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07:30 - 08:00

CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

PRESIDENTE NDERI HONORARY PRESIDENT
PROF. DR. JERA 

KRUJA

08:00 - 08:20

FROM BUDGET ALLOCATION TO PERFORMANCE-BASED 

FINANCING: REDEFINING BUDGETING MODELS FOR 

AUTONOMOUS HOSPITALS IN ALBANIA. TRANSITIONING 

TOWARDS STRATEGIC, NEEDS-BASED, AND SUSTAINABLE 

HOSPITAL FINANCING.

NGA ALOKIMI BUXHETOR DREJT FINANCIMIT TË BAZUAR 

NË PERFORMANCË: RIDEFINIMI I MODELEVE BUXHETORE 

PËR SPITALET AUTONOME NË SHQIPËRI. DREJT NJË 

FINANCIMI SPITALOR STRATEGJIK, TË BAZUAR NË NEVOJA 

DHE QËNDRUESHMËRI.

RUDINA DEGJONI

08:20 - 08:40

KANULIMI I ARTERIES SUBCLAVIANE PËRKUNDREJT 

ARTERIES INOMINATE SI AKSES PËR BYPASS - IN 

KARDIOPULMONAR NË RIPARIMIN E DISEKACIONIT AKUT 

TË AORTËS TË TIPIT A.

SUBCLAVIAN ARTERY CANNULATION VERSUS 

INNOMINATE ARTERY CANNULATION AS ACCESS FOR 

CARDIOPULMONARY BYPASS IN THE REPAIR OF ACUTE 

TYPE A AORTIC DISSECTION.

ALTIN VESHTI

08:40 - 09:00

FISTULA KRONIKE STERNO - KUTANE PAS KIRURGJISË 

KARDIAKE: NJË KOMPLIKACION I VONSHËM KIRURGJIKAL 

KARDIAK.

CHRONIC STERNOCUTANEOUS FISTULA AFTER CARDIAC 

SURGERY: A LATE POSTOPERATIVE COMPLICATION.
KLODIAN KRAKULLI

09:00 - 09:15

QASJA EMOCIONALE E PACIENTËVE PAS 

MINISTERNOTOMISË NË ZËVENDËSIMIN KIRURGJIKAL TË 

VALVULËS SË AORTËS.

EMOTIONAL RESPONSES OF PATIENTS AFTER 

MINISTERNOTOMY FOR SURGICAL AORTIC VALVE 

REPLACEMENT.

SELMAN DUMANI

09:15 - 09:30

ZËVËNDËSIMI KIRURGJIKAL VS TAVI NË TRAJTIMIN E 

STENOZËS VALVULËS AORTALE: EVIDENCA 

BASHKËKOHORE DHE SFIDAT E VENDIMMARRJES KLINIKE.

SURGICAL REPLACEMENT VS TAVI IN THE MANAGEMENT 

OF AORTIC STENOSIS: CONTEMPORARY EVIDENCE AND 

CHALLENGES IN CLINICAL DECISION MAKING.

DEVIS PËLLUMBI

09:30 - 09:45

MBYLLJA E STERNUMIT ME TELA TEK KUNDREJT MBYLLJES 

ME TELA TË KRYQËZUAR: NDIKIMI NË VASKULARIZIMIN E 

STERNUMIT, STABILITETIN STERNAL DHE 

KOMPLIKACIONET POSTOPERATIVE.

SINGLE - WIRE VERSUS CROSSED - WIRE STERNAL 

CLOSURE: IMPACT ON STERNAL VASCULARITY, STABILITY, 

AND POSTOPERATIVE COMPLICATIONS.

ERMAL LIKAJ

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
METILEN BLU REDUKTON MORTALITETIN DHE MORBIDITETIN TE 

PACIENTËT ME VAZOPLEGJI PAS KIRURGJISË KARDIAKE.

METHYLENE BLUE REDUCES MORTALITY AND MORBIDITY IN 

VASOPLEGIC PATIENTS AFTER CARDIAC SURGERY.
SABJAN MEMISHAJ

10:35 - 10:55

HAPJA E SHËRBIMIT TË KIRURGJISË KARDIOVASKULARE NË 

SPITALIN MEMORIAL FIER: NJË HAP DREJT DECENTRALIZIMIT TË 

KIRURGJISË SË SPECIALIZUAR KARDIOVASKULARE NË SHQIPËRI.

OPENING OF CARDIOVASCULAR SURGERY SERVICE AT 

MEMORIAL HOSPITAL FIER: A STEP TOWARDS THE 

DECENTRALIZATION OF SPECIALIZED CARDIOVASCULAR 

SURGERY IN ALBANIA.

FATION HAMITI

10:55 - 11:15

HEKURI INTRAVENOZ PARA KIRURGJISË KARDIAKE TE PACIENTËT 

ME ANEMI: RISHIKIM I PËRDITËSUAR NGA STUDIMET E 

RANDOMIZUARA, PËRFSHIRË ITACS.

PREOPERATIVE INTRAVENOUS IRON FOR ANEMIA IN PATIENTS 

UNDERGOING CARDIAC SURGERY: UPDATED EVIDENCE FROM 

RANDOMIZED CONTROLLED TRIALS INCLUDING THE ITACS 

TRIAL.

ANDA SYLQA

11:15 - 11:30

PERIKARDITI PURULENT QË KËRKON DRENAZH KIRURGJIKAL SI 

PASOJË E INFEKSIONIT INVAZIV NGA EIKENELLA CORRODENS NË 

NJË FËMIJË MË PARË TË SHËNDETSHËM: RAPORT RASTI.

PURULENT PERICARDITIS REQUIRING SURGICAL DRAINAGE 

CAUSED BY INVASIVE EIKENELLA CORRODENS INFECTION IN A 

PREVIOUSLY HEALTHY CHILD: A CASE REPORT.

FJORBA MANA

11:30 - 11:45

MASË GJIGANTE PERIKARDIALE E KALCIFIKUAR QË SHKAKTON 

KOMPRESION TË VENTRIKULIT TË DJATHTË: NJË RAST 

KIRURGJIKAL SFIDUES.

GIANT CALCIFIED PERICARDIAL MASS CAUSING RIGHT 

VENTRICULAR COMPRESSION: A CHALLENGING SURGICAL 

CASE.

KETJON MENKSHI

11:45 - 12:00
TEKNIKA MATRIX NË TRAJTIMIN E STENOZËS MITRALE TË 

KALCIFIKUAR.

INNOVATIVE CALCIUM MODIFICATION IN MITRAL STENOSIS: 

THE MATRIX
ADELINË DINE

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 13:00

EFEKTET E EKSTRAKTIT TË STANDARDIZUAR TË ARONIA 

MELANOCARPA NË SISTEMIN KARDIOVASKULAR: NGA KËRKIMI 

BAZË TE KËRKIMI I APLIKUAR.

EFFECTS OF STANDARDIZED ARONIA MELANOCARPA 

EXTRACT ON CARDIOVASCULAR SYSTEM: FROM BASIC TO 

APPLIED INVESTIGATION.

VLADIMIR 

JAKOVLJEVIC

13:00 - 13:20 TAVI - NGA TEORIA NE PRAKTIKË. TAVI - FROM THEORY TO PRACTICE. NALTIN SHUKA

13:20 - 13:40
KLASIFIKIMI I TENSIONIT ARTERIAL NË DRITËN E 

UDHERËREFYESIT TË ESC-SË 2024.

ARTERIAL PRESSURE CLASSIFICATION ACCORDING TO 2024 

ESC GUIDELINES.
LEONARD SIMONI

13:40 - 14:00 RISHIKIM MBI UDHËRRËFYESIT E INSUFICIENCËS KARDIAKE. A REVIEW OF HEART FAILURE GUIDELINES. ALBANA BANUSHI DOKO

14:00 - 14:10
SINDROMA HIPEREOZINOFILIKE IDIOPATIKE DHE PËRFSHIRJA 

KARDIAKE NË NJË PACIENT NË MOSHË TË RE.

IDIOPATHIC HYPEREOSINOPHILIC SYNDROME AND CARDIAC 

INVOLVEMENT IN A YOUNG PATIENT.
EJONA BALIAJ

14:10 - 14:20
ADERENCA E MJEKIMIT TË INSUFICIENCËS KARDIAKE SIPAS 

UDHËRRËFYESVE NË PACIENTË TË HOSPITALIZUAR.

ADHERENCE TO HEART FAILURE TREATMENT GUIDELINES IN 

HOSPITALIZED PATIENTS.

ALBANA BANUSHI DOKO 

- LAJZA SEFERAZI

14:20 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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08:00 - 08:20 TUBERKULOZI LATENT. TB LATENT. SILVANA BALA

08:20 - 08:40
VAKSINIMI NDAJ TUBERKULOZIT (TB ) NË KOHËN E 

SOTME, CFARË KA NDRYSHUAR?

TUBERCULOSIS (TB) VACCINATION TODAY: WHAT HAS 

CHANGED?
ALBANA FICO

08:40 - 09:00

TUBERKULOZI PULMONAR DHE PLEURAL TEK PACIENTËT 

ADULTË: NGA DIAGNOSTIKIMI MIKROBIOLOGJIK, 

MONITORIMI KLINIK DHE TRAJTIMI.

PULMONARY AND PLEURAL TUBERCULOSIS IN ADULT 

PATIENTS: FROM MICROBIOLOGICAL DIAGNOSIS TO 

CLINICAL MONITORING AND TREATMENT.

SILVANA SADRIA 

MULLHAJ

09:00 - 09:15

REGJISTRIMI DHE RAPORTIMI I TË DHËNAVE PËR 

TUBERKULOZIN NË SHQIPËRI: GJETJET DHE 

PROBLEMATIKAT.

REGISTRATION AND REPORTING OF TUBERCULOSIS 

DATA IN ALBANIA: FINDINGS AND CHALLENGES.
BLERINA KODRA

09:15 - 09:30

VLERËSIMI I KONTRIBUTIT TË PROFESIONISTËVE TË 

SHËNDETËSISË NË MENAXHIMIN E TUBERKULOZIT NË 

SHQIPËRI.

ASSESSING THE CONTRIBUTION OF HEALTHCARE 

PROFESSIONALS TO TUBERCULOSIS MANAGEMENT IN 

ALBANIA.

DONIKA MEMA

09:30 - 09:45

PERDORIMI KORREKT I INHALATOREVE NË SËMUNDJET 

OBSTRUKTIVE (ASTMA / COPD); ADERENCA NDAJ 

TRAJTIMIT.

CORRECT USE OF INHALERS IN OBSTRUCTIVE AIRWAY 

DISEASES (ASTHMA/COPD); TREATMENT ADHERENCE.
DHIMITRAQ ARGJIRI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
TRAJTIMI KIRURGJIKAL I BRONKIEKTAZIVE: ANALIZA E 

186 PACIENTËVE.

SURGICAL TREATMENT IN BRONCHIECTASIS: 

ANALYSIS OF 186 PATIENTS.
FADIL GRADICA

10:35 - 10:55
SARKOIDOZA PLEURALE QË IMITON SËMUNDJEN 

MALINJE: RAPORT RASTI.

PLEURAL SARCOIDOSIS MIMICKING MALIGNANCY: A 

CASE REPORT.

JULIANA GJONI 

GJERAZI

10:55 - 11:15

INFEKSION BRONKOPULMONAR NGA MYCOBACTERIUM 

AVIUM ME LIMFADENOPATI CERVIKALE DHE 

MEDIASTINALE, ME PREDOMINIM TË PËRFSHIRJES 

CERVIKALE: RAPORT RASTI.

BRONCHOPULMONARY MYCOBACTERIUM AVIUM 

INFECTION WITH CERVICAL AND MEDIASTINAL 

LYMPHADENOPATHY AND PREDOMINANT CERVICAL 

INVOLVEMENT: A CASE REPORT.

OLVIS PETRE

11:15 - 11:30

BRONKOSKOPIA ME AUTOFLUORESHENCË, NJË 

MODALITET I RI NË ZBULIMIN E HERSHËM TË 

LEZIONEVE BRONKIALE PREMALINJE DHE MALINJE.

AUTOFLUORESCENCE BRONCHOSCOPY, A NOVEL 

MODALITY FOR THE EARLY DETECTION OF BRONCHIAL 

PREMALIGNANT AND MALIGNANT LESIONS.

ILIR PEPOSHI

11:30 - 11:45
BRONKOSKOPIA INTERVENCIONALE NË TRAJTIMIN E 

KANCERIT TË MUSHKËRIVE.

INTERVENTIONAL BRONCHOSCOPY IN LUNG CANCER 

TREATMENT.
ORNELA NUREDINI

11:45 - 12:00
RAPORTIM RASTI ME LUPUS ERITEMATOZ SISTEMIK 

(LES) ME PLEUROPNEUMONI.

CASE REPORT OF SYSTEMIC LUPUS WITH 

PLEUROPNEUMONIA ERYTHEMATOSUS (SLE).
REGINA HASA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50 PNEUMONIA INTERSTICIALE ME TIPARE AUTOIMUNE.
INTERSTITIAL PNEUMONIA WITH AUTOIMMUNE 

FEATURES.
MARSEL BROQI

12:50 - 13:10

QASJA DIAGNOSTIKE BASHKËKOHORE NDAJ NODUSIT 

PULMONAR SOLITAR, NGA KARAKTERIZIMI 

RADIOLOGJIK TEK DIAGNOZA DEFINITIVE.

CONTEMPORARY DIAGNOSTIC APPROACH TO THE 

SOLITARY PULMONARY NODULE: FROM 

RADIOLOGICAL CHARACTERIZATION TO DEFINITIVE 

DIAGNOSIS.

SERXHO GOLGOTA

13:10 - 13:30

EOZINOFILIA PULMONARE SI MANIFESTIM I 

SËMUNDJEVE SISTEMIKE, NGA PULMONI DREJT 

DIAGNOZËS ETIOLOGJIKE.

PULMONARY EOSINOPHILIA IN SYSTEMIC DISEASE, 

FROM RESPIRATORY MANIFESTATIONS TO 

ETIOLOGICAL DIAGNOSIS.

INA POJANI

13:30 - 13:45
PARAQITJA E RRALLË E METASTAZAVE PULMONARE 

NGA MENINGEOMA INTRAKRANIALE REKURRENTE.

WHEN MENINGIOMA REACHES THE LUNG: PULMONARY 

METASTASIS FROM RECURRENT INTRACRANIAL 

MENINGIOMA.

ALMA TEFERICI

13:45 - 14:00
SARKOIDOZA PULMONARE ME PARAQITJE 

RADIOLOGJIKE ATIPIKE: RAST KLINIK.

PULMONARY SARCOIDOSIS WITH ATYPICAL 

RADIOLOGICAL PRESENTATION: A CASE REPORT.
ALBA ZEQO

14:00 - 14:15

BRONKEKTAZIA JO E LIDHUR ME FIBROZËN CISTIKE 

TEK TË RRITURIT: RISHIKIM I LITERATURËS DHE 

REKOMANDIMET E REJA TERAPEUTIKE ERS / CHEST.

BRONCHIECTASIS IN ADULTS: A LITERATURE REVIEW 

AND UPDATED ERS/CHEST THERAPEUTIC 

RECOMMENDATIONS.

SIDITA SHPUZA

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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08:00 - 08:20
ROLI I GLP - 1 AGONISTËVE NË PARANDALIMIN E 

SËMUNDJEVE KARDIOVASKULARE.

THE ROLE OF GLP - 1 RECEPTOR AGONISTS IN THE 

PREVENTION OF CARDIOVASCULAR DISEASE.
ARDIT BISLIMAJ

08:20 - 08:40
SINDROMA METABOLIKE: NJË ALARM I HERSHËM PËR 

SËMUNDJET KARDIOVASKULARE.

METABOLIC SYNDROME: AN EARLY WARNING SIGN 

FOR CARDIOVASCULAR DISEASE.
DIELLZA MANI

08:40 - 09:00

HIPERTENSIONI ARTERIAL NË MOSHË TË RE: 

DIAGNOSTIKIMI, FAKTORËT E RREZIKUT DHE 

MENAXHIMI.

ARTERIAL HYPERTENSION IN YOUNG ADULTS: 

DIAGNOSIS, RISK FACTORS AND MANAGEMENT.
DURESA MANI

09:00 - 09:15

EKG - JA SI SINJALI I PARË I NJË SËMUNDJEJE ENDE TË 

HESHTUR: RËNDËSIA E NJOHJES SË HERSHME TË 

NDRYSHIMEVE ELEKTROKARDIOGRAFIKE PARA 

SHFAQJES SË SIMPTOMAVE KLINIKE.

ECG AS AN EARLY WARNING SIGN OF SILENT DISEASE: 

THE CLINICAL SIGNIFICANCE OF DETECTING 

ELECTROCARDIOGRAPHIC ABNORMALITIES BEFORE 

SYMPTOM ONSET.

ART UKA

09:15 - 09:30

PERIKARDIT RECIDIVANT NË NJË PACIENT NË MOSHË 

TË RE: MENAXHIMI SIPAS UDHËZUESVE ESC 2025 DHE 

ROLI I REZONANCËS MAGNETIKE KARDIAKE.

RECURRENT PERICARDITIS IN A YOUNG PATIENT: 

MANAGEMENT ACCORDING TO THE 2025 ESC 

GUIDELINES AND THE ROLE OF CARDIAC MAGNETIC 

RESONANCE IMAGING.

ARJOLA CUKA 

GORICA

09:30 - 09:45
AMILOIDOZA KARDIAKE: SFIDAT DIAGNOSTIKE DHE 

TERAPEUTIKE.

CARDIAC AMYLOIDOSIS: DIAGNOSTIC AND 

THERAPEUTIC CHALLENGES.
BLERIS BUSHATI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
ENDOMETRIOZA NË RRJEDHËN E KOHËS: NGA TEORIA E 

SAMPSONIT TE MJEKËSIA E PRECIZIONIT.

ENDOMETRIOSIS THROUGH TIME: FROM SAMPSON’S 

THEORY TO PRECISION MEDICINE.
ELIONA DEMALIAJ

10:35 - 10:55 TRAJTIMI KIRURGJIKAL I PROLAPSIT GJENITAL. SURGICAL TREATMENT OF GENITAL PROLAPSE. FATJON BALLA

10:55 - 11:15

PROFILI HORMONAL I PMOS NË ADOLESHENCË: 

KARAKTERISTIKAT ENDOKRINE DHE SFIDAT 

DIAGNOSTIKE.

HORMONAL PROFILE OF PMOS IN ADOLESCENCE: 

ENDOCRINE CHARACTERISTICS AND DIAGNOSTIC 

CHALLENGES.

BESJONA KODRA

11:15 - 11:35
EPIDEMIOLOGJIA E KARCINOMËS ENDOMETRIALE TE 

GRATË ME HEMORRAGJI POST MENOPAUZIKE.

EPIDEMIOLOGY OF ENDOMETRIAL CARCINOMA 

AMONG WOMEN WITH POSTMENOPAUSAL BLEEDING.
EVIS BINAJ

11:35 - 11:55
ENDOMETRIOZA DHE FERTILITETI: ROLI I KIRURGJISË 

DHE I RIPRODHIMIT TË ASISTUAR.

ENDOMETRIOSIS AND FERTILITY: THE ROLE OF 

SURGERY AND ASSISTED REPRODUCTION.
GENT KOSOVA

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

KOHËZGJATJA APO MËNYRA E ZGJIDHJES: 

PËRCAKTUESIT E LLOJIT TË DËMTIMIT NEONATAL NË 

DISTOCINË E SHPATULLAVE.

DURATION OR MODE OF RESOLUTION: 

DETERMINANTS OF THE TYPE OF NEONATAL INJURY 

IN SHOULDER DYSTOCIA.

SAIMIR CENAMERI

12:50 - 13:10

NGA INFEKSIONI I LEHTË TE FORMA E RËNDË E COVID -

19: ANALIZË E REZULTATEVE PERINATALE NË 270 

SHTATZËNI.

FROM MILD TO SEVERE COVID - 19: AN ANALYSIS OF 

PERINATAL OUTCOMES IN 270 PREGNANCIES.
VERA BECA

13:10 - 13:30

TESTIMI GJENETIK PREIMPLANTUES JOINVAZIV (NIPGT -

A): PËRDORIMI AKTUAL DHE PERSPEKTIVAT E 

ARDHSHME NË FERTILIZIMIN IN VITRO.

NONINVASIVE PREIMPLANTATION GENETIC TESTING 

(NIPGT - A): CURRENT USE AND FUTURE 

PERSPECTIVES IN IN VITRO FERTILIZATION.

JOANA KALCUNI

13:30 - 13:45

ROLI I EKOGRAFISE NË ORIENTIMIN E TRAJTIMIT 

KONSERVATIV KUNDREJT ATIJ KIRURGJIKAL TË 

SHTATZËNISË EKTOPIKE.

THE ROLE OF ULTRASOUND IN GUIDING 

CONSERVATIVE VERSUS SURGICAL MANAGEMENT OF 

ECTOPIC PREGNANCY.

ROZETA SHAHINAJ

13:45 - 14:00

NGA STEIN - LEVENTHAL TEK PMOS: 90 VJET EVOLUCION 

NË KUPTIMIN E SINDROMËS TASHMË JO VETËM 

OVARIALE.

FROM STEIN–LEVENTHAL TO PMOS: 90 YEARS OF 

EVOLUTION IN UNDERSTANDING A SYNDROME THAT 

IS NO LONGER CONSIDERED EXCLUSIVELY OVARIAN.

LORELA HYSI

14:00 - 14:15
MIKROBIOMA VAGINALE: NJË HORIZONT I RI NË 

PRAKTIKËN GJINEKOLOGJIKE KLINIKE.

VAGINAL MICROBIOME: A NEW HORIZON IN CLINICAL 

GYNECOLOGICAL PRACTICE.
KLEA TAFILI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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14:45 - 15:05
PREVALENCA E ATEROSKLEROZËS SË HESHTUR NË 

POPULLATEN ADULTE.

PREVALENCE OF SILENT ATHEROSCLEROSIS ACROSS 

ADULT LIFE.
DANIELA TEFERICI

15:05 - 15:25
SHTATZËNIA NË SËMUNDJET KONGENITALE TË ZEMRËS: 

ÇFARË KA NDRYSHUAR NË PRAKTIKËN BASHKËKOHORE?

PREGNANCY IN CONGENITAL HEART DISEASE: WHAT HAS 

CHANGED IN CONTEMPORARY PRACTICE?
SONILA BELE

15:25 - 15:45

DISAVANTAZHI SOCIO - EKONOMIK DHE REZULTATET E 

NDJEKJES 3 - MUJORE PAS INFARKTIT AKUT TË MIOKARDIT: 

NJË STUDIM KOHORT NË NJË QENDËR TË VETME NË TIRANË, 

SHQIPËRI.

SOCIOECONOMIC DISADVANTAGE AND 3 - MONTH 

OUTCOMES AFTER ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION: A 

SINGLE - CENTER COHORT STUDY IN TIRANA, ALBANIA.

BENARD SHEHU

15:45 - 16:00

MBINGARKESA E MIOKARDIT ME HEKUR: IMPLIKIMET 

KLINIKE DHE ROLI THELBËSOR I REZONANCËS MAGNETIKE 

KARDIAKE NË DIAGNOSTIKIM, STRATIFIKIMIN E RREZIKUT 

DHE MONITORIMIN E TRAJTIMIT.

MYOCARDIAL IRON OVERLOAD: CLINICAL IMPLICATIONS 

AND THE PIVOTAL ROLE OF CARDIOVASCULAR MAGNETIC 

RESONANCE IN DIAGNOSIS, RISK STRATIFICATION, AND 

THERAPEUTIC MONITORING.

ILIR SHARKA

16:00 - 16:15

INDIKACIONET DHE PËRDORIMI I PËRSHTATSHËM I TESTIT 

TË D - DIMERIT NË PRAKTIKËN KARDIOVASKULARE 

BASHKËKOHORE: NJË RISHIKIM I BAZUAR NË EVIDENCE.

CLINICAL INDICATIONS AND APPROPRIATE USE OF D -

DIMER TESTING IN CONTEMPORARY CARDIOVASCULAR 

PRACTICE: AN EVIDENCE BASED REVIEW.

ARTAN KRISTO

16:15 - 16:30
ENDOKARDITI INFEKTIV: SFIDAT NË DIAGNOSTIKIM, 

TRAJTIM DHE PARANDALIMIN E KOMPLIKIMEVE

INFECTIVE ENDOCARDITIS: CHALLENGES IN DIAGNOSIS, 

TREATMENT, AND PREVENTION OF COMPLICATIONS.
ERMIR TAFAJ

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15

PERFORMANCA DIAGNOSTIKE E CT CALCIUM SCORE NË 

BOTËN REALE NË VLERËSIMIN E SEVERITETIT TË STENOZËS 

SË AORTËS SIPAS ETIOLOGJISË DHE GJINISË – STUDIM ME 300 

PACIENTË.

REAL - WORLD DIAGNOSTIC PERFORMANCE OF CT 

CALCIUM SCORING IN ASSESSING AORTIC STENOSIS 

SEVERITY BY ETIOLOGY AND SEX – A STUDY OF 300 

PATIENTS.

ERVINA SHIRKA

17:15 - 17:30

CT–CALCIUM SCORE PËRTEJ VLERËSIMIT 

EKOKARDIOGRAFIK DHE ROLI I TIJ NË VLERËSIMIN E 

SEVERITETIT TË STENOZËS SË AORTËS SIPAS ETIOLOGJISË 

DHE GJINISË.

CT–CALCIUM SCORE BEYOND ECHOCARDIOGRAPHIC 

ASSESSMENT AND ITS ROLE IN EVALUATING AORTIC 

STENOSIS SEVERITY ACROSS ETIOLOGIES AND GENDER.

HORTENSIA GJERGO

17:30 - 17:45

KUR INFLAMACIONI PREK SISTEMIN E PËRÇIMIT 

ATRIOVENTRIKULAR: BLLOKU I PLOTË ATRIOVENTRIKULAR 

TRAJTUAR ME IMPLANTIM PM DEFINITIV NË NJË PACIENT ME 

SPONDILIT ANKILOZANT.

WHEN INFLAMMATION DISRUPTS CARDIAC 

CONDUCTION: COMPLETE HEART BLOCK IN 

ANKYLOSING SPONDYLITIS REQUIRING PERMANENT 

PACING.

ORMIR SHURDHA

17:45 - 18:00
TAVI: NGA PLANIFIKIMI PROCEDURAL TE KOMPLIKACIONET 

DHE MENAXHIMI I TYRE.

TAVI: FROM PROCEDURAL PLANNING TO 

COMPLICATIONS AND THEIR MANAGEMENT.
EDVIN DADO

18:00 - 18:15

RAPORTI NEUTROFIL–LIMFOCIT SI PËRCAKTUES I 

SEVERITETIT TË SËMUNDJES SË ARTERIEVE KORONARE DHE 

IMORTALITETIT NË NSTEMI.

NEUTROPHIL - TO - LYMPHOCYTE RATIO AS A 

PREDICTOR OF CORONARY ARTERY DISEASE SEVERITY 

AND MORTALITY IN NSTEMI.

AUGUSTA GJIKA

18:15 - 18:30

KARDIOMIOPATIA HIPERTROFIKE APIKALE: NJË SFIDË 

DIAGNOSTIKE NË PRANI TË DHIMBJES TORAKALE DHE 

TROPONINËS SË RRITUR.

APICAL HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY: A 

DIAGNOSTIC CHALLENGE IN A PATIENT PRESENTING 

WITH CHEST PAIN AND ELEVATED TROPONIN.

INA REFATLLARI

18:30 - 18:45
MBROJTJA KARDIOVASKULARE ME KOLKICINË: AGIMI I NJË 

EPOKE TË RE.

CARDIOVASCULAR PROTECTION WITH COLCHICINE: 

THE DAWN OF A NEW ERA.
NOVRUZ CAUSHAJ

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
TRAJTIMI I FORAMEN OVALE PATENTE (FOP) ME AKSIDENT 

VASKULAR ISHEMIK NË PACIENTË TË MOSHUAR.

MANAGEMENT OF PATENT FORAMEN OVALE (PFO) IN 

ELDERLY PATIENTS WITH ISCHEMIC STROKE.
ELVIS PAVLI

19:30 - 19:45

TROPONINA ME NDJESHMËRI TË LARTË; ALEAT APO BURIM 

KONFUZIONI? SFIDAT E PËRKUFIZIMIT TË PESTË UNIVERSAL 

TË INFARKTIT TË MIOKARDIT.

HIGH SENSITIVITY TROPONIN; AN ALLY OR CONFUSION 

SOURCE? CHALLENGES OF THE 5 - TH UNIVERSAL 

DEFINITION OF MYOCARDIAL INFARCTION.

ASTRIT CEKA

19:45 - 20:00
NJË VËSHTRIM BASHKËKOHOR MBI EPIDEMIOLOGJINË E 

ENDOKARDITIIT INFEKTIV.

A CONTEMPORARY OVERVIEW DEALING WITH THE 

EPIDEMIOLOGY OF INFECTIVE ENDOCARDITIS.
ELTON QELI

20:00 - 20:15 SFIDAT NË MENAXHIMIN E KARDIOMIOPATISË HIPERTROFIKE.
CHALLENGES IN THE MANAGEMENT OF HYPERTROPHIC 

CARDIOMYOPATHY.
ILVA MIZA

20:15 - 20:30
KARDIOMIOPATIA HIPERTROFIKE NË MOSHAT E REJA: NGA 

PREDISPOZITA GJENETIKE TE FENOTIPI DHE ECURIA KLINIKE.

HYPERTROPHIC CARDIOMYOPATHY IN YOUNG PATIENTS: 

FROM GENETIC PREDISPOSITION TO PHENOTYPIC 

EXPRESSION AND CLINICAL TRAJECTORY.

DRILONA KENGA

20:30 - 20:45

RIMODELIMI KARDIOVASKULAR NË HIPERALDOSTERONIZMIN 

PRIMAR: RISHIKIM SISTEMATIK DHE METAANALIZË 

EKSPLORUESE SIPAS DOMENEVE.

CARDIOVASCULAR REMODELING IN PRIMARY 

ALDOSTERONISM: A SYSTEMATIC REVIEW AND 

EXPLORATORY METAANALYSIS.

CRISIANA MENGA

20:45 - 21:00

RIVAROXABANI 2.5 MG NË TRAJTIMIN DHE PARANDALIMIN E 

SËMUNDJEVE ATEROTROMBOTIKE: KONCEPTI I INHIBIMIT TË 

DYFISHTË TË RRUGËVE (DUAL PATHWAY INHIBITION).

RIVAROXABAN 2.5 MG IN THE TREATMENT AND 

PREVENTION OF ATHEROTHROMBOTIC DISEASES: THE 

CONCEPT OF DUAL PATHWAY INHIBITION.

KOSTIKA PLLAHA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:05 EPONIMET NE NEUROLOGJI. EPONYMS IN NEUROLOGY. JERA KRUJA

15:05 - 15:25
DËMTIMI KONJITIV NË SËMUNDJEN E PARKINSONIT: 

PREVALENCA DHE KORRELACIONET KLINIKE.

COGNITIVE IMPAIRMENT IN PARKINSON’S DISEASE: 

PREVALENCE AND CLINICAL ASSOCIATIONS.
GENCI ÇAKÇIRI

15:25 - 15:45
SINDROMA 'EPILEPTIC HEART': TË KUPTUARIT E 

LIDHJES TRU–ZEMËR.

EPILEPTIC HEART SYNDROME: UNDERSTANDING THE 

BRAIN–HEART CONNECTION.

MALBORA 

XHELILI

15:45 - 16:00
KRIZAT JOEPILEPTOGJENIKE: SI MUND TI 

DIFERENCOJMË ATO?

NONEPILEPTOGENIC SEIZURES: HOW TO DIFFERENTIATE 

THEM?
AIDA QUKA

16:00 - 16:15

NEUROFIBROMATOZA TIPI 1 (NF1) DHE EPILEPSIA 

MANIFESTIME KUTANE DHE KRIZA ME HUMBJE 

VETËDIJE - NJË RAST KLINIK ME ANAMNEZË TË 

TRASHËGUAR NGA NËNA TEK I BIRI.

NEUROFIBROMATOSIS TYPE 1 (NF1) AND EPILEPSY: 

CUTANEOUS MANIFESTATIONS AND SEIZURES WITH LOSS 

OF CONSCIOUSNESS – A FAMILIAL CLINICAL CASE 

INHERITED FROM MOTHER TO SON.

ERMAL 

KURMAKU

16:15 - 16:30

OFTALMOPLEGJIA PROGRESIVE E JASHTME KRONIKE 

(CPEO) DHE CPEO - PLUS: NJË SERI RASTESH ME KATËR 

PACIENTE ME HISTORI FAMILJARE.

CHRONIC PROGRESSIVE EXTERNAL OPHTHALMOPLEGIA 

(CPEO) AND CPEO - PLUS: A CASE SERIES OF FOUR PATIENTS 

WITH FAMILIAL HISTORY.

AIDA QUKA -

DANIELA DISHA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15

SHKALLËT E VLERËSIMIT NË HEMORRAGJITË 

CEREBRALE ROLI PROGNOSTIK I MODIFIED GRAEB 

SCORE NË HEMORRAGJINË INTRACEREBRALE AKUTE.

ASSESSMENT SCALES IN CEREBRAL HEMORRHAGE 

THE PROGNOSTIC ROLE OF THE MODIFIED GRAEB 

SCORE IN ACUTE INTRACEREBRAL HEMORRHAGE.

ENTELA BASHA

17:15 - 17:30 DUALITETI ZEMËR TRU. THE HEART–BRAIN DUALITY ERIS RANXHA

17:30 - 17:45

PËRVOJA GATI DHJETËVJEÇARE E TROMBOLIZËS 

INTRAVENOZE NË INSULTIN ISHEMIK AKUT: 

EKSPERIENCA E QENDRËS STROKE, QENDRA SPITALORE 

UNIVERSITARE NËNË TEREZA.

NEARLY A DECADE OF EXPERIENCE WITH 

INTRAVENOUS THROMBOLYSIS IN ACUTE ISCHEMIC 

STROKE: THE EXPERIENCE OF THE STROKE CENTER AT 

MOTHER TERESA UNIVERSITY HOSPITAL CENTER.

ERIS RANXHA

17:45 - 18:00
KRIZAT EPILEPTIKE NË AVC HEMORAGJIKE, 

KLASIFIKIMI, SHKALLËT E VLERESIMIT TË RREZIKUT.

EPILEPTIC SEIZURES IN HEMORRHAGIC STROKE: 

CLASSIFICATION AND RISK ASSESSMENT SCALES.
OLSI TAKA

18:00 - 18:15

INDEKSI I INFLAMACIONIT IMUNITAR SISTEMIK DHE 

REZULTATET FUNKSIONALE NË TROMBOZËN VENOZE 

CEREBRALE: STUDIM RETROSPEKTIV.

SYSTEMIC IMMUNE - INFLAMMATION INDEX AND 

FUNCTIONAL OUTCOMES IN CEREBRAL VENOUS 

THROMBOSIS: A RETROSPECTIVE STUDY.

ONEDA CIBUKU

18:15 - 18:30

ROLI I IMAZHERISË SË AVANCUAR NË DIAGNOSTIKIMIN 

DHE TRAJTIMIN E ANEURIZMAVE TË ARTERIEVE 

PERFORANTE LENTIKULOSTRIATE DHE BAZILARE: 

RAPORTIM RASTI DHE RISHIKIM I LITERATURËS.

THE ROLE OF ADVANCED IMAGING IN THE DIAGNOSIS 

AND MANAGEMENT OF LENTICULOSTRIATE AND 

BASILAR PERFORATOR ARTERY ANEURYSMS: A CASE 

REPORT AND LITERATURE REVIEW.

VOJSAVA LEKA

18:30 - 18:45

MIASTENIA GRAVIS SI IMITUESE E INSULTIT 

CEREBROVASKULAR: SFIDAT DIAGNOSTIKE NË FORMAT 

ME PREDOMINIM BULBAR. NJË SERI PREJ TRE RASTESH.

MYASTHENIA GRAVIS AS A STROKE MIMIC: CLINICAL 

CHALLENGES IN BULBAR - PREDOMINANT DISEASE —

A THREE - CASE SERIES.

MAJLINDA SHYTI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
DISLIPIDEMITË, TERAPITË INOVATIVE DHE 

PERSPEKTIVAT E REJA.

DYSLIPIDEMIAS, INNOVATIVE THERAPIES AND NEW 

PERSPECTIVES.
MIMOZA LUZATI

19:30 - 19:45
HIPERTENSIONI SEKONDAR NË VITIN 2026: SITUATA 

AKTUALE E DIAGNOSTIKIMIT DHE TRAJTIMIT.

SECONDARY HYPERTENSION IN 2026: STATE OF THE 

ART IN DIAGNOSIS AND TREATMENT.
EVA DURAKU MUJA

19:45 - 20:00

RIKUPERIM I SHPEJTË I FUNKSIONIT SISTOLIK NË 

KARDIOMIOPATINË E DILATUAR JO ISKEMIKE PAS NJË 

EPISODI VIRAL.

RAPID RECOVERY OF SYSTOLIC FUNCTION IN NON -

ISCHEMIC DILATED CARDIOMYOPATHY FOLLOWING A 

VIRAL DISEASE.

EDRA ÇAPJA

20:00 - 20:15
HIPERTENSIONI, KLASIFIKIMI DHE STRATEGJITE E 

TRAJTIMIT.

HIGH BLOOD PREASSURE, CLASSIFICATION AND 

TREATMENT.
ALMA BILERI

20:15 - 20:30

DIFERENCA MIDIS FAKTORËVE TË RISKUT 

KARDIOVASKULAR NË PACIENTË ME SËMUNDJE TË 

ARTERIEVE KORONARE NË ZONAT URBANE DHE 

RURALE.

DIFFERENCES IN CARDIOVASCULAR RISK FACTORS 

AMONG PATIENTS WITH CORONARY ARTERY DISEASE 

IN URBAN AND RURAL AREAS.

TRUGELA GEGA

20:30 - 20:45

NDËRPRERJA E BETA - BLLOKUESVE PAS INFARKTIT TË 

MIOKARDIT: A KA ARDHUR KOHA PËR TË RIVLERËSUAR 

TERAPINË AFATGJATË?

BETA - BLOCKERS AFTER MYOCARDIAL INFARCTION: 

IS IT TIME TO REASSESS LONG - TERM THERAPY?

DANIELA TEFERICI -

KLEA HAJRULLA

20:45 - 21:00
NGA PROFILI LIPIDIK TE ATEROSKLEROZA: 

INTERPRETIMI I LIPIDOGRAMËS SË FRAKSIONUAR.

FROM THE LIPID PROFILE TO ATHEROSCLEROSIS: 

INTERPRETING LIPID FRACTIONS.
HAXHIRE KURTI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:05

KANCERI I QAFËS SË MITRËS TE NJË GRUA QË NUK I 

ËSHTË NËNSHTRUAR ASNJËHERË DEPISTIMIT: RAPORTIM 

RASTI MBI MUNDËSITË E HUMBURA PËR ZBULIMIN E 

HERSHËM.

CERVICAL CANCER IN A NEVER - SCREENED WOMAN: 

A CASE REPORT HIGHLIGHTING MISSED 

OPPORTUNITIES FOR EARLY DETECTION.

DENISA GOLEMI

15:05 - 15:25 MOSHA AMTARE: SI PO NDRYSHON? MATERNAL AGE; HOW IS IT CHANGING? ODETA HOXHAJ

15:25 - 15:45
SHTATZËNIA MULTIPLE: KARAKTERISTIKAT, 

KOMPLIKACIONET DHE MENAXHIMI OBSTETRIKAL.

MULTIPLE PREGNANCY: CHARACTERISTICS, 

COMPLICATIONS, AND OBSTETRIC MANAGEMENT.
MEGI ONJEA

15:45 - 16:00

HIPERTENSIONI GESTACIONAL DHE PREEKLAMPSIA: 

IMPLIKIMET KLINIKE DHE ANALIZA E KOMPLIKACIONEVE 

OBSTETRIKE E PERINATALE.

GESTATIONAL HYPERTENSION AND PREECLAMPSIA: 

CLINICAL IMPLICATIONS AND ANALYSIS OF 

MATERNAL AND PERINATAL OUTCOMES.

STEISI LUKU

16:00 - 16:15
METODAT SLING NË TRAJTIMIN E INKONTINENCËS 

URINARE TE FEMRAT.

SLING METHODS IN THE TREATMENT OF URINARY 

INCONTINENCE IN WOMEN.
HATIJE ISMAILI

16:15 - 16:30
OVARI SI ORGAN KYÇ NË JETËGJATËSINË E GRUAS: NJË 

RISHIKIM I EVIDENCËS KLINIKE.

THE OVARY AS A KEY ORGAN IN WOMENS 

LONGEVITY: A REVIEW OF CLINICAL EVIDENCE.
XHENSILA OMERI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
ROLI DHE RËNDËSIA E DIAGNOSTIFIKIMIT TË 

BAKTERIURISË ASIMPTOMATIKE NË SHTATZËNI.

THE ROLE AND IMPORTANCE OF DIAGNOSISATION OF 

ASIMPTOMATIC BACTERIURIA AT PREGNANCY.
RAMADAN DACAJ

17:20 - 17:40
IMPAKTI I MADHËSISË SË MIOMAVE NË NIVELIN E 

HEMOGLOBINËS POST MIOMECTOMISË.

THE IMPACT OF UTERINE FIBROID CHARACTERISTICS 

ON POSTOPERATIVE HEMOGLOBIN LEVELS AFTER 

MYOMECTOMY.

ELSA SPAHIU

17:40 - 18:00
MENAXHIMI I KONVULZIONEVE TE SHTATZËNAT PARA 

DHE PAS LINDJES.

MANAGEMENT OF SEIZURES IN PREGNANT AND 

POSTPARTUM WOMEN.
ARJANIT MALLAKAJ

18:00 - 18:15
PREEKLAMPSIA DHE RREZIKU AFATGJATË 

KARDIOVASKULAR: NJË RISHIKIM NARRATIV.

PREECLAMPSIA AND LONG - TERM CARDIOVASCULAR 

RISK: A NARRATIVE REVIEW.
EDA RAMAXHIKU

18:15 - 18:30
ORA BIOLOGJIKE E VEZORES: A MUND TË NDËRHYJMË 

NË PROCESIN E PLAKJES OVARIANE?

THE OVARIAN BIOLOGICAL CLOCK: CAN WE 

INTERVENE IN THE PROCESS OF OVARIAN AGING?
FESTA KELMENDI

18:30 - 18:45

ENDOMETRIOZA: DIAGNOSTIKIMI I HERSHËM DHE 

MENAXHIMI MULTIDISIPLINAR – EKSPERIENCA E 

KOSOVËS DHE KRAHASIMI ME VENDET E EVROPËS.

ENDOMETRIOSIS: EARLY DIAGNOSIS AND 

MULTIDISCIPLINARY MANAGEMENT – EXPERIENCE IN 

KOSOVO AND COMPARISON WITH EUROPEAN 

COUNTRIES.

HALIT KARAXHA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
KOMPLIKIMET E TROMBOFILISË NË SHTATZËNI: 

NDIKIMI OBSTETRIK DHE MENAXHIMI KLINIK.

COMPLICATIONS OF THROMBOPHILIA IN 

PREGNANCY: OBSTETRIC IMPACT AND CLINICAL 

MANAGEMENT.

LORETA BAJRAKTARI

19:35 - 19:55
VETË - MARRJA E MOSTRËS PËR HPV NË SKRININGUN 

E KANCERIT TË QAFËS SË MITRËS.

HPV SELF - SAMPLING IN CERVICAL CANCER 

SCREENING.

ZAMIRE BEXHETI 

ZULBEARI

19:55 - 20:15

PËRTEJ DEDEKTIMIT: RISHIKIMI I PARANDALIMIT TË 

KANCERIT TË QAFËS SË MITRËS NË EPOKËN E 

TESTIMIT TË HPV — NGA SCREENING - U DREJT 

ELIMINIMIT.

BEYOND DETECTION: RETHINKING CERVICAL 

CANCER PREVENTION IN THE HPV TESTING ERA —

FROM SCREENING TO ELIMINATION.

LEDIANA THANO

20:15 - 20:30

VLERA SHTESË E MARKUESVE TUMORALE NË 

PERFORMANCËN DIAGNOSTIKE TË IOTA SIMPLE 

RULES NË KLASIFIKIMIN E MASAVE ADNEXIALE.

ADDED VALUE OF TUMOR MARKERS IN THE 

DIAGNOSTIC PERFORMANCE OF IOTA SIMPLE RULES 

FOR ADNEXAL MASS CLASSIFICATION.

NESILA DORACI

20:30 - 20:45

ESTROBOLOMA NË PATOLOGJITË GJINEKOLOGJIKE 

ESTROGJEN - DEPENDENTE: MEKANIZMAT 

BIOLOGJIKË DHE EVIDENCA KLINIKE.

THE ESTROBOLOME IN ESTROGEN - DEPENDENT 

GYNECOLOGICAL DISORDERS: BIOLOGICAL 

MECHANISMS AND CLINICAL EVIDENCE.

NENSI DILO

20:45 - 21:00

PCOS: KUR HORMONET DHE METABOLIZMI 

NDËRTHUREN – NGA HIPERANDROGJENIZMI DHE 

REZISTENCA NDAJ INSULINËS TE MENAXHIMI I 

INDIVIDUALIZUAR.

WHEN HORMONES AND METABOLISM INTERSECT –

FROM HYPERANDROGENISM AND INSULIN 

RESISTANCE TO INDIVIDUALIZED MANAGEMENT.

SADIK FEJZA - VJOSA 

FEJZA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:20

RRJEDHJA VASKULARE GJATË INSUFICIENCËS CIRKULATORE: 

FIZIOPATOLOGJIA, IMPLIKIMET KLINIKE DHE PERSPEKTIVAT 

TERAPEUTIKE.

VASCULAR LEAKAGE DURING CIRCULATORY FAILURE: 

PATHOPHYSIOLOGY, CLINICAL IMPLICATIONS AND 

THERAPEUTIC PERSPECTIVES.

KRENAR LILAJ

08:20 - 08:40

QASJET E REJA NE MENAXHIMIN PERIOPERATOR TE 

PACIENTEVE KIRURGJIKAL NEN TERAPI ME ANTICOAGULANT 

DHE ANTIAGREGANTE.

NEW APPROACHES TO THE PERIOPERATIVE MANAGEMENT OF 

SURGICAL PATIENTS ON ANTICOAGULANT AND ANTIPLATELET 

THERAPY.

MUSTAFA BAJRAKTARI

08:40 - 09:00

OKSIGJENOTERAPIA ME FLUKS TË LARTË NË EDEMËN 

PULMONARE AKUTE KARDIOGJENE: NJË STANDARD I RI I 

KUJDESIT?

HIGH - FLOW NASAL OXYGEN THERAPY IN ACUTE CARDIOGENIC 

PULMONARY EDEMA: IS IT A NEW STANDARD OF CARE?
BLERIM ARAPI

09:00 - 09:15

MENAXHIMI MULTIMODAL I DHIMBJES PAS TORAKOTOMISË: 

QASJE BASHKËKOHORE PËR PARANDALIMIN E 

KOMPLIKACIONEVE POSTOPERATIVE.

MULTIMODAL MANAGEMENT OF POST - THORACOTOMY PAIN: A 

CONTEMPORARY APPROACH TO PREVENTING POSTOPERATIVE 

COMPLICATIONS.

ALMA CANI

09:15 - 09:30 NDIKIMI I ANESTEZISË NË PATOLOGJITË OKULARE. ANESTHESIA IMPACT ON OCCULAR DISEASES. RINARD KORTOCI

09:30 - 09:45

KUR POZICIONI TRENDELENBURG SFIDON FIZIOLOGJINË: NJË 

RAST I HIPOTENSIONIT REFRAKTAR TE NJË PACIENT ASA I 

GJATË KIRURGJISË LAPAROSKOPIKE PËR KALKUL URETERAL 

DISTAL. RAPORT RASTI.

WHEN THE TRENDELENBURG POSITION CHALLENGES 

PHYSIOLOGY: A CASE OF REFRACTORY HYPOTENSION IN AN ASA 

I PATIENT DURING LAPAROSCOPIC SURGERY FOR A DISTAL 

URETERAL CALCULUS. A CASE REPORT.

HAXHIRE GANI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

PËRDORIMI I FILTRIT OXIRIS NË TERAPINË E VAZHDUESHME TË 

ZËVENDËSIMIT TË FUNKSIONIT RENAL PËR SHOKUN SEPTIK 

POSTOPERATOR ME INSUFICIENCË MULTIORGANORE: RAPORT 

RASTI.

USE OF OXIRIS FILTER IN CONTINUOUS RENAL REPLACEMENT 

THERAPY FOR POSTOPERATIVE SEPTIC SHOCK WITH 

MULTIORGAN FAILURE: A CASE REPORT.

LORDIAN NUNCI

10:35 - 10:55

HIPONATREMIA E RËNDË PËR SHKAK TË SIADH 

PARANEOPLASTIKE QË ZBULON NJË KARCINOMË OKULTE TË 

MUSHKËRIVE ME QELIZA TË VOGLA.

SEVERE HYPONATREMIA DUE TO PARANEOPLASTIC SIADH 

REVEALING OCCULT SMALL CELL LUNG CARCINOMA.
OLTA AJASLLARI

10:55 - 11:15

SIGURIA PERIOPERATORE DHE REZULTATET E SEDACIONIT NË 

KIRURGJINË E IMPLANTEVE ORALE PTERIGOIDE DHE 

ZIGOMATIKE: NJË STUDIM RETROSPEKTIV KRAHASUES.

PERIOPERATIVE SAFETY AND SEDATION OUTCOMES IN 

PTERYGOID AND ZYGOMATIC IMPLANT SURGERY: A 

RETROSPECTIVE COMPARATIVE STUDY.

ADA NDREKA

11:15 - 11:30

NDIKIMI NË ZHVILLIMIN KONJITIV PAS EKSPOZIMIT TË HERSHËM 

NDAJ ANESTEZISË NË PEDIATRI: NJË SINTEZË E EVIDENCAVE 

KLINIKE, FACTORËT POTENCIALË NDIKUES DHE STRATEGJITË E 

KONTROLLIT TË TYRE.

NEURODEVELOPMENTAL OUTCOMES FOLLOWING EARLY 

CHILDHOOD ANESTHESIA EXPOSURE: A SYNTHESIS OF 

CLINICAL EVIDENCE, CONFOUNDING FACTORS AND 

MITIGATING STRATEGIES.

ANDRIADA META

11:30 - 11:45

BLLOKU AKSILAR I PLEXUS BRACHIALIS ME VOLUM TË 

REDUKTUAR TË ANESTETIKËVE LOKALË: PËRSHTATJA E 

KOHËZGJATJES SË BLLOKUT ME NEVOJAT KIRURGJIKALE.

AXILLARY BRACHIAL PLEXUS BLOCK WITH REDUCED 

VOLUMES OF LOCAL ANESTHETICS: TAILORING BLOCK 

DURATION TO SURGICAL REQUIREMENTS.

THOMA KALEFI

11:45 - 12:00
NGJARJET HEMODINAMIKE INTRAOPERATORE GJATË 

KOLECISTEKTOMISË NË QSUT: NJË STUDIM RETROSPEKTIV.

INTRAOPERATIVE HEMODYNAMIC EVENTS DURING 

CHOLECYSTECTOMY AT QSUT: A RETROSPECTIVE STUDY.

MAJLINDA NACO - DEA 

CAFKA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45

MONITORIMI I PRESIONIT TË GJAKUT ME HOLTER - 24H KUNDREJT 

ATIJ STANDART NË KLINIKË NË SHTATZËNI ME RREZIK TË LARTË PËR 

PREEKLAMPSI: NJË STUDIM I KONTROLLUAR DHE I RANDOMIZUAR.

REMOTE VS. OFFICE - BASED BLOOD PRESSURE MONITORING IN 

HIGH - RISK PREGNANCIES FOR PREVENTION AND DETECTION OF 

PREECLAMPSIA: A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL.

ARJAN SHTYLLA

12:45 - 13:00
AFTËSIA DIAGNOSTIKE E POLIHIDRAMNIONIT SI INDIKATOR 

EKOGRAFIK I DIABETIT GESTACIONAL.

DIAGNOSTIC ACCURACY OF POLYHYDRAMNIOS AS AN 

ULTRASONOGRAPHIC MARKER OF GESTATIONAL DIABETES.
ELVANA TOSKA

13:00 - 13:15
RILINDJA NË ENDOSKOPINË GJINEKOLOGJIKE: VNOTES, 

LAPAROSKOPIA VAGINALE.

RENAISSANCE IN GYNECOLOGICAL ENDOSCOPY: VNOTES, 

VAGINAL LAPAROSCOPY.
MURAT YASSA

13:15 - 13:30

KËNDI UTEROCERVIKAL ANTERIOR DHE RREZIKU I LINDJES SË 

PARAKOHSHME SPONTANE NE BAZË TË JAVËVE TË SHTATZANISË NË 

GRAVIDANCA UNIKE.

ANTERIOR UTEROCERVICAL ANGLE AND RISK OF SPONTANEOUS 

PRETERM BIRTH ACCORDING TO GESTATIONAL AGE IN 

SINGLETON PREGNANCIES.

ENEIDA DEDE

13:30 - 13:45
LAPAROSKOPIA GJINEKOLOGJIKE: PELVISI SI NJË HARTË 

KIRURGJIKALE - ANATOMIA DHE DISEKSIONI I SIGURT.

GYNECOLOGIC LAPAROSCOPY: THE PELVIS AS A SURGICAL 

ROADMAP - ANATOMY AND SAFE DISSECTION.
JON CANE

13:45 - 14:00

STRUMË OVARIANE BENINJE E PARAQITUR SI MASË ANEKSIALE 

SOLIDO - CISTIKE TE NJË GRUA PERIMENOPAUZALE: PARAQITJE RASTI 

DHE RISHIKIM I LITERATURËS.

BENIGN STRUMA OVARII PRESENTING AS A SOLID-CYSTIC 

ADNEXAL MASS IN A PERIMENOPAUSAL WOMAN: A CASE REPORT 

AND LITERATURE REVIEW.

ARJAN SHTYLLLA -

REDI KAÇERJA

14:00 - 14:10
KUJDESI INFERMIEROR TEK PACIENTËT ME ANOMALI SASIORE TË 

LIKIDIT AMNIOTIK.

NURSING CARE FOR PATIENTS WITH QUANTITATIVE 

ABNORMALITIES OF AMNIOTIC FLUID.

ELVANA TOSKA -

AURORA CRAGA

14:10 - 14:20

REDUKTIMI I LIKIDIT AMNIOTIK NË SHTATZËNITË NË TERM: 

DIFERENCIMI I FIZIOLOGJISË NGA PATOLOGJIA DHE MENAXHIMI I 

SUFFERENCËS FETALE.

REDUCTION OF AMNIOTIC FLUID IN TERM PREGNANCIES: 

DIFFERENTIATION OF PHYSIOLOGICAL CHANGES FROM 

PATHOLOGY AND MANAGEMENT OF FETAL DISTRESS.

ELVANA TOSKA -

IRIDA QIRA

14:20 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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08:00 - 08:20

REKOMANDIMET REJA TË ESC, 2026 PËR INSUFICIENCËN 

KARDIAKE: KLASIFIKIMI I RI DHE TERAPIA E 

REKOMANDUAR.

2026 ESC GUIDELINES FOR HEART FAILURE: NEW 

CLASSIFICATION AND RECOMMENDED 

THERAPY.

LEDIO COLLAKU

08:20 - 08:40
PËRKEQËSIMI I INSUFICENCËS KARDIAKE ME FUNKSION TË 

RUAJTUR PAS SHFAQJES SË FIBRILACIONIT ATRIAL.

WORSENING OF HEART FAILURE WITH PRESERVED 

EJECTION FRACTION FOLLOWING THE ONSET OF ATRIAL 

FIBRILLATION.

SOMIDA KUKA

08:40 - 09:00
KUR UDHËZIMET NUK MJAFTOJNË: KË TRAJTOJMË –

SËMUNDJEN APO PACIENTIN?

WHEN GUIDELINES ARE NOT ENOUGH: ARE WE TREATING 

THE DISEASE OR THE PATIENT?
ENEIDA HOXHA

09:00 - 09:15
SËMUNDJET KARDIOVASKULARE DHE SËMUNDJA RENALE 

KRONIKE.

CARDIOVASCULAR DISEASES AND CHRONIC KIDNEY 

DISEASE.
PANDUSH POJANI

09:15 - 09:30
KOARKTACIONI I AORTËS – SHKAK I NEGLIZHUAR I 

HIPERTENSIONIT DYTËSOR NË MOSHAT E REJA.

COARCTATION OF THE AORTA – A NEGLECTED CAUSE OF 

SECONDARY HYPERTENSION IN YOUNG ADULTS.
ILIR GJERMENI

09:30 - 09:45

STRATEGJITË BASHKËKOHORE TË MENAXHIMIT TË 

INSUFICIENCËS KARDIAKE NË PERIUDHËN E HERSHME PAS 

DALJES NGA SPITALI.

CONTEMPORARY STRATEGIES FOR THE MANAGEMENT OF 

HEART FAILURE IN THE EARLY POST - DISCHARGE 

PERIOD.

IRIDA KECAJ

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
MENAXHIMI I LUPUSIT ERITEMATOZ SISTEMIK GJATË 

SHTATZËNISË.

SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS MANAGEMENT IN 

PREGNANCY.
VALBONA DURAJ

10:35 - 10:55

KUR INFARKTI PARAQITET PA DHIMBJE GJOKSI: DY 

MANIFESTIME JO KLASIKE TË SINDROMËS KORONARE 

AKUTE.

WHEN MYOCARDIAL INFARCTION PRESENTS WITHOUT 

CHEST PAIN: TWO NON - CLASSICAL MANIFESTATIONS 

OF ACUTE CORONARY SYNDROME.

JORIDA DJAMANDI

10:55 - 11:15
KUR LAKTATI “GËNJEN”: HIPERLAKTATEMIA PËRTEJ 

SEPSISIT.

WHEN LACTATE ‘LIES’: HYPERLACTATEMIA BEYOND 

SEPSIS.
JONARA HOXHA

11:15 - 11:30
VASKULITI KRIOGLOBULINEMIK SI KOMPLIKACION I 

RRALLË I SINDROMËS SJÖGREN: RAPORT RASTI.

CRYOGLOBULINEMIC VASCULITIS AS A RARE 

COMPLICATION OF SJÖGREN’S SYNDROME: A CASE 

REPORT.

ORNELA GELAJ

11:30 - 11:45

NDIKIMI I OBEZITETIT, DIABETIT MELLITUS TIP 2 DHE 

HIPERTENSIONIT ARTERIAL NË KUFIZIMIN FUNKSIONAL 

DHE INVALIDITETIN. SERI RASTESH.

FROM METABOLIC RISK FACTORS TO DISABILITY: THE 

ROLE OF COMPLICATIONS IN PATIENTS WITH OBESITY, 

TYPE 2 DIABETES MELLITUS, AND ARTERIAL 

HYPERTENSION. A CASE SERIES.

FJORALBA ALUSHI

11:45 - 12:00

DËMTIMI AKUT RENAL I LIDHUR ME BARNAT 

NEFROTOKSIKE: MEKANIZMAT PATOFIZIOLOGJIKË, 

FAKTORËT E RREZIKUT DHE STRATEGJITË PARANDALUESE.

NEPHROTOXIC DRUG–ASSOCIATED ACUTE KIDNEY 

INJURY: PATHOPHYSIOLOGICAL MECHANISMS, RISK 

FACTORS, AND PREVENTIVE STRATEGIES

APOLLON ALBATROS 

REXHAJ

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45

REHABILITIMI DHE VAZHDIMËSIA E KUJDESIT PËR 

PACIENTËT ME VARËSI NGA ALKOOLI DHE DROGAT NË 

SHQIPËRI: SFIDAT DHE PERSPEKTIVAT PËR NJË MODEL TË 

INTEGRUAR TË TRAJTIMIT.

REHABILITATION AND CONTINUITY OF CARE FOR 

SUBSTANCE USE DISORDERS IN ALBANIA: 

CHALLENGES AND PERSPECTIVES FOR AN INTEGRATED 

CARE MODEL.

ANDRIN TAHIRI

12:45 - 13:00

VLERËSIMI HEPATIK DHE SFIDAT TERAPEUTIKE NË 

TOKSIKOLOGJI DHE TRAJTIMIN E VARËSIVE: NGA 

MENAXHIMI AKUT TE FARMAKOTERAPIA AFATGJATË.

HEPATIC ASSESSMENT AND THERAPEUTIC 

CHALLENGES IN TOXICOLOGY AND ADDICTION CARE: 

FROM ACUTE MANAGEMENT TO LONG - TERM 

PHARMACOTHERAPY.

KLERIDA SHEHU

13:00 - 13:15

DEPRESIONI RESPIRATOR NË INTOKSIKIMET AKUTE: NGA 

MENAXHIMI I RRUGËVE TË FRYMËMARRJES TE PËRDORIMI 

RACIONAL I ANTIDOTËVE.

RESPIRATORY DEPRESSION IN ACUTE POISONING: 

FROM AIRWAY MANAGEMENT TO THE RATIONAL USE 

OF ANTIDOTES.

MATILDA KAMBO

13:15 - 13:30

KUJDESI INFERMIEROR I INTEGRUAR NË TOKSIKOLOGJI DHE 

ADIKTOLOGJI: MENAXHIMI I INTOKSIKACIONEVE AKUTE, 

ABSTINENCËS DHE VARËSIVE.

INTEGRATED NURSING CARE IN TOXICOLOGY AND 

ADDICTION MEDICINE: MANAGEMENT OF ACUTE 

INTOXICATION, WITHDRAWAL AND DEPENDENCE.

MERITA BAKIASI

13:30 - 13:45

AGJITIMET PSIKOMOTORE SI GJENDIE SHËNDETËSORE 

TOKSIKOLOGJIKE. DIAGNOSTIKIMI DIFERENCIAL NGA 

SHKAQET NË SPECIALITETET E TJERA. RASTE SINJIFIKATIVE 

TË TRAJTUARA NË QENDRËN SPITALORE UNIVERSITARE 

"NËNË TEREZA" GJATË VITIT 2026.

PSYCHOMOTOR AGITATION AS A TOXICOLOGICAL 

HEALTH CONDITION. DIFFERENTIAL DIAGNOSIS 

REGARDING CAUSES IN OTHER MEDICAL SPECIALTIES. 

SIGNIFICANT CASES TREATED AT THE "MOTHER 

TERESA" UNIVERSITY HOSPITAL CENTER DURING 2026.

MERITA LLESHAJ

13:45 - 14:00

ROLI I SISTEMIT FAMILJAR NË PERCEPTIMIN DHE REAGIMIN 

E TË RINJVE NDAJ MESAZHEVE PËR PARANDALIMIN E 

PËRDORIMIT TË ALKOOLIT DHE DROGAVE NË SHQIPËRI.

THE ROLE OF THE FAMILY SYSTEM IN YOUNG PEOPLE’S 

PERCEPTION AND RESPONSE TO MESSAGES ON THE 

PREVENTION OF ALCOHOL AND DRUG USE IN ALBANIA.

SHPËTIM DOKSANI

14:00 - 14:15

MARRËDHËNIA MIDIS VËLLIMIT MESATAR ERITROCITAR 

(MCV) DHE KATEGORIVE TË INDEKSIT APRI TE PACIENTËT 

ME SËMUNDJE KRONIKE TË MËLÇISË.

RELATIONSHIP BETWEEN MEAN CORPUSCULAR 

VOLUME (MCV) AND APRI CATEGORIES IN PATIENTS 

WITH CHRONIC LIVER DISEASE.

DORINA OSMANAJ

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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08:00 - 08:20 WEST NILE VIRUS 2026: NJË RAST NË SHQIPËRI. WEST NILE VIRUS 2026: ONE CASE IN ALBANIA. ARBEN PILACA

08:20 - 08:40
ABCESET HEPATIKE VEÇORITË KLINIKE DIAGNOSTIKE 

DHE TERAPEUTIKE NË TRE RASTE.

LIVER ABSCESSES CLINICAL FEATURES DIAGNOSIS AND 

TREATMENT IN THREE CASES.
VALBONA GASHI

08:40 - 09:00

KUJDESI EFEKTIV PERINATAL: KRITERE TË BAZUARA 

NË EVIDENCË DHE ZBATIMI I TYRE NË NJË 

MATERNITET JOPUBLIK.

EFFECTIVE PERINATAL CARE: EVIDENCE BASED 

FUNDAMENTALS AND THEIR IMPLEMENTATION IN A 

NONPUBLIC MATERNITY HOSPITAL.

EDA POSTOLI 

JAZEXHIU

09:00 - 09:15
BRONKIOLITI AKUT NGA INFLUENZA A NË NJË FOSHNJË 

GJASHTËMUAJSHE.

ACUTE BRONCHIOLITIS CAUSED BY INFLUENZA A IN A 

SIX-MONTH OLD INFANT.
ALMA SKENDERI

09:15 - 09:30
TRAJTIMET ALTERNATIVE TE NODUJVE BENINJE TË 

TIROIDES.

ALTERNATIVE TREATMENTS FOR BENIGN THYROID 

NODULES.

BLERTINA 

DYRMISHI

09:30 - 09:45

KARAKTERISTIKAT HISTOPATOLOGJIKE TË INDIT 

ADENOID PEDIATRIK NË FENOTIPE TË NDRYSHME 

KLINIKE: RISHIKIM I LITERATURËS DHE STUDIM 

PARAPRAK.

HISTOPATHOLOGICAL FEATURES OF PEDIATRIC ADENOID 

TISSUE ACROSS DIFFERENT CLINICAL PHENOTYPES: A 

LITERATURE REVIEW AND PRELIMINARY STUDY.

HOLTA SULAJ

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

INFEKSIONET PAS TRANSPLANTIMIT RENAL VLERËSIMI 

DIAGNOSTIK, PARANDALIMI DHE MENAXHIMI 

KLINIK.

INFECTIONS AFTER KIDNEY TRANSPLANTATION, 

DIAGNOSTIC ASSESSMENT PREVENTION AND CLINICAL 

MANAGEMENT.

ELVANA RISTA

10:35 - 10:55

KALIUMI, HORMONI PARATIROID DHE MOSNDJEKJA E 

DIETËS SI FAKTORË TË LIDHUR ME NEUROPATINË 

PERIFERIKE NË SËMUNDJEN KRONIKE TË VESHKAVE: 

STUDIM ULTRASONOGRAFIK, ELEKTROFIZIOLOGJIK 

DHE KLINIK.

POTASSIUM, PARATHYROID HORMONE AND DIETARY 

NON - ADHERENCE AS CORRELATES OF PERIPHERAL 

NEUROPATHY IN CHRONIC KIDNEY DISEASE: AN 

ULTRASONOGRAPHIC, ELECTROPHYSIOLOGICAL AND 

CLINICAL STUDY.

ELDA CULE

10:55 - 11:15
MUNGESA E TIAMINËS DHE ENCEFALOPATIA E 

WERNICKE NË DY KONTEKSTE KLINIKE TË NDRYSHME.

THIAMINE DEFICIENCY AND WERNICKE 

ENCEPHALOPATHY IN TWO DIFFERENT CLINICAL 

SETTINGS

ARJETA DOCAJ

11:15 - 11:30
LIPOMATOZA ZËVENDËSUESE RENALE RISHIKIM 

RADIOLOGJIK I MBËSHTETUR NË NJË RAST KLINIK.

RENAL REPLACEMENT LIPOMATOSIS A RADIOLOGIC 

REVIEW BASED ON A CLINICAL CASE.
DORINA ALIU

11:30 - 11:45

SHËNDETI METABOLIK, MENAXHIMI I RISKUT 

KARDIOVASKULAR DHE ROLI NË ZHVILLIM I 

AGONISTËVE TË RECEPTORIT GLP - 1 NË ARTRITIN 

PSORIATIK DHE SPONDILOARTROPATITË.

METABOLIC HEALTH, CARDIOVASCULAR RISK 

MANAGEMENT, AND THE EMERGING ROLE OF GLP - 1 

RECEPTOR AGONISTS IN PSORIATIC ARTHRITIS AND 

SPONDYLOARTHROPATHIES.

ANIFE LIKA

11:45 - 12:00
PAPILOMATOZA LARINGEALE: TEORIA, SFIDAT E 

MENAXHIMIT DHE PËRVOJA JONË.

LARYNGEAL PAPILLOMATOSIS: THEORY, 

MANAGEMENT CHALLENGES, AND OUR EXPERIENCE.
ARMIDA KOSTA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:45 - 13:00
RESLES DHE HIPONATREMIA E THELLË NJË SFIDË 

DIAGNOSTIKE NË ENCEFALOPATINË AKUTE.

RESLES AND SEVERE HYPONATREMIA A DIAGNOSTIC 

CHALLENGE IN ACUTE ENCEPHALOPATHY.
OLTA RAMAJ

13:00 - 13:15

LEIOMIOMA RETROPERITONEALE SI SHKAK I DHIMBJES 

LUMBORADIKULARE PERSISTENTE: PARAQITJE RASTI 

KLINIK.

RETROPERITONEAL LEIOMYOMA AS A CAUSE OF 

PERSISTENT LUMBORADICULAR PAIN: A CASE 

REPORT.

ALBAN JAUPI

13:15 - 13:30
DHIMBJA NEUROPATIKE NË SËMUNDJEN CHARCOT 

MARIE TOOTH DHE ROLI I TRAJTIMIT TË KOMBINUAR.

NEUROPATHIC PAIN IN CHARCOT MARIE TOOTH 

DISEASE AND THE ROLE OF COMBINED TREATMENT.
HERTA TIVARI

13:30 - 13:45

KONTROLLI DHE MENAXHIMI I RRITJES SË MIOPISË 

NËPËRMJET EKSPOZIMIT TË SYRIT NË DRITË TE KUQE ME 

INTENSITET TË ULËT.

MANAGEMENT AND CONTROL OF MYOPIA 

PROGRESSION BY EYE EXPOSURE TO LOW -

INTENSITY RED LIGHT

SHKELQIM DAJTI

13:45 - 14:00

NEUROPATI MULTIPLE E NERVAVE KRANIALË ME 

PREZANTIM FILLESTAR SI BELL’S PALSY: PREZANTIM 

RASTI.

MULTIPLE CRANIAL NEUROPATHIES INITIALLY 

PRESENTING AS BELL’S PALSY: A CASE REPORT.
MATINA COBO

14:00 - 14:15

SINDROMA E SYRIT TË THATË: NGA TRAJTIMI 

KONVENCIONAL TE INTENSE PULSED LIGHT DHE 

RADIOFREKUENCA.

DRY EYE DISEASE: FROM CONVENTIONAL 

TREATMENT TO IPL AND RADIOFREQUENCY.
ALDA ZANI SHYQYRIU

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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MODULI 2 MODERATOR/ MAKSIM BASHO, ALBANA SHAHINI, ALTINA XHAFERI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ ANDI KORAQI, ALBANA DAKA PRIFTAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:00
MIKROBIOMA ENDOMETRIALE DHE ENDOMETRIOZA: NJË 

LIDHJE E RE NË PATOGJENEZË, DIAGNOSTIKIM DHE TRAJTIM.

ENDOMETRIAL MICROBIOME AND ENDOMETRIOSIS: A 

NOVEL LINK IN PATHOGENESIS, DIAGNOSIS AND 

TREATMENT.

EDLIRA BYLYKBASHI

15:00 - 15:15 ROLI I HPV - TEST NË PARANDALIMIN E KANCERIT CERVIKAL 
THE ROLE OF HPV - TEST AT THE PREVENTION OF 

CERVICAL CANCER
MIRELA MINO RISTA

15:15 - 15:30

MOSHA E AVANCUAR MATERNALE DHE REZULTATET E 

SHTATZËNISË: NJË SFIDË NË RRITJE PËR OBSTETRIKËN 

MODERNE — RISHIKIM I EVIDENCËS SISTEMATIKE.

ADVANCED MATERNAL AGE AND PREGNANCY 

OUTCOMES: A GROWING CHALLENGE IN MODERN 

OBSTETRICS — A REVIEW OF SYSTEMATIC EVIDENCE.

ROLAND LAMA

15:30 - 15:45 HIPOTROFIA FETALE - PRITJE APO MENAXHIM LINDJE.
FETAL GROWTH RESTRICTION: EXPECTANT 

MANAGEMENT OR DELIVERY?
TEUTA BARE

15:45 - 16:00

EKSCIZIONI I ASISTUAR NGA ROBOTI I NJË BRIRI UTERIN 

RUDIMENTAR JOKOMUNIKUES, TË SHOQËRUAR ME SEPTUM 

VAGINAL TË PJESSHËM, TEK NJË ADOLESHENTE: RAPORT 

RASTI.

ROBOT - ASSISTED EXCISION OF A NON -

COMMUNICATING RUDIMENTARY UTERINE HORN 

ASSOCIATED WITH PARTIAL VAGINAL SEPTUM IN AN 

ADOLESCENT: A CASE REPORT.

EGLANTINA DEMA

16:00 - 16:15
TIROIDITI HASHIMOTO NË SHTATËZANI - RËNDËSIA E 

VLERËSIMIT LABORATORIK DHE EKOGRAFIK.

HASHIMOTO THYROIDITIS DURING PREGNANCY - THE 

IMPORTANCE OF ULTRASOUND AND LABORATORY 

EVALUATION.

SPARTAK ÇARÇANI

16:15 - 16:30

MIKROBIOMA VAGINALE DHE INFEKSIONET GJENITALE 

REKURENTE: NGA DISBIOZA TE STRATEGJITË E 

PERSONALIZUARA TË PARANDALIMIT.

VAGINAL MICROBIOME AND RECURRENT GENITAL 

INFECTIONS: FROM DYSBIOSIS TO PERSONALIZED 

PREVENTION STRATEGIES.

EDLIRA BYLYKBASHI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
MIKROBIOLOGJIA KLINIKE NË EPOKËN E DIAGNOSTIKËS 

MOLEKULARE DHE GJENOMIKËS.

CLINICAL MICROBIOLOGY IN THE ERA OF MOLECULAR 

DIAGNOSTICS AND GENOMICS
ANDI KORAQI

19:35 - 19:55

PREVALENCA E INFEKSIONEVE BAKTERIALE DHE 

REZISTENCA ANTIMIKROBIKE NË PACIENTET E 

HOSPITALIZUAR.

PREVALENCE OF BACTERIAL INFECTIONS AND 

ANTIMICROBIAL RESISTANCE IN HOSPITALIZED 

PATIENTS.

ERALDA SHIJAKU

19:55 - 20:15
ROLI I UROBIOMËS NË SHFAQJEN E INFEKSIONEVE URINARE 

DHE ANTIBIOTIKO - REZISTENCËS.

THE ROLE OF THE UROBIOME IN THE DEVELOPMENT OF 

URINARY TRACT INFECTIONS AND ANTIBIOTIC 

RESISTANCE.

MAJLINDA YMERI 

CUEDARI

20:15 - 20:30

CANDIDA SPP. NË TRAKTIN INTESTINAL: NJË GJETJE 

MIKROBIOLOGJIKE ME INTERPRETIM KOMPLEKS - NGA 

KOLONIZIMI INTESTINAL TE RËNDËSIA KLINIKE.

CANDIDA SPP. IN THE INTESTINAL TRACT: A 

MICROBIOLOGICAL FINDING WITH COMPLEX 

INTERPRETATION – FROM INTESTINAL COLONIZATION 

TO CLINICAL SIGNIFICANCE.

NAJADA GJYLAMETI

20:30 - 20:45

NDIKIMI I VAKSINIMIT KUNDËR HEPATITIT B NË 

PREVALENCËN E HEPATITIT B PERIUDHA 2015 - 2025 NË 

TIRANË.

IMPACT OF VACCINATION AGAINST HEPATITIS B ON THE 

PREVALENCE OF HEPATITIS B IN THE PERIOD 2015 - 2025 

IN TIRANA.

TONE SOKOLI IMERAJ

20:45 - 21:00
ANALIZA GJENETIKE E MIKROBIOMËS INTESTINALE: KUFIJ 

TË RINJ NË MJEKËSINË PARANDALUESE.

GENETIC ANALYSIS OF THE GUT MICROBIOME: NEW 

FRONTIERS IN PREVENTIVE MEDICINE.
ALBANA DAKA PRIFTAJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

17:00 - 17:15

NGA FORMIMI PROFESIONAL DREJT ARSIMIT TË LARTË: 

ZHVILLIMI I TEKNIKËVE TË IMAZHERISË NË SHQIPËRI NË 

KONTEKSTIN EUROPIAN.

FROM VOCATIONAL TRAINING TO HIGHER EDUCATION: 

THE DEVELOPMENT OF RADIOGRAPHY IN ALBANIA IN A 

EUROPEAN CONTEXT.

MAKSIM BASHO

17:15 - 17:30
SARCOMA PRIMARE STROMALE E PROSTATËS. RAST KLINIK. 

SFIDA NË DIAGNOSTIKIMIN E SAJ.

PRIMARY STROMAL SARCOMA OF THE PROSTATE. A 

CLINICAL CASE: DIAGNOSTIC CHALLENGE.
ARLA HARKA

17:30 - 17:45

NDIKIMI I REZONANCËS MAGNETIKE PREOPERATORE TË 

GJIRIT NË PLANIFIKIMIN KIRURGJIKAL TE PACIENTET ME 

KANCER GJIRI TË DIAGNOSTIKUAR RISHTAZI.

THE IMPACT OF PREOPERATIVE BREAST MRI ON 

SURGICAL PLANNING IN PATIENTS WITH NEWLY 

DIAGNOSED BREAST CANCER.

ALBANA SHAHINI

17:45 - 18:00 INDIKACIONET E BIOPSISË SË LEZIONEVE HEPATIKE. INDICATIONS FOR BIOPSY OF HEPATIC LESIONS. ERGISA TOSKA

18:00 - 18:15

HUMBJA E LORDOZËS FIZIOLOGJIKE CERVIKALE: FAKTORËT 

E LIDHUR, METODAT E MATJES DHE NDRYSHIMET PAS 

TRAJTIMIT – RISHIKIM I LITERATURËS.

LOSS OF PHYSIOLOGICAL CERVICAL LORDOSIS: 

ASSOCIATED FACTORS, MEASUREMENT METHODS, AND 

CHANGES FOLLOWING TREATMENT – A LITERATURE 

REVIEW.

ALTINA XHAFERI

18:15 - 18:30

RËNDËSIA E RRITJES SË LEHTË TË NIVELIT TË 

TRANSAMINAZAVE DHE INDEKSIT BMI NË INTERPRETIMIN E 

VLERAVE TË NGURTËSIMIT NË ELASTOGRAFINË E HEPARIT.

THE SIGNIFICANCE OF MILD TRANSAMINASE 

ELEVATIONS AND BODY MASS INDEX IN THE 

INTERPRETATION OF LIVER STIFFNESS VALUES ASSESSED 

BY LIVER ELASTOGRAPHY.

ERMAL TAKO

18:30 - 18:45

VLERA POTENCIALE E EKOGRAFISË ME KONTRAST NË 

VLERËSIMIN E LEZIONEVE PARENKIMATOZE NË URGJENCË 

DHE GJATË NDJEKJES NË KOHË (FOLLOW - UP).

THE POTENTIAL VALUE OF CONTRAST-ENHANCED 

ULTRASOUND IN THE EVALUATION OF PARENCHYMAL 

LESIONS IN EMERGENCY SETTINGS AND DURING 

FOLLOW-UP.

ERALD VASILI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/ DIANA KRISTO, NEREIDA XHABIJA, ARMAND GJANA

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ GENTIAN VYSHKA, EDLIRA HARIZI SHEMSI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ ZAFER GASHI, ADMIR NAKE
ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05

ÇFARË KA NDRYSHUAR DHE ÇFARË ËSHTË E RE NË 

UDHËZIMET E REJA MENAXHIMIT TË INSUFIÇIENCËS 

KARDIAKE 2026.

WHAT HAS CHANGED AND WHAT IS NEW IN THE 2026 

HEART FAILURE MANAGEMENT GUIDELINES.
DIANA KRISTO

15:05 - 15:25

DISFUNKSIONI RENAL DHE KOHËZGJATJA E 

HOSPITALIZIMIT NË INSUFICIENCËN KARDIAKE 

AKUTE.

RENAL IMPAIRMENT AND DURATION OF 

HOSPITALIZATION IN ACUTE HEART FAILURE.
ARMAND GJANA

15:25 - 15:45

INDI VALVULAR AKSESOR MITRAL NË NJË PACIENT 

ME DEKTROKARDI: NJË PREZANTIM I RRALLË I NË 

MOSHË TË THYER.

ACCESSORY MITRAL VALVE TISSUE IN A PATIENT 

WITH DEXTROCARDIA: A RARE PRESENTATION IN 

ADVANCED AGE.

MIRALD GINA

15:45 - 16:00
MIOKARDITI, DIAGNOZA DHE TRJATIMI BAZUAR NË 

GUIDELINET E ESC 2025.

MYOCARDITIS, DIAGNOSIS AND TREATMENT 

ACCORDING TO ESC 2025 GUIDELINES.
DENISA METANI

16:00 - 16:15
AGONISTËT E RECEPTORIT GLP - 1 NË KARDIOLOGJI: 

PËRQASJA AKTUALE.

GLP-1 RECEPTOR AGONISTS IN CARDIOLOGY: 

CURRENT APPROACHES.
NEREIDA XHABIJA

16:15 - 16:30
KORELACIONI I UACR ME SËMUNDJEN E ARTERIEVE 

KORONARE.

CORRELATION BETWEEN UACR AND CORONARY 

ARTERY DISEASE.
EDISON KOLTRAKA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
VLERAT E KREATINEMISË NË MOSHËN ADULTE PËRTEJ 

QASJEVE DIKOTOMIKE SHËNDET, SËMUNDJE.

CREATININE LEVELS IN ADULTHOOD BEYOND THE 

DICHOTOMOUS APPROACH OF HEALTH AND 

DISEASE.

ADMIR NAKE

19:35 - 19:55

LIDHJA MIDIS STRESIT PSIKOLOGJIK, AKTIVITETIT TË 

ALFA - AMILAZËS NË PËSHTYMË DHE PARAMETRAVE TË 

KOAGULIMIT TE GRATË SHTATZËNA PËR HERË TË PARË 

GJATË TREMUJORIT TË TRETË TË SHTATZËNISË.

ASSOCIATION BETWEEN PSYCHOLOGICAL STRESS, 

SALIVARY ALPHA - AMYLASE ACTIVITY, AND 

COAGULATION PARAMETERS IN PRIMIGRAVIDA 

WOMEN DURING THE THIRD TRIMESTER OF 

PREGNANCY.

ZAFER GASHI

19:55 - 20:15
IMUNONUTRICIONI NJË FAKTOR I RËNDËSISHËM NË 

MENAXHIMIN E SËMUNDJEVE AUTOIMUNE.

IMMUNONUTRITION: AN IMPORTANT FACTOR IN THE 

MANAGEMENT OF AUTOIMMUNE DISEASES.
MARGARITA KURTI

20:15 - 20:35

VLERËSIMI I PREVALENCËS DHE KARAKTERISTIKAVE 

KLINIKE TË MUNGESËS SË VITAMINËS B12 TE PACIENTËT 

ME TIROIDITHASHIMOTO: STUDIM OBSERVUES ME 50 

RASTET.

CORRELATION BETWEEN VITAMIN B12 DEFICIENCY 

AND HASHIMOTO'S THYROIDITIS: A CLINICAL STUDY 

OF 50 PATIENTS.

ALTIN GOXHARAJ

20:35 - 20:55

LIDHJA MIDIS RAPORTIT NEUTROFIL - LIMFOCIT DHE 

INSULINOREZISTENCËS TE PACIENTËT ME DIABET 

MELLITUS TIP 2.

ASSOCIATION BETWEEN THE NEUTROPHIL-TO-

LYMPHOCYTE RATIO AND INSULIN RESISTANCE IN 

PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS.

EMIRVINA KOLICI

20:55 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

17:00 - 17:20
PERCEPTIMI NDIJOR TEK NJERIU: TEORITË FILOZOFIKE, 

NGA DEKARTI TE ADORNO.

SENSORY PROCESSING AMONG HUMANS: 

PHILOSOPHICAL THEORIES, FROM DESCARTES TO 
GENTIAN VYSHKA

17:20 - 17:40
STUDIM MBI GODITJEN NË TRU TEK PACIENTËT E RINJ 

NË SPITALIN RAJONAL TË DURRËSIT (2021–2025).

STUDY OF STROKE IN YOUNG PATIENT AT REGIONAL 

HOSPITAL OF DURRËS (2021 - 2025).

EDLIRA HARIZI 

SHEMSI

17:40 - 18:00

MIASTENIA GRAVIS ME DOBËSI PROKSIMALE 

PREDOMINANTE MAJTAS DHE SFIDA DIAGNOSTIKE NË 

PRANI TË HEMIPAREZËS SPASTIKE REZIDUALE 

KONTRALATERALE.

PREDOMINANTLY LEFT - SIDED PROXIMAL 

WEAKNESS IN ACHR - ANTIBODY - POSITIVE 

MYASTHENIA GRAVIS: DIAGNOSTIC CHALLENGES 

ASSOCIATED WITH CONTRALATERAL RESIDUAL 

SPASTIC HEMIPARESIS.

KJANDA ELPENORIA

18:00 - 18:15
STENOZAT VENOZE DHE HIPERTENSIONI 

INTRAKRANIAL.

ENDOVASCULAR TREATMENT OF INTRACRANIAL 

VENOUS STENOSIS.
ARLINDA ABAZAJ

18:15 - 18:30
PARKINSON’S DISEASE (PD): IDENTIFIKIMI DHE 

MENAXHIMI I DEMENCES PARKINSONIKE.

PARKINSON’S DISEASE (PD): IDENTIFICATION AND 

MANAGEMENT OF PARKINSON’S DISEASE DEMENTIA.

MALBORA XHELILI -

EDLIRA SHURBI

18:30 - 18:45

EFEKTI I METFORMINËS DHE KOMBINIMIT METFORMINË 

- SHEQER NË PËRMIRËSIMIN E DEFICITEVE MOTORIKE 

NË MODELIN EKSPERIMENTAL TË SKLEROZËS 

MULTIPLE TË INDUKTUAR NGA CUPRIZONE.

THE EFFECT OF METFORMIN AND THE METFORMIN–

SUGAR COMBINATION ON THE IMPROVEMENT OF 

MOTOR DEFICITS IN A CUPRIZONE - INDUCED 

EXPERIMENTAL MODEL OF MULTIPLE SCLEROSIS.

XHENETA MEHMETI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/ FADIL GRADICA, SERXHO GOLGOTA, OLVIS PETRE

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ ADRIATIK GABRANI, ELONA XHERAHU

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ZAHIDE SULEJMANI, HAMIDE SHLLAKU SEFA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05

PËRTEJ TERAPISË INHALATORE: MJEKËSIA E 

PRECIZIONIT DHE TERAPIA ME BARNA BIOLOGJIKE NË 

SPOK.

BEYOND INHALED THERAPY: PRECISION MEDICINE 

AND BIOLOGIC THERAPY IN COPD.

FRANC 

RRUMBULLAKU

15:05 - 15:25
KUJDESI INFERMIEROR TE PACIENTI ME KRIZË AKUTE 

TË ASTMËS BRONKIALE.

NURSING CARE FOR PATIENTS WITH ACUTE 

BRONCHIAL ASTHMA EXACERBATION.
MIRANDA SPAHIA

15:25 - 15:45

APNEA OBSTRUKTIVE E GJUMIT DHE HIPERTENSIONI 

REZISTENT: ROLI I HIPOKSISË INTERMITENTE NË 

RREZIKUN KARDIOVASKULAR.

OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA AND RESISTANT 

HYPERTENSION: THE ROLE OF INTERMITTENT HYPOXIA 

IN CARDIOVASCULAR RISK.

REZARTA KAZAZI 

SALIU

15:45 - 16:00
DIAGNOSTIKIMI DHE TRAJTIMI I PNEUMONISË 

BAKTERIALE.

DIAGNOSIS AND TREATMENT OF BACTERIAL 

PNEUMONIA.

SHKELQESA 

TAHIRAJ

16:00 - 16:15

PËRFITIMI I TERAPISË ME KORTIKOSTEROIDE NË 

PNEUMONINË E FITUAR NË KOMUNITET TE PACIENTËT 

ME INSUFICIENCË RESPIRATORE.

BENEFITS OF CORTICOSTEROID THERAPY IN 

COMMUNITY - ACQUIRED PNEUMONIA IN PATIENTS 

WITH RESPIRATORY FAILURE.

BRIAN LULI

16:15 - 16:30

CHONDROSARCOMA STERNI – RESEKSIONI I TUMORIT 

DHE RIKONSTRUIMI I MURIT TË PËRPARËM TË 

KRAHARORIT SFIDA DHE MENAXHIMI.

STERNAL CHONDROSARCOMA – TUMOR RESECTION 

AND RECONSTRUCTION OF THE ANTERIOR CHEST 

WALL: CHALLENGES AND MANAGEMENT.

AGRON SINANI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

OSTEOARTRITI SI SËMUNDJE E TË GJITHË 

ARTIKULACIONIT: ROLI I SISTEMIT IMUN NË DËMTIMIN 

E KËRCIT DHE KOCKËS SUBKONDRALE.

OSTEOARTHRITIS AS A WHOLE - JOINT DISEASE: THE 

ROLE OF THE IMMUNE SYSTEM IN CARTILAGE AND 

SUBCHONDRAL BONE DAMAGE.

URAN NIKQI

17:20 - 17:40
SËMUNDJA NEURO - BEHÇET: NGA VASKULITI SISTEMIK 

TE NEUROINFLAMACIONI.

NEURO - BEHÇET’S DISEASE: WHEN SYSTEMIC 

VASCULITIS MEETS NEUROINFLAMMATION.
MIGENA KACBUFI

17:40 - 18:00
NGA CITRULINIMI TE KARBAMILIMI: ACPA, ANTI - CARP 

DHE KONCEPTI AMPA NË ARTRITIN REUMATOID.

FROM CITRULLINATION TO CARBAMYLATION: ACPA, 

ANTI - CARP AND THE AMPA CONCEPT IN RHEUMATOID 

ARTHRITIS.

KRISTINA 

STEFANIDHI

18:00 - 18:15
REUMATOLOGJIA NË EPOKËN E AGONISTËVE TË 

RECEPTORËVE TË GLP - 1.

RHEUMATOLOGY IN THE ERA OF GLP - 1 RECEPTOR 

AGONISTS.
VASILIKA GJIKA

18:15 - 18:30
POLIAUTOIMUNITETI NË SËMUNDJET E INDIT LIDHOR: 

STUDIM KOHORT CROSS - SECTIONAL.

POLYAUTOIMMUNITY IN CONNECTIVE TISSUE 

DISEASES: PATTERNS OF AUTOIMMUNE CLUSTERING 

IN A CROSS - SECTIONAL COHORT.

ROVENA LICO

18:30 - 18:45

SPONDILOARTROPATITË DHE INTESTINI: NJË LIDHJE 

BIDIREKSIONALE MIDIS MANIFESTIMEVE 

MUSKOSKELETIKE DHE INTESTINALE.

SPONDYLOARTHROPATHIES AND THE INTESTINE : A 

BIDIRECTIONAL LINK BETWEEN MUSCOSKELETAL AND 

INTESTINAL MANIFESTATIONS.

REGISA ÇOBA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
MUNGESA E VITAMINËS B12: MANIFESTIMET KLINIKE 

DHE DIAGNOSTIKIMI.

VITAMIN B12 DEFICIENCY: CLINICAL MANIFESTATIONS 

AND DIAGNOSIS.
HANA DEVOLLI

19:30 - 19:45

ROLI I BIOKIMISË KLINIKE NË ZBULIMIN E HERSHËM 

TË SËMUNDJEVE METABOLIKE TE PACIENTËT ME 

DIABET: KRAHASIM I PRAKTIKAVE LABORATORIKE NË 

KOSOVË DHE RAJON.

THE ROLE OF CLINICAL BIOCHEMISTRY IN THE EARLY 

DETECTION OF METABOLIC DISORDERS IN DIABETIC 

PATIENTS: A COMPARISON OF LABORATORY PRACTICES IN 

KOSOVO AND THE REGION.

VALENTINA 

JANUZI

19:45 - 20:00
IDENTIFIKIMI I AGJENTËVE PATOGJENË TË PLAGËVE 

POSTOPERATORE SI NJË QASJE ONE HEALTH.

IDENTIFICATION OF PATHOGENS IN POSTOPERATIVE 

WOUNDS: A ONE HEALTH APPROACH.

ZAHIDE 

SULEJMANI -

ELJA 

SULEJMANI

20:00 - 20:15

BAKTERIOFAGËT E INXHINIERUAR ME CRISPR NË 

LUFTËN KUNDËR REZISTENCËS ANTIMIKROBIKE: 

MUNDËSITË DHE KUFIZIMET.

BACTERIOPHAGES ENGINEERED WITH CRISPR IN THE FIGHT 

AGAINST ANTIMICROBIAL RESISTANCE: OPPORTUNITIES 

AND LIMITATIONS.

ARIANA 

JASHANICA

20:15 - 20:30

ROLI I MJEKUT TË LABORATORIT NË VLERËSIMIN E 

RISKUT KARDIOVASKULAR DHE MENAXHIMIN E 

DISLIPIDEMIVE.

THE ROLE OF THE LABORATORY PHYSICIAN IN 

CARDIOVASCULAR RISK ASSESSMENT AND DYSLIPIDEMIA 

MANAGEMENT.

ARMINDA MEMA

20:30 - 20:45

SERUM AMILOIDI A SI NJË BIOMARKUES I NDJESHËM 

NË ZBULIMIN E INFLAMACIONIT SUBKLINIK DHE 

MONITORIMIN E PËRGJIGJES TERAPEUTIKE NË 

SËMUNDJEN E INDIT LIDHOR: NJË STUDIM RASTI.

SERUM AMYLOID A AS A SENSITIVE BIOMARKER FOR 

DETECTING SUBCLINICAL INFLAMMATION AND 

MONITORING THERAPY RESPONSE IN CONNECTIVE TISSUE 

DISEASE: A CASE REPORT.

HAMIDE 

SHLLAKU SEFA

20:45 - 21:00

KËRCËNIMI I HESHTUR I ÇRRËNJOSJES DHE RRITJA E 

REZISTENCËS NDAJ ANTIBIOTIKËVE TË HELICOBACTER 

PYLORI.

THE SILENT THREAT TO ERADICATION: RISING ANTIBIOTIC 

RESISTANCE IN HELICOBACTER PYLORI.

DOLORESA 

KOKA 

MULLALIU

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ARJANA STRAKOSHA, ERJOLA BOLLEKU LIKAJ, ALMA IDRIZI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ SAIMIR SEFERI, MERITA RROJI, NEREIDA SPAHIU

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ SUELA MUMAJESI, NEVI PASKO, MATILDA IMERAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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12:30 - 12:50

HIPERPARATIROIDIZMI REFRAKTAR NE PACIENTET 

ADULTE NEN TERAPI RENALE ZEVENDESUESE ME 

DIALIZE: NGA VLERESIMI KLINIK TEK TRAJTIMI 

KIRURGJIKAL.

REFRACTORY HYPERPARATHYROIDISM IN ADULT 

PATIENTS UNDERGOING RENAL REPLACEMENT 

THERAPY WITH DIALYSIS: FROM CLINICAL 

EVALUATION TO SURGICAL TREATMENT.

ILDA ISUFAJ

12:50 - 13:10

GAMOPATIA MONOKLONALE ME RËNDËSI RENALE: 

PATOGJENEZA, DIAGNOZA DHE SPEKTRI I DËMTIMEVE 

RENALE - NJË RISHIKIM I PËRDITËSUAR.

MONOCLONAL GAMMOPATHY OF RENAL 

SIGNIFICANCE: PATHOGENESIS, DIAGNOSIS, AND 

SPECTRUM OF RENAL INJURY - AN UPDATED REVIEW.

ALESIA VATA

13:10 - 13:30
DIURETIKËT NË PRAKTIKËN KLINIKE: NGA 

MEKANIZMAT TE TERAPIA.

DIURETICS IN CLINICAL PRACTICE: FROM 

MECHANISMS TO THERAPY.
AMBRA METASANA

13:30 - 13:45

DËMTIMI RENAL AKUT NË RHABDOMIOLIZË: NGA 

INDIKACIONI PËR TERAPI RENALE ZËVËNDESUESE 

DREJT RIKUPERIMIT TË FUNKSIONIT TË VESHKËS -

RAPORTIM RASTI.

ACUTE KIDNEY INJURY IN RHABDOMYOLISIS: FROM 

RENAL REPLACEMENT THERAPY TO RECOVERY OF 

KIDNEY FUNCTION - CASE REPORT

EMI MYRTA

13:45 - 14:00 PATOLOGJITË E LINDURA RENALE. CONGENITAL RENAL ANOMALIES. ILDA NASUFI

14:00 - 14:15
IL - 6: NJË MARKUES POTENT PROINFLAMATOR PËR 

PACIENTËT NË HEMODIALIZË.

IL - 6 A POTENT PROINFLAMATORY MARKER FOR 

HEMODIALYSIS PATIENTS.
ARJETA DEDEJ

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS..

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:20

HIPERTENSIONI REZISTENT: NGA PSEUDOREZISTENCA 

TE STRATEGJITË TERAPEUTIKE TEK PACIENTËT ME 

SËMUNDJE KRONIKE TË VESHKAVE.

RESISTANT HYPERTENSION: FROM 

PSEUDORESISTANCE TO THERAPEUTIC STRATEGIES IN 

PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE.

NEVI PASKO

08:20 - 08:40

ADPKD: MEKANIZMAT PATOFIZIOLOGJIKË, 

STRATIFIKIMI I RREZIKUT DHE KUJDESI I 

PERSONALIZUAR.

ADPKD: PATHOPHYSIOLOGICAL MECHANISMS, RISK 

STRATIFICATION, AND PERSONALIZED CARE.
MERITA RROJI

08:40 - 09:00
DISFUNKSIONI TIROIDIEN - FAKTOR POTENCIAL RISKU 

PëR SëMUNDJE RENALE.

THYROID DYSFUNCTION AND KIDNEY DISEASE -

ADDRESSING A POTENTIAL CAUSE OF RENAL DECLINE.
NEREIDA SPAHIA

09:00 - 09:15
TERAPIA INTRAVENOZE ME VITAMINË D TE PACIENTËT 

NË HEMODIALIZË: NJË SERI RASTESH KLINIKE.

INTRAVENOUS VITAMIN D THERAPY IN 

HEMODIALYSIS PATIENTS: A CASE SERIES.

ERJOLA BOLLEKU 

LIKAJ

09:15 - 09:30

PËRGJIGJE ANTIPROTEINURIKE KALIMTARE DHE 

PROGRESION DREJT INSUFICIENCËS RENALE 

TERMINALE NË GLOMERULOSKLEROZËN FOKALE 

SEGMENTARE ME RELAPSE: RAPORTIM RASTI.

TRANSIENT ANTIPROTEINURIC RESPONSE AND 

PROGRESSION TO KIDNEY FAILURE IN RELAPSING 

FOCAL SEGMENTAL GLOMERULOSCLEROSIS: A CASE 

REPORT.

VILMA CADRI

09:30 - 09:45
PËRTEJ DIAGNOZËS: ROLI I BIOPSISË SË VESHKËS SË 

TRANSPLANTUAR NË MENAXHIMIN E FLAKJES.

THE EVOLVING ROLE OF KIDNEY ALLOGRAFT BIOPSY 

IN REJECTION MANAGEMENT.
AMANTIA IMERAJ

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:45 KOMPLEMENTI NË SËMUNDJET RENALE. COMPLEMENT IN KIDNEY DISEASES. SAIMIR SEFERI

10:45 - 11:05 INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË NEFROLOGJI. ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN NEPHROLOGY. MATILDA IMERAJ

11:05 - 11:25 VLERËSIMI I FUNKSIONIT RENAL GJATË SHTATZËNISË. KIDNEY EVALUATION IN PREGNANCY. SUELA MUMAJESI

11:25 - 11:45 ANTIKOAGULIMI NË HEMODIALIZË. ANTICOAGULATION IN HEMODIALYSIS. AHMET DURAKU

11:45 - 12:05

RËNDËSIA NË PËRDORIMIN E FINERENONEVE NË 

PACIENTË ME SËMUNDJE RENALE KRONIKE ME DHE PA 

DIABET TIP 2.

THE IMPORTANCE OF FINERENONE USE IN PATIENTS 

WITH CHRONIC KIDNEY DISEASE WITH AND WITHOUT 

TYPE 2 DIABETES.

BENERETA HOXHA

12:05 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ TATJANA NAKUCI CAJA, ALMA CILI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ ADELA PEROLLA, ELSUARTA CALLIKU

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ VALBONA DURAJ, VALBONA SALKO

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:20 ANEMIA NË PACIENTËT ME DIABET MELLITUS. ANEMIA IN DIADETES MELLITUS PATIENTS.
TATJANA NAKUCI 

CAJA

08:20 - 08:40
TRAJTIMI I MIELOMËS MULTIPLE, NJË RRUGETIM I 

BUKUR.

MULTIPLE MYELOMA TREATMENT, A BEAUTIFUL 

PATH.
ALMA CILI

08:40 - 09:00
KUR LLC NDRYSHON KURSIN: NGA PROGRESIONI DHE 

REZISTENCA TE TRANSFORMIMI.

WHEN CLL CHANGES COURSE: FROM PROGRESSION 

AND RESISTANCE TO TRANSFORMATION.
ELSUARTA CALLIKU

09:00 - 09:15

CITOPENIA E PASHPJEGUAR TE TË MOSHUARIT: SA 

SHPESH PALCA E KOCKËS FSHEH DIAGNOZËN? NJË 

PERSPECTIVE REVIEW.

UNEXPLAINED CYTOPENIA IN THE ELDERLY: HOW 

OFTEN DOES THE BONE MARROW HIDE THE 

DIAGNOSIS? A PERSPECTIVE REVIEW.

ADELA PEROLLA

09:15 - 09:30
LIMFOMA HODGKIN NË E PD-1ERA: NJË URË MË E MIRË 

DREJT TRANSPLANTIMIT?

HODGKIN LYMPHOMA IN THE PD - 1 ERA: A BETTER 

BRIDGE TO TRANSPLANT?
LIRI SERAJ

09:30 - 09:45

VARIACIONI SEZONAL I PARAMETRAVE HEMATOLOGJIKE 

DHE NDIKIMI I TEMPERATURËS NË NJË POPULLATË 

AMBULATORE SHQIPTARE.

SEASONAL VARIATION IN HEMATOLOGICAL 

PARAMETERS AND THE INFLUENCE OF TEMPERATURE 

IN ALBANIAN OUTPATIENTS.

ELVIS NUREDINI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

SËMUNDJA EKSTRAMEDULARE NË MIELOMËN MULTIPLE: 

NGA “ESCAPE” MEDULAR TE SFIDA E TERAPIVE 

MODERNE.

EXTRAMEDULLARY DISEASE IN MULTIPLE MYELOMA: 

FROM MEDULLARY ESCAPE TO THE CHALLENGE OF 

MODERN THERAPIES.

ARJETA CYRBJA

10:35 - 10:55

RAST KLINIK: LIMFOMA MALINJEN NON HODKING (DBCL) 

NË NJË PACIENT ME HEMOFILI A DHE INFEKSION KRONIK 

NGA HCV E KOMPLIKUAR ME PANCITOPENI DHE 

INFEKSIONE TË RËNDA.

CASE REPORT: HIGH - GRADE B - CELL LYMPHOMA IN 

A PATIENT WITH HEMOPHILIA A AND CHRONIC HCV 

INFECTION COMPLICATED BY PANCYTOPENIA AND 

SEVERE INFECTIONS.

AMELITA MRISHAJ

10:55 - 11:15
SKLERA BLU PERSISTENTE TE NJË PACIENTE ME ANEMI 

TË THELLË: SHQYRTIM RASTI.

PERSISTENT BLUE SCLERA IN A YOUNG WOMAN WITH 

SEVERE ANEMIA: A CASE REPORT.
ROZITA CAKA

11:15 - 11:30

KUR URGJENCAT E KOAGULIMIT MBIVENDOSEN: 

MBIVENDOSJA E HERSHME DIAGNOSTIKE E HLH, 

TMA/TTP, CAPS DHE DIC NË NEOPLAZITË MALINJE 

HEMATOLOGJIKE.

WHEN COAGULATION EMERGENCIES COLLIDE: EARLY 

DIAGNOSTIC OVERLAP OF HLH, TMA/TTP, CAPS AND 

DIC IN HEMATOLOGIC MALIGNANCIES.

XHENI NGJELA

11:30 - 11:45
SWEET SYNDROME SI MANIFESTIMI FILLESTAR I 

LEUÇEMISË AKUTE MIELOBLASTIKE: RAST KLINIK.

SWEET SYNDROME AS THE INITIAL MANIFESTATION 

OF ACUTE MYELOID LEUKEMIA: A CASE REPORT.
BORANA KAPEXHIU

11:45 - 12:00
RËNDËSIA E PROTOKOLLEVE TË TRAJTIMIT NË 

MIELOMËN MULTIPLE.

WHY TREATMENT PROTOCOLS MATTER IN MULTIPLE 

MYELOMA?

ALMA CILI - SILVIA 

GOGU

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50 KONDROBLASTOMA: RAPORTIM RASTI. CHONDROBLASTOMA: A CASE REPORT. LIGEA GJONI

12:50 - 13:10

KUR PCR “HESHT”: A MUND TË NDIHMOJNË NLR DHE 

PLR NË VLERËSIMIN E AKTIVITETIT TË ARTRITIT 

REUMATOID?

WHEN CRP IS “SILENT”: CAN NLR AND PLR HELP ASSESS 

RHEUMATOID ARTHRITIS ACTIVITY?
IRIS ZACELLARI

13:10 - 13:30 SËMUNDJA RENALE NË SINDROMIN PRIMAR SJÖGREN. RENAL DISEASE IN PRIMARY SJÖGREN’S SYNDROME. VALBONA DURAJ

13:30 - 13:45

SFIDAT DHE OPORTUNITETET E CAR T - CELL NË 

TRAJTIMIN E PATOLOGJIVE REUMATIZMAVE 

AUTOIMUNE.

CHALLENGES AND OPPORTUNITIES OF CAR T-CELL 

THERAPY IN THE TREATMENT OF AUTOIMMUNE 

RHEUMATIC DISEASES.

VALBONA SALKO

13:45 - 14:00
CALPROTECTINA – VLERA DIAGNOSTIKE DHE KLINIKE 

NË ARTRITIN REUMATOID.

CALPROTECTIN – DIAGNOSTIC AND CLINICAL VALUE IN 

RHEUMATOID ARTHRITIS.
XHOI DOKO

14:00 - 14:15
LIMFOMA ME QELIZA B TE NJË PACIENTË ME 

SINDROMËN SJÖGREN: RAPORTIM RASTI.

B - CELL LYMPHOMA IN A PATIENT WITH SJӦGREN’S 

SYNDROME: A CASE REPORT.
JULIA KOLLCAKU

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ LEART BËRDICA, TEONA BUSHATI, DANIELA XHEMALAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ TEONA BUSHATI, LEART BËRDICA, DANIELA XHEMALAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ELMAS SHAQIRI, ARBEN LLOJA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:20

MARRËDHËNIA MIDIS QELIZAVE TUMORALE DHE 

IMUNITETIT: PERSPEKTIVAT E SË KALUARËS, TË TASHMES 

DHE TË ARDHMES.

RELATION BETWEEN TUMORAL CELLS AND IMMUNITY: PAST, 

PRESENT, AND FUTURE PERSPECTIVES.
LEART BËRDICA

08:20 - 08:40

MIKROAMBIENTI TUMORAL NË GLIOBLASTOMË: NGA 

KARAKTERIZIMI IMUNOHISTOKIMIK TE PERSPEKTIVAT E 

PATOLOGJISË PRECIZE.

THE TUMOR MICROENVIRONMENT IN GLIOBLASTOMA: FROM 

IMMUNOHISTOCHEMICAL CHARACTERIZATION TO THE 

PERSPECTIVES OF PRECISION PATHOLOGY.

TEONA BUSHATI

08:40 - 09:00
KARCINOMA OROFARINGEALE HPV - POZITIVE ME RISK TË 

LARTË. PREZANTIM RASTI.

HIGH - RISK HUMAN PAPILLOMAVIRUS - POSITIVE 

OROPHARYNGEAL CANCER: A CASE REPORT.

MANJOLA 

QORDJA

09:00 - 09:15

ONCOTYPE DX: INTEGRIMI I PATOLOGJISË MORFOLOGJIKE ME 

PROFILIZIMIN GJENOMIK NË KANCERIN E GJIRIT NË STAD TË 

HERSHËM.

ONCOTYPE DX: INTEGRATING MORPHOLOGICAL PATHOLOGY 

WITH GENOMIC PROFILING IN EARLY-STAGE BREAST CANCER.

DANIELA 

XHEMALAJ

09:15 - 09:30
SFIDAT DIAGNOSTIKE NË PAP TEST DHE TEKNOLOGJITË E 

REJA PËR PËRMIRËSIMIN E SAKTËSISË DIAGNOSTIKE.

CERVICAL CANCER SCREENING: DIAGNOSTIC PITFALLS IN PAP 

CYTOLOGY AND EMERGING TECHNOLOGIES TO IMPROVE 

DIAGNOSTIC ACCURACY.

MONIKA KINOLLI

09:30 - 09:45
ROLI I IMUNOHISTOKIMISË NË DIAGNOSTIKIMIN E 

ENDOMETRIOZËS: RISHIKIM SISTEMATIK DHE METAANALIZË.

THE ROLE OF IMMUNOHISTOCHEMISTRY IN THE DIAGNOSIS 

OF ENDOMETRIOSIS: A SYSTEMATIC REVIEW AND 

METAANALYSIS.

DANIELA NAKUCI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30
MELANOMA AMELANOTIKE FUZICELULARE E ANUSIT ME 

CD117 POZITIV, E PARAQITUR SI POLIP: RAPORTIM RASTI.

CD117 - POSITIVE AMELANOTIC SPINDLE CELL MELANOMA 

OF THE ANUS PRESENTING AS A POLYP: A CASE REPORT.
ARMELA PRIFTAJ

10:30 - 10:45

MODELET E SHPREHJES SË P53 NË KARCINOMËN E 

ENDOMETRIT: KORRELACIONI ME TIPIN HISTOLOGJIK DHE 

GRADËN TUMORALE.

P53 EXPRESSION PATTERNS IN ENDOMETRIAL CARCINOMA: 

CORRELATION WITH HISTOLOGICAL TYPE AND TUMOR 

GRADE.

ERMONA CAKCIRI

10:45 - 11:00

KARCINOMA PAPILARE E TIROIDES NË STRUMA OVARI; 

METASTAZË APO TUMOR PRIMAR I PAVARUR: RAPORTIM 

RASTI DHE RISHIKIM I LITERATURËS.

PAPILLARY THYROID CARCINOMA IN STRUMA OVARII; 

METASTASIS OR INDIPENDENT PRIMARY TUMOR: A CASE 

REPORT AND LITERATURE REVIEW.

EVIS GEGA

11:00 - 11:15
PËRDORIMI I INTELIGJENCËS ARTIFICIALE NË KËRKIMIN 

MJEKËSOR DHE SHKRIMIN SHKENCOR.

THE ADOPTION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN MEDICAL 

RESEARCH AND SCIENTIFIC WRITING: OPPORTUNITIES, 

LIMITATIONS, AND IMPLICATIONS FOR SCIENTIFIC 

RELIABILITY.

LEART BËRDICA - ADA 

OMURI

11:15 - 11:30

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË ANATOMINË PATOLOGJIKE 

TË KANCERIT TË GJIRIT: NGA BIOPSIA TE VLERËSIMI 

PROGNOSTIK DHE PREDIKTIV.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN BREAST CANCER 

PATHOLOGY: FROM BIOPSY TO PROGNOSTIC AND 

PREDICTIVE ASSESSMENT.

TEONA BUSHATI -

ALEKSIA GJURA

11:30 - 11:45

NJË QASJE HISTOPATOLOGJIKE NDAJ VASKULITEVE 

PULMONARE E BAZUAR NË PARAQITJEN KLINIKE: 

INTEGRIMI I GJETJEVE HISTOPATOLOGJIKE, KLINIKE DHE 

KURTHEVE DIAGNOSTIKE.

BASED APPROACH TO PULMONARY VASCULITIS: 

INTEGRATING HISTOPATHOLOGIC PATTERNS, CLINICAL 

FINDINGS, AND DIAGNOSTIC PITFALLS.

LEART BËRDICA - JOEN 

KREKA

11:45 - 11:55

LEFT SHIFT SI ELEMENT MORFOLOGJIK NË DALLIMIN E 

REAKSIONEVE REAKTIVE NGA PROCESET 

KLONALE/NEOPLASTIKE MIELOIDE.

LEFT SHIFT AS A MORPHOLOGICAL FEATURE IN 

DISTINGUISHING REACTIVE REACTIONS FROM MYELOID 

CLONAL/NEOPLASTIC PROCESSES.

TEONA BUSHATI -

KEJTLINA IBRAHIMI

11:55 - 12:05
KARCINOMA GASTRIKE, HISTORIKU, TENDENCAT 

AKTUALE NË DIAGNOZË DHE TRAJTIM.

GASTRIC CARCINOMA: HISTORICAL OVERVIEW AND 

CURRENT TRENDS IN DIAGNOSIS AND TREATMENT.

LEART BËRDICA -

ESTERINA HYSA

12:05 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

INTOKSIKACIONET NGA SUBSTANCAT PSIKOAKTIVE TË 

REJA (NPS): SFIDAT TOKSIKOLOGJIKE DHE DIMENSIONI 

MJEKOLIGJOR.

INTOXICATIONS FROM NEW PSYCHOACTIVE SUBSTANCES 

(NPS): TOXICOLOGICAL CHALLENGES AND THE FORENSIC 

DIMENSION.

VALON HYSENI - NAIM 

HALITI

12:50 - 13:10

DHUNA NË FAMILJE DHE VLERËSIMI MJEKOLIGJOR I 

“DËMTIMEVE TË PARËNDËSISHME”: SFIDAT E 

PROVUESHMËRISË.

DOMESTIC VIOLENCE AND THE FORENSIC MEDICAL 

ASSESSMENT OF “MINOR INJURIES”: CHALLENGES OF 

EVIDENTIARY PROOF.

VALON HYSENI - NAIM 

HALITI

13:10 - 13:30

STUDIM MJEKOLIGJOR, KLINIK DHE STATISTIKOR MBI 

VDEKJET E PAPRITURA TË SHKAKTUARA NGA PATOLOGJITË 

CEREBROVASKULARE.

FORENSIC, CLINICAL, AND STATISTICAL STUDY ON 

SUDDEN DEATHS CAUSED BY CEREBROVASCULAR 

PATHOLOGIES.

ELION SPAHIU

13:30 - 13:45
INTELIGJENCA ARTIFICIALE DHE TË DREJTAT E NJERIUT NË 

SHKENCAT MJEKËSORE.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND HUMAN RIGHTS IN 

MEDICAL SCIENCES.
ELJONA RUCI

13:45 - 14:00

TË DREJTAT E PACIENTIT NË KËNDVËSHTRIMIN E TË 

DREJTAVE TË NJERIUT. AUTONOMIA, E DREJTA PËR JETËN, 

PËRGJEGJËSIA E PERSONELIT MJEKËSOR.

PATIENTS’ RIGHTS FROM A HUMAN RIGHTS PERSPECTIVE: 

AUTONOMY, THE RIGHT TO LIFE, AND THE LIABILITY OF 

MEDICAL PERSONNEL.

VILMA KAPAJ

14:00 - 14:15

IMAZHERIA POST-MORTEM DHE AUTOPSIA 

KONVENCIONALE: PLOTËSIM APO ZËVENDËSIM NË 

PRAKTIKËN MODERNE MJEKOLIGJORE?

POST-MORTEM IMAGING AND CONVENTIONAL AUTOPSY: 

COMPLEMENT OR REPLACEMENT IN MODERN FORENSIC 

MEDICAL PRACTICE?

ADMIR SINAMATI -

ARBEN LLOJA

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ AMANTIA IMERAJ, AHMET DURAKU, VILMA CADRI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ ERJOLA BOLLEKU LIKAJ, SAIMIR SEFERI, SUELA MUMAJESI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ARIEL ÇOMO, LEFTER SINANI, ARDIAN BRAHO, ANITA PILIKA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05

FINERENONE NË PACIENTËT ME SËMUNDJE RENALE KRONIKE 

PREJ GLOMERULOSKLEROZËS FOKALE SEGMENTALE 

SEKONDARE : PERSPEKTIVA MBI REDUKTIMIN E 

PROTEINURISË DHE RUAJTJEN E FUNKSIONIT RENAL.

FINERENONE IN PATIENTS WITH CHRONIC KIDNEY 

DISEASE DUE TO SECONDARY FOCAL SEGMENTAL 

GLOMERULOSCLEROSIS: PERSPECTIVES ON 

PROTEINURIA REDUCTION AND PRESERVATION OF 

RENAL FUNCTION.

ARMIDA AJASLLARI

15:05 - 15:25

KUR HIPERTENSIONI ARTERIAL REZISTENT FSHEH NJË 

SËMUNDJE SISTEMIKE: AMILOIDOZA AL ME PREKJE 

RENALE.

WHEN RESISTANT ARTERIAL HYPERTENSION CONCEALS 

A SYSTEMIC DISEASE: AL AMYLOIDOSIS WITH RENAL 

INVOLVEMENT.

KLEJDA COLLAKU

15:25 - 15:45

VASKULIT MPO - ANCA I SHOQËRUAR ME INSUFICIENCË 

RENALE KRONIKE: NDJEKJE KATËRVJEÇARE E NJË RASTI 

KLINIK.

MPO - ANCA ASSOCIATED VASCULITIS PRESENTING AS 

END STAGE KIDNEY DISEASE: A FOUR-YEAR FOLLOW - UP 

CASE REPORT.

DION ISLAMI

15:45 - 16:00

BOSHTI ZORRË - VESHKË: NGA TOKSINAT UREMIKE DREJT 

TERAPIVE TË BAZUARA NË MIKROBIOMË NË SËMUNDJEN 

KRONIKE TË VESHKAVE.

THE GUT - KIDNEY AXIS: FROM UREMIC TOXINS TO 

MICROBIOME - BASED THERAPIES IN CHRONIC KIDNEY 

DISEASE.

LORENA HAJRO

16:00 - 16:15

STATUSI I VITAMINËS D NË PACIENTËT ME HEMODIALIZË 

DHE ROLI I SAJ

IMUNOMODULATOR.

VITAMIN D STATUS IN HEMODIALYSIS PATIENTS AND ITS 

IMMUNOMODULATORY ROLE.
DENADA HAXHIU

16:15 - 16:30 KOMPLIKACIONET RENALE TE PACIENTËT HIV POZITIV. RENAL COMPLICATIONS IN HIV-POSITIVE PATIENTS. EDI REMBECI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
SJELLJA VIOLENTE DHE KOMORBIDITETI NË URGJENCËN 

PSIKIATRIKE. RAPORTIM I TRE RASTEVE ILUSTRUESE.

VIOLENT BEHAVIOR AND COMORBIDITY IN THE 

PSYCHIATRIC EMERGENCY DEPARTMENT A REPORT OF 

THREE ILLUSTRATIVE CASES.

LEFTER SINANI

19:30 - 19:45

STUDIM PROSPEKTIV DY - VJEÇAR TE PACIENTËT ME PSIKOZË 

QË PARAQITEN PËR HERË TË PARË NË URGJENCËN E 

PSIKIATRISË, TIRANË.

A TWO-YEAR PROSPECTIVE STUDY OF PATIENTS WITH 

PSYCHOSIS PRESENTING FOR THE FIRST TIME TO THE 

PSYCHIATRIC EMERGENCY DEPARTMENT IN TIRANA.

ARDIAN BRAHO

19:45 - 20:00 EPOKA DIGITALE & ADHD. DIGITAL ERA & ADHD.
ANITA PILIKA - MEGI 

MEHILLI

20:00 - 20:15
A MUND INTELIGJENCA ARTIFICIALE TË ZËVENDËSOJË 

PSIKOTERAPISTËT?

CAN ARTIFICIAL INTELLIGENCE REPLACE 

PSYCHOTHERAPISTS?

ANITA PILIKA - BJORI 

GJINI

20:15 - 20:30

ROLI I LIMOSILACTOBACILLUS REUTERI NË BOSHTIN ZORRË–

TRU DHE NEUROZHVILLIMIN E FËMIJËS: NGA MEKANIZMAT 

BIOLOGJIKË TE EVIDENCA KLINIKE.

THE ROLE OF LIMOSILACTOBACILLUS REUTERI IN THE 

GUT–BRAIN AXIS AND CHILD NEURODEVELOPMENT: 

FROM BIOLOGICAL MECHANISMS TO CLINICAL 

EVIDENCE.

ZVJETLLANA 

SKOROVOTI

20:30 - 20:45
ROLI I ANTIPSIKOTIKËVE NË MENAXHIMIN E DEMENCËS: 

PËRFITIMET, RREZIQET DHE EVIDENCAT KLINIKE AKTUALE.

THE ROLE OF ANTIPSYCHOTICS IN DEMENTIA 

MANAGEMENT: BENEFITS, RISKS, AND CURRENT 

CLINICAL EVIDENCE.

ARJOLA SINAJ

20:45 - 21:00
KORELACION MIDIS ÇRREGULLIMEVE AFEKTIVE DHE 

BRUKSIZMIT.

CORRELATION BETWEEN AFFECTIVE DISORDERS AND 

BRUXISM.
MIRTON MUHAMETAJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

17:00 - 17:15

TRANSFORMIMI I KUJDESIT DIALITIK NË SHQIPËRI: 

REZULTATET KLINIKE PESËVJEÇARE, TREGUESIT E 

CILËSISË DHE GATISHMËRIA PËR HEMODIAFILTRIMIN 

ONLINE (2021–2026).

TRANSFORMING DIALYSIS CARE IN ALBANIA: FIVE - YEAR 

CLINICAL OUTCOMES, QUALITY INDICATORS AND 

READINESS FOR ONLINE HAEMODIAFILTRATION (2021–

2026).

FJONA NASTO

17:15 - 17:30

E ARDHMJA E MJEKËSISË SË PERSONALIZUAR: APLIKIMET 

KLINIKE TË GJENOMIKËS, BIOMARKERËVE DHE TERAPIVE 

TË PRECIZIONIT.

THE FUTURE OF PERSONALISED MEDICINE: CLINICAL 

APPLICATIONS OF GENOMICS, BIOMARKERS AND 

PRECISION THERAPEUTICS.

FJONA NASTO -

AURORA NEZHA

17:30 - 17:45

NJË RAST I KETOACIDOZËS DIABETIKE EUGLICEMIKE PA 

KETONURI, I SHOQËRUAR ME DËMTIM AKUT TË VESHKAVE 

(AKI) DHE ACIDOZË LAKTIKE SI PASOJË E TOKSICITETIT 

NGA METFORMINA.

A CASE OF EUGLYCEMIC DIABETIC KETOACIDOSIS 

WITHOUT KETONURIA PRESENTED WITH AKI AND LACTIC 

ACDOSIS DUE TO METFORMIN TOXICITY.

OLTA DHAMO

17:45 - 18:00

UROLITIAZA KOMPLEKSE ME CISTOLITIAZË, 

HIDRONEFROZË BILATERALE, INFEKSION URINAR DHE 

DËMTIM TË FUNKSIONIT RENAL: RAPORTIM RASTI 

MULTIDISIPLINAR.

COMPLEX UROLITHIASIS WITH CYSTOLITHIASIS, 

BILATERAL HYDRONEPHROSIS, URINARY TRACT 

INFECTION, AND RENAL IMPAIRMENT: A 

MULTIDISCIPLINARY CASE REPORT.

BJESHKATORE 

SELMANI

18:00 - 18:15

ACIDI URIK, TRAJEKTORJA E FUNKSIONIT RENAL, INDEKSET 

E RREZIKUT KARDIOVASKULAR DHE MORTALITETI NË 

SËMUNDJEN KRONIKE TË VESHKAVE.

URIC ACID, RENAL FUNCTION TRAJECTORY, 

CARDIOVASCULAR RISK INDICES AND MORTALITY IN 

CHRONIC KIDNEY DISEASE.

OLTA QURKU

18:15 - 18:30
NDIKIMI I NDRYSHIMIT TË KLIMËS NË SËMUNDJEN 

KRONIKE TË VESHKAVE.

THE IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON CHRONIC KIDNEY 

DISEASE.
LARISA SHEHAJ

18:30 - 18:45

DËMTIMI AKUT I VESHKAVE: A MUND TA PARASHIKOJMË 

PARA SE TË NDODH? NGA BIOMARKERËT E RINJ TEK 

INTELIGJENCA ARTIFICIALE.

ACUTE KIDNEY INJURY: CAN WE PREDICT IT BEFORE IT 

HAPPENS? FROM NOVEL BIOMARKERS TO ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE.

KRISTIANA CAUSHAJ

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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14:45 - 15:05
SËMUNDJA E SJOGREN. KOMPLEKSITETI I MENAXHIMIT 

TË NJË PATOLOGJIE TË NËNDIAGNOSTIKUAR.

SJÖGREN’S DISEASE: THE COMPLEXITIES OF 

MANAGING AN UNDERDIAGNOSED CONDITION.
FLORENC SPAHO

15:05 - 15:25 HIPERTENSIONI PULMONAR NË SKLEROZËN SISTEMIKE.
PULMONARY HYPERTENSION IN SYSTEMIC 

SCLEROSIS.
ARTUR ZOTO

15:25 - 15:45 EPISTASIS ERAP1 NË MORBUS BEHCET. ERAP1 EPISTASIS IN BEHCET’S DISEASE. ERVIN RAPUSHI

15:45 - 16:00
SARKOIDOZA KARDIAKE. PREZANTIM I NJË RASTI 

KLINIK.
CARDIAC SARCOIDOSIS. A CASE REPORT. FABIOLA BAKALLI

16:00 - 16:15
MRI NË DIAGNOZËN E SPONDILOARTRITIT AKSIAL: 

PËRPARIM I MADH ME KUFIZIME KRITIKE.

MRI IN THE DIAGNOSIS OF AXIAL 

SPONDYLOARTHRITIS: MAJOR ADVANCES WITH 

CRITICAL LIMITATIONS.

ANASTASIO KOLACI

16:15 - 16:30

PREKJA PULMONARE E ARTRITIT REUMATOID -

PNEUMOKONIOZA REUMATOIDE: KUR EKPOZIMI 

PROFESIONAL TAKON AUTOIMUNITETIN.

PULMONARY INVOLVEMENT IN RHEUMATOID 

ARTHRITIS – RHEUMATOID PNEUMOCONIOSIS: WHEN 

OCCUPATIONAL EXPOSURE MEETS AUTOIMMUNITY.

FLORID ZENELAJ

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20 DËMTIMET OKULARE NË SËMUNDJEN BEHCET. OCULAR INVOLVEMENT IN BEHÇET’S DISEASE. BRIKENA SELIMI

17:20 - 17:40

UDHËZIMET ACR 2026 PËR MENAXHIMIN E 

OSTEOARTRITIT: QASJE MODERNE DHE E 

INDIVIDUALIZUAR.

ACR 2026 GUIDELINES FOR THE MANAGEMENT OF 

OSTEOARTHRITIS: A MODERN AND INDIVIDUALIZED 

APPROACH.

DORINA RUCI

17:40 - 18:00

VLERËSIMI I AKTIVITETIT TË LUPUSIT ERITEMATOZ 

SISTEMIK ME ANË TË SLEDAI - T NË GRUPMOSHAT 15 - 30 

VJEÇ.

ASSESSMENT OF SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS 

ACTIVITY USING SLEDAI IN THE 15 - 30 - YEAR AGE 

GROUP.

ELDA ARIZI

18:00 - 18:15
MORBUS BEHÇET: TROMBOZA, ANEURIZMAT DHE 

DILEMA E ANTIKOAGULIMIT.

BEHÇET DISEASE: THROMBOSIS, ANEURYSMS AND 

THE ANTICOAGULATION DILEMMA.
STELA JANKO

18:15 - 18:30

PAQËNDRUESHMËRIA ATLANTOAKSIALE NË ARTRITIN 

REUMATOID: PATOGJENEZA, DIAGNOSTIKIMI DHE 

RËNDËSIA KLINIKE.

ATLANTOAXIAL INSTABILITY IN RHEUMATOID 

ARTHRITIS: PATHOGENESIS, DIAGNOSIS, AND 

CLINICAL SIGNIFICANCE.

PAOLA SERANI

18:30 - 18:45

OSTEONEKROZA E NOFULLËS E LIDHUR ME 

MEDIKAMENTET TEK PACIENTËT QË MARRIN TERAPI 

ANTIRESORPTIVE: RISHIKIM I LITERATURËS.

MEDICATION - RELATED OSTEONECROSIS OF THE JAW 

IN PATIENTS RECEIVING ANTIRESORPTIVE THERAPY: 

A REVIEW OF THE LITERATURE.

XHONATAN XHAKA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35 ROLI I ELEKTROFOREZËS SË CPK NË MIOPATIT.
THE ROLE OF CPK ISOENZYME ELECTROPHORESIS IN 

MYOPATHIES.
IRMA HOXHA KOLA

19:35 - 19:55
NDËRHYRJA E HERSHME “DISEASE INTERCEPTION” 

NË ARTRITIN PSORIATIK.

EARLY “DISEASE INTERCEPTION” IN PSORIATIC 

ARTHRITIS.
ELONA XHERAHU

19:55 - 20:15
DERMATOMIOZITI SERONEGATIV: PREZANTIM I NJË 

RASTI KLINIK.
SERONEGATIVE DERMATOMYOSITIS: A CASE REPORT. ADRIATIK GABRANI

20:15 - 20:30

SINDROMA ANTISINTETAZË ANTI - PL - 12 POZITIVE 

ME PËRFSHIRJE PULMONARE INTERSTICIALE DHE 

POLIARTRIT INFLAMATOR. RAPORTIM RASTI.

ANTI - PL - 12 - POSITIVE ANTISYNTHETASE 

SYNDROME WITH INTERSTITIAL LUNG DISEASE AND 

INFLAMMATORY POLYARTHRITIS: A CASE REPORT.

ARMONELA GREMI

20:30 - 20:45
RËNDËSIA E VLERËSIMIT TË CILËSISË SË JETËS TE 

PACIENTËT ME ARTRIT REUMATOID.

THE IMPORTANCE OF ASSESSING QUALITY OF LIFE IN 

PATIENTS WITH RHEUMATOID ARTHRITIS.

DORELA 

HASANKOLLI

20:45 - 21:00
DHIMBJA E MESIT DHE SHKAKTARËT KRYESORË TË 

SAJ.
LOW BACK PAIN AND ITS MAIN CAUSES. ENIDA XHAFERI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:05

ASPEKTET MJEKËSORE LIGJORE TË DHUNËS 

SEKSUALE: DOKUMENTIMI, EKZAMINIMI I VIKTIMËS 

DHE PROVAT BIOLOGJIKE.

MEDICO - LEGAL ASPECTS OF SEXUAL VIOLENCE: 

DOCUMENTATION, VICTIM EXAMINATION AND 

BIOLOGICAL EVIDENCE.

DANIELA XHEMALAJ 

- EVA MARTINI

15:05 - 15:25

RUPTURA UTERINE PAS MYOMEKTOMISË 

LAPAROSKOPIKE DHE KONCEPTIMIT TË 

PARAKOHSHËM ME FIV: KUR TRAGJEDIA 

OBSTETRIKALE KLASIFIKOHET GABIMISHT SI 

MALPRACTICE.

UTERINE RUPTURE FOLLOWING LAPAROSCOPIC 

MYOMECTOMY AND EARLY IVF CONCEPTION: WHEN 

OBSTETRIC TRAGEDY IS MISCLASSIFIED AS 

MALPRACTICE.

ELMAS SHAQIRI

15:25 - 15:45

HIC LOCUS EST UBI MORS GAUDET SUCCURRERE 

VITAE. KY ËSHTË VENDI KU VDEKJA GËZOHET T'I VIJË 

NË NDIHMË JETËS.

HIC LOCUS EST UBI MORS GAUDET SUCCURRERE 

VITAE. THIS IS THE PLACE WHERE DEATH REJOICES IN 

COMING TO THE AID OF LIFE.

ELMAS SHAQIRI -

EJONA BOCI

15:45 - 16:00
PËRCAKTIMI I KOHËS SË VDEKJES DHE I INTERVALIT 

POSTMORTOR.

DETERMINATION OF TIME OF DEATH AND 

POSTMORTEM INTERVAL.

ELMAS SHAQIRI -

KLAUDIA TAFA

16:00 - 16:15
STUDIM MJEKO - LIGJOR, KLINIK DHE STATISTIKOR I 

VDEKJEVE NEONATALE.

FORENSIC, CLINICAL AND STATISTICAL STUDY OF 

NEONATAL DEATHS.

ELMAS SHAQIRI -

NATALIA ADRIANA 

ÇEPE

16:15 - 16:30

EUTANAZIA: E DREJTË, ZGJEDHJE APO DILEMË ETIKE? 

NJË STUDIM MBI QËNDRIMET E STUDENTËVE TË 

UNIVERSITETIT TË MJEKËSISË, TIRANË.

EUTHANASIA: A RIGHT, A CHOICE, OR AN ETHICAL 

DILEMMA? A STUDY ON THE PERSPECTIVES OF 

STUDENTS AT THE UNIVERSITY OF MEDICINE, TIRANA.

KLISEJDA CUKALI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
DIAGNOSTIKIMI, MENAXHIMI DHE PËRCJELLJA E 

INCIDENTALOMËS ADRENALE.

DIAGNOSIS, MANAGEMENT, AND FOLLOW - UP OF THE 

INCIDENTALLY DISCOVERED ADRENAL MASS.
LATIF BYTYQI

17:20 - 17:40

APS - 1 (SINDROMA AUTOIMUNE POLIENDOKRINE TIPI 1) 

NË NJË PACIENT 13  VJEÇAR ME PËRFSHIRJE TË SHUMË 

GJËNDRAVE DHE MUTACION POZITIV TË AIRE.

APS - 1 (AUTOIMMUNE POLYENDOCRINE SYNDROME 

TYPE1) IN PATIENT WITH MULTIGLANDULAR 

INVOLVEMENT AND POSITIVE AIRE MUTATION.

ADEA RAFUNA

17:40 - 18:00
HIPOTIROIDIZMI: NJË VËSHTRIM BASHKËKOHOR MBI 

ASPEKTET KLINIKE DHE TERAPEUTIKE.

HYPOTHYROIDISM: AN OVERVIEW OF CLINICAL 

FEATURES AND THERAPEUTIC APPROACHES.
YLLKA KABASHI

18:00 - 18:15
RËNDËSIA PROGNOSTIKE E STRES - HIPERGLIKEMISË TE 

PACIENTËT JO - DIABETIKË ME SËMUNDJE TË RËNDË.

PROGNOSTIC SIGNIFICANCE OF STRESS 

HYPERGLYCEMIA IN NON - DIABETIC PATIENTS WITH 

SEVERE ILLNESS.

RINA SKERAJ

18:15 - 18:30
SËMUNDJA OKULARE E TIROIDES: PËRPARIMET 

AKTUALE NË DIAGNOSTIKIM DHE TRAJTIM.

THYROID EYE DISEASE: CURRENT ADVANCES IN 

DIAGNOSIS AND TREATMENT.
ERZA JASHARI

18:30 - 18:45
KOMA DIABETIKE NË PRAKTIKËN E URGJENCËS: 

DIAGNOSTIKIMI, TRAJTIMI DHE KOMPLIKIMET.

DIABETIC COMA IN EMERGENCY PRACTICE: 

DIAGNOSIS, TREATMENT, AND COMPLICATIONS.
ARIONA SHERIFI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30

BIOMARKERËT E IMUNOTROMBOZËS DHE NGJARJET 

TROMBOTIKE NË SINDROMËN ANTIFOSFOLIPIDIKE: 

META - ANALIZË ME FOKUS NË AKSIDENTIN VASKULAR 

CEREBRAL ISHEMIK.

IMMUNOTHROMBOSIS BIOMARKERS AND 

THROMBOTIC EVENTS IN ANTIPHOSPHOLIPID 

SYNDROME: A META - ANALYSIS WITH A FOCUS ON 

ISCHEMIC STROKE.

EDIOLA COBO

19:30 - 19:45
INSULTI CEREBRAL TEK TË RINJTË: KUR MOSHA NUK TË 

MBRON.

STROKE IN YOUNG ADULTS: WHEN AGE DOES NOT 

PROTECT YOU.
GENTIANA ZENELI

19:45 - 20:00
PRESPEKTIVAT E FUNDIT SHKENCORE NË QASJEN 

TERAPEUTIKE TË MIGRENËS.

RECENT SCIENTIF+A173IC PERSPECTIVES IN THE 

THERAPEUTIC APPROACH TO MIGRAINE.

VLERA 

HAXHISHABANI

20:00 - 20:15 MIGRENA – SIMPTOMAT DHE SHKAQET E MIGRENËS. MIGRAINE – SYMPTOMS AND CAUSES OF MIGRAINE. BLEND KRYEZIU

20:15 - 20:30

ROLI I RADIOMICS DHE INTELIGJENCËS ARTIFICIALE NË 

IMAZHERINË E KOCKËS TEMPORALE: APLIKIMET 

MODERNE NË DIAGNOSTIKIMIN DHE PLANIFIKIMIN 

KIRURGJIKAL TË KOLESTEATOMËS.

THE ROLE OF RADIOMICS AND ARTIFICIAL 

INTELLIGENCE IN TEMPORAL BONE IMAGING: 

MODERN APPLICATIONS IN THE DIAGNOSIS AND 

SURGICAL PLANNING OF CHOLESTEATOMA.

AND ELSHANI

20:30 - 20:45
FAKTORËT QË NDIKOJNË NË ZHVILLIMIN E 

HEMATOMËS SUBDURALE KRONIKE.

FACTORS ASSOCIATED WITH THE DEVELOPMENT OF 

CHRONIC SUBDURAL HEMATOMA.
DEHNA GJINALI

20:45 - 21:00
SËMUNDJET BULOZE AUTOIMUNE: QAJSA KLINIKE, 

DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE.

AUTOIMMUNE BULLOUS DISEASES: CLINICAL, 

DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC ASPECTS.
BETINA HASANI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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MODULI 1
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ORA / TIME TEMA / TITLE

9

07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:20
VLERËSIMI I CILËSISË SË JETËS TE PACIENTËT 

PEDIATRIKË ME HEMOGLOBINOPATI.

ASSESSMENT OF QUALITY OF LIFE IN PEDIATRIC 

PATIENTS WITH HEMOGLOBINOPATHIES.
MANIKA KREKA

08:20 - 08:40
PËRTEJ DIABETIT TIP 1 DHE TIP 2: MODY DHE RËNDËSIA 

E DIAGNOZËS GJENETIKE.

BEYOND TYPE 1 AND TYPE 2 DIABETES: MODY AND 

THE IMPORTANCE OF GENETIC DIAGNOSIS.
ERA KURTI

08:40 - 09:00

USHQYERJA ME GJI, FUTJA E GLUTENIT DHE SËMUNDJA 

CELIAKE: PËRVOJA SHQIPTARE NË DRITËN E 

PËRDITËSIMIT TË ESPGHAN.

BREASTFEEDING, GLUTEN INTRODUCTION AND 

CELIAC DISEASE: THE ALBANIAN EXPERIENCE IN 

LIGHT OF THE UPDATED ESPGHAN POSITION.

ERMIRA DERVISHI

09:00 - 09:15
DISFAGIA DHE IMPAKTIMI I USHQIMIT: KUR DUHET TË 

DYSHOJMË PËR EZOFAGIT EOZINOFILIK?

DYSPHAGIA AND FOOD IMPACTION: WHEN SHOULD 

WE SUSPECT EOSINOPHILIC ESOPHAGITIS?
GLADIOLA HOXHA

09:15 - 09:30

NGA RIPARIMI KIRURGJIKAL DERI NË FËMIJËRI: 

FAKTORËT E HERSHËM QË PARASHIKOJNË 

KOMPLIKACIONE PAS RIPARIMIT TË ATREZISË SË 

EZOFAGUT. NJË RISHIKIM SISTEMATIK.

FROM SURGICAL REPAIR TO CHILDHOOD: EARLY 

PREDICTORS OF COMPLICATIONS AFTER 

ESOPHAGEAL ATRESIA REPAIR. A SYSTEMATIC 

REVIEW.

GRISELDA TOCI

09:30 - 09:45
ROLI I KLASAVE TË BARNAVE ANTIHEMORRAGJIKE NË 

ARRITJEN E HEMOSTAZËS NË HEMOFILINË A.

THE ROLE OF ANTIHEMORRHAGIC DRUG CLASSES IN 

ACHIEVING HEMOSTASIS IN HEMOPHILIA A.
DANIELA NIKA

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35 DENT DISEASE - PREZANTIMI I NJË RASTI KLINIK. DENT DISEASE – CASE REPORT PRESENTATION. ENDRINA LILAJ

10:35 - 10:55

SFIDAT NË DIAGNOSTIKIMIN E HERSHËM DHE 

TRAJTIMIN E SINDROMIT HEMOLITIK UREMIK, SI NJË 

NGA FORMAT MË TË SHPESHTA TË 

MIKROANGIOPATIVE TROMBOTIKE.

CHALLENGES IN THE EARLY DIAGNOSIS AND 

TREATMENT OF HEMOLYTIC UREMIC SYNDROME AS 

ONE OF THE MOST COMMON FORMS OF THROMBOTIC 

MICROANGIOPATHY.

ERGENA NEZIRI

10:55 - 11:15

INSUFICIENCA RENALE AKUTE NË TERAPINË 

INTENSIVE PEDIATRIKE: NJË QASJE PRAKTIKE NGA 

NJOHJA TEK TRAJTIMI.

ACUTE KIDNEY INGURY IN THE PEDIATRIC INTENSIVE 

CARE UNIT : A PRACTICAL APPROACH TO 

RECOGNITION AND TREATMENT.

INVA GJETA

11:15 - 11:30
OBEZITETI PEDIATRIK DHE DËMTIMI RENAL 

SUBKLINIK: NJË RREZIK I HERSHËM I NËNVLERËSUAR.

PEDIATRIC OBESITY AND SUBCLINICAL RENAL INJURY: 

AN EARLY AND UNDERRECOGNIZED RISK.
JORGJIA BUCAJ

11:30 - 11:45

KORELACIONI MIDIS SJELLJEVE SOCIALE DHE ATYRE 

USHQIMORE NE INFEKSIONET E PËRSËRITURA TE TË 

RINJTË NË DURRËS, SHQIPËRI. NJË STUDIM URBAN -

RURAL.

CORRELATION BETWEEN SOCIAL AND DIETARY 

BEHAVIORS WITH RECURRENT INFECTIONS AMONG 

YOUNG PEOPLE IN DURRËS, ALBANIA. AN URBAN–

RURAL STUDY.

EMIRJETA KUNIQI

11:45 - 12:00

KARAKTERISTIKAT ULTRASONOGRAFIKE SIPAS 

SUBTIPEVE HISTOPATOLOGJIKË TE LIMFOMA 

HODGKIN DHE NON - HODGKIN TE FËMIJËT.

ULTRASONOGRAPHIC CHARACTERISTICS ACCORDING 

TO HISTOPATHOLOGICAL SUBTYPES IN PEDIATRIC 

HODGKIN AND NON - HODGKIN LYMPHOMA.

BEHAR TOCILLA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

ASTMA DHE SHËNDETI ORAL TEK FËMIJËT: 

EKSPLORIMI I BOSHTIT TË MIKROBIOMËS ORALE–

PULMONARE.

ASTHMA AND ORAL HEALTH IN CHILDREN: EXPLORING 

THE ORAL–LUNG MICROBIOME AXIS.
DEJAN BOKONJIC

12:50 - 13:10
WHEEZING TEK FËMIJA: BRONKIOLIT, ASTMË APO 

DIÇKA TJETËR?

WHEEZING IN CHILDREN: BRONCHIOLITIS, ASTHMA OR 

SOMETHING ELSE?
SUELA DEMIRAJ

13:10 - 13:30 ASTHMA TEK FËMIJËT. ASTHMA IN CHILDREN. ANDUENA GECA

13:30 - 13:50

PEDIATRIC EARLY WARNING SCORES NË URGJENCËN 

PEDIATRIKE: VLERA NË IDENTIFIKIMIN E HERSHËM 

TË PËRKEQËSIMIT KLINIK DHE NEVOJËS PËR KUJDES 

INTENSIV. RISHIKIM I LITERATURËS.

PEDIATRIC EARLY WARNING SCORES IN THE 

PEDIATRIC EMERGENCY DEPARTMENT: THEIR VALUE 

IN THE EARLY IDENTIFICATION OF CLINICAL 

DETERIORATION AND THE NEED FOR INTENSIVE CARE. 

A LITERATURE REVIEW.

ELISA BACI

13:50 - 14:10

KARAKTERISTIKAT E PACIENTËVE ME DIAGNOZË 

“PNEUMONI E KOMPLIKUAR” TË SHTRUAR NË 

SHËRBIMIN E PNEUMO - ALERGOLOGJISË 

PEDIATRIKE.

CLINICAL, LABORATORY, AND IMAGING 

CHARACTERISTICS OF PATIENTS WITH COMPLICATED 

PNEUMONIA HOSPITALIZED IN THE PEDIATRIC 

PULMONOLOGY AND ALLERGOLOGY DEPARTMENT.

SONILA BORICI -

SIBEL LUIZI

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS..

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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9

08:00 - 08:20

NDIKIMI I VENDOSJES NË GJI BRENDA ORËS SË PARË TË 

JETËS NË SËMUNDSHMËRINË DHE VDEKSHMËRINË 

NEONATALE.

THE IMPACT OF BREASTFEEDING INITIATION WITHIN 

THE FIRST HOUR OF LIFE ON NEONATAL MORBIDITY 

AND MORTALITY.

ALKETA HOXHA 

QOSJA

08:20 - 08:40 DEPISITIM I HERSHËM I PATOLOGJIVE TË UMBELIKUSIT. EARLY DETECTION OF UMBILICAL PATHOLOGIES. EDMONT LAHO

08:40 - 08:55

EPIDEMIOLOGJIA DHE INCIDENCA E IUGR NË VITIN 2024 

NË SUOGJ "KOÇO GLIOZHENI": NJË STUDIM 

RETROSPEKTIV.

EPIDEMIOLOGY AND INCIDENCE OF IUGR IN 2024 AT 

SUOGJ “KOÇO GLIOZHENI”: A RETROSPECTIVE STUDY.

VASILIKA SULCE 

CINA

08:55 - 09:10
HERNIA DIAFRAGMALE KONGENITALE, DIAGNOSTIKIMI 

DHE MENAXHIMI NË PERIUDHËN NEONATALE.

CONGENITAL DIAPHRAGMATIC HERNIA: DIAGNOSIS 

AND MANAGEMENT IN THE NEONATAL PERIOD.
KRISTJANA DUMANI

09:10 - 09:25 KUJDESI INFERMIEROR TE NEONATËT ME RDS. NURSING CARE OF NEONATES WITH RDS. KLEOPATRA BEJDO

09:25 - 09:35
PROTOKOLLET E IMUNIZIMIT NË GRUPMOSHAT 

PEDIATRIKE.

IMMUNIZATION PROTOCOLS IN PEDIATRIC AGE 

GROUPS.

ALKETA HOXHA 

QOSJA - KEJ 

TERVOLI

09:35 - 09:45

VAKSINIMI KUNDËR BCG-SË DHE HEPATITIT B TEK TË 

PORSALINDURIT: RËNDËSIA NË PARANDALIMIN E 

SËMUNDJEVE INFEKTIVE.

BCG AND HEPATITIS B VACCINATION IN NEWBORNS: 

THE IMPORTANCE OF PREVENTING INFECTIOUS 

DISEASES.

ELJONA PULAJ

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
SEPSIS PEDIATRIK NË GRUPMOSHA TË NDRYSHME: SFIDA 

E VEÇANTË E SEPSIS NEONATAL.

PEDIATRIC SEPSIS ACROSS THE AGE SPECTRUM: THE 

SPECIAL CHALLENGE OF NEONATAL SEPSIS.

TAMARA 

ŠLJIVANČANIN 

JAKOVLJEVIĆ

10:35 - 10:55
MENAXHIMI I TË PORSALINDURIT TË LINDUR PARA KOHE 

PËR NJË KUJDES NEONATAL MË TË MIRË.

MANAGEMENT OF PRETERM INFANTS FOR BETTER 

NEONATAL CARE.
ALMA NURÇE

10:55 - 11:15
HIPOVENTILIMI TEK TË PORSALINDURIT: SHKAQE TË 

RRALLA TË NJË SIMPTOME TË ZAKONSHME.

NEONATAL HYPOVENTILATION SYNDROME: RARE 

CAUSES OF A COMMON PRESENTATION.
NIKETA KOLICI

11:15 - 11:35

PËRTEJ MUSKUJVE : MUTACION RYR1, NJË MIOPATI 

KONGENITALE E PREZANTUAR ME FRAKTURË TË 

KOCKAVE TË GJATA. PREZANTIM RASTI.

BEYOND MUSCLES : RYR1 MUTATION - CONGENITAL 

MYOPATHY PRESENTED WITH LONG BONE 

FRACTURES. A CASE REPORT.

ELONA GJYLBEGAJ

11:35 - 11:55
ROLI I IMAZHERISË NË VLERËSIMIN E NJË NEONATI ME 

KONVULSIONE DHE DEFICIT MOTORIK: PREZANTIM RASTI.

THE ROLE OF IMAGING IN THE EVALUATION OF A 

NEONATE WITH SEIZURES AND MOTOR DEFICIT: A 

CASE REPORT.

EVELINA KREKO

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

ORA E ARTË NËN LUPË. ÇFARË NA MËSOJNË 

METAANALIZAT MË TË FUNDIT PËR 60 MINUTAT E PARA 

TË TË PORSALINDURIT PREMATUR?

THE GOLDEN HOUR UNDER THE MICROSCOPE. WHAT DO 

THE LATEST META - ANALYSES TELL US ABOUT THE 

FIRST 60 MINUTES OF LIFE OF THE PRETERM NEWBORN?

SOSJANA BAJA

12:50 - 13:10 APLASIA KUTANE KONGENITALE. PREZANTIM RASTI. APLASIA CUTIS CONGENITALE. CASE REPORT.
FABIOLA TOLI 

MARKU

13:10 - 13:30

INSUFICIENCA AKUTE HEPATIKE NEONATALE GALD, 

HSV DHE SHKAQET METABOLIKE, DIAGNOZA 

DIFERENCIALE NË PRAKTIKË.

NEONATAL ACUTE LIVER FAILURE GALD, HSV AND 

METABOLIC CAUSES, DIFFERENTIAL DIAGNOSIS IN 

PRACTICE.

DRITA BUJARI

13:30 - 13:45

PËRTEJ PAO₂: INDEKSI I SATURIMIT TË OKSIGJENIT SI 

NJË MJET PRAKTIK PËR VLERËSIMIN E INSUFICIENCËS 

RESPIRATORE TE NEONATËT.

BEYOND PAO₂: OXYGEN SATURATION INDEX AS A 

PRACTICAL TOOL FOR ASSESSING RESPIRATORY 

FAILURE IN NEONATES.

AJMONE TROSHANI

13:45 - 14:00

DINAMIKA E PARAMETRAVE ANTROPOMETRIKE NË 6 

MUAJT E PARË TË JETËS: NDIKIMI I SEKSIT DHE 

MËNYRËS SË USHQYERJES.

GROWTH PATTERNS IN ANTHROPOMETRIC MEASURES 

DURING THE FIRST SIX MONTHS OF LIFE: THE INFLUENCE 

OF SEX AND FEEDING METHOD.

SANTILJANA 

TASUNI

14:00 - 14:15
ANEMIA NË NEONATËT PREMATURË ME PESHË 

LINDJEJE ≤1500 G.

ANEMIA IN PRETERM INFANTS WITH BIRTH WEIGHT 

≤1500 G.
FJONA BEGA

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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12:30 - 12:50

NDRYSHIMET E SEGMENTIT ANTERIOR DHE TË 

DENSITETIT TE QELIZAVE ENDOTELIALE PAS 

IMPLANTIMIT TË LENTEVE FAKIKE ICL/IPCL: VLERËSIM I 

HERSHËM DHE NDJEKJE PESËVJEÇARE.

ANTERIOR SEGMENT CHANGES AND CORNEAL 

ENDOTHELIAL CELL DENSITY AFTER ICL/IPCL PHAKIC 

LENS IMPLANTATION: EARLY ASSESSMENT AND FIVE-

YEAR FOLLOW-UP.

STELA CECA

12:50 - 13:10
GLAUKOMA ME KËND TË NGUSHTË – IRIDITOMI 

PERIFERIKE VS KIRURGJI E KRYSTALINËS.

PRIMARY ANGLE CLOSURE DISEASE – LASER PERIPHERAL 

IRIDOTOMY VS CRYSTALIN LENS SURGERY.
MIMOZA MECO

13:10 - 13:30

KORRELACIONI I DIABETIT MELIT TIP 2, 

HIPERTENSIONIT ARTERIAL DHE HIPERLIPIDEMISË ME 

SËMUNDJEN E SYRIT TË THATË: NJË QASJE 

MULTIDISIPLINARE DHE RISHIKIM I PËRGJITHSHËM.

THE DIABETES MELLITUS TYPE 2 PATIENTS, HTA, 

HYPERLIPIDEMIA CORRELATED TO DRY EYE DISEASE IS A 

MULTIDISCIPLINARY APPROACH, GENERAL REVIEW. 

TIRANE - 2026.

NORA BURDA

13:30 - 13:45
ROLI DHE EFIKASITETI I TRAJTIMIT ME ARGON LASER 

TRABECULOPLASTY NË PACIENTËT ME GLAUKOMË.

THE ROLE AND EFFICACY OF ARGON LASER 

TRABECULOPLASTY IN PATIENTS WITH GLAUCOMA.

MERIANA KUKA 

GJETJA

13:45 - 14:00

INTELIGJENCA ARTIFICIALE SI PARTNER KLINIK NË 

NAMD: DËSHMITË NGA INTEGRIMI I OCT DHE ANGIO -

OCT.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AS A CLINICAL PARTNER IN 

NAMD: EVIDENCE FROM OCT AND ANGIO - OCT 

INTEGRATION.

KATERINA KASA

14:00 - 14:15

KERATEKTOMIA REFRAKTIVE ME KROSLINKING 

REZULTON SHUMË EFIKASE NË TRAJTIMIN, STOPIMIN 

DHE PËRMIRËSIMIN E SHIKIMIT NË PACIENTËT ME 

SËMUNDJEN E KERATOKONUSIT.

PHOTOREFRACTIVE KERATECTOMY WITH CROSSLINKING 

RESULTS TO BE VERY EFFICIENT IN THE TREATMENT, 

NONPROGRESS OF THE DISEASE AND VISUAL 

IMPROVEMENT IN PATIENTS WITH KERATOKONUS.

KLAJDA BARDHI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30 EDEMA MAKULARE DIABETIKE DHE ROLI I LAZERIT.
DIABETIC MACULAR EDEMA AND THE ROLE OF 

LASER THERAPY.
VILMA MEMA

10:30 - 10:45
DOZA E ULËT E ATROPINËS 0,02% PËR TË REDUKTUAR 

PROGRESIONIN E MIOPISË TEK FËMIJËT.

LOW DOSE 0.02% OF ATROPINE IN TO REDUCE 

PROGRESSION OF MYOPIA IN CHILDREN.
ALKETA TANDILI

10:45 - 11:00

MEKANIZËM I DYFISHTË I GLAUKOMËS SEKONDARE PAS 

VITREKTOMISË PARS PLANA NË TRAUMËN OKULARE 

PENETRUESE.

DUAL MECHANISM OF SECONDARY GLAUCOMA 

POST PARS PLANA VITRECTOMY AFTER 

PENETRATING OCULAR TRAUMA.

ERMAL SIMAKU

11:00 - 11:15
MENAXHIMI I SHENJËS SË FLAMURIT ARGJENTINAS NË NJË 

KATARAKT INTUMESCENT: RAPORTIM RASTI.

MANAGEMENT OF THE ARGENTINIAN FLAG SIGN 

IN AN INTUMESCENT CATARACT: A CASE REPORT.
BRISILDA DANAJ

11:15 - 11:30
PËRDORIMI I ANTI - VEGF NË TRABEKULEKTOMI: 

EVIDENCA KLINIKE DHE PERSPEKTIVAT.

ANTI - VEGF USE IN TRABECULECTOMY: CLINICAL 

EVIDENCE AND FUTURE PERSPECTIVES.
ERINDI MURATI

11:30 - 11:45

GLAUKOMA NEOVASKULARE: KORRELACIONI NDËRMJET 

NDRYSHIMEVE TË KËNDIT IRIDOKORNEAL DHE 

MPREHTËSISË PAMORE.

NEOVASCULAR GLAUCOMA: CORRELATION 

BETWEEN CHANGES IN THE IRIDOCORNEAL ANGLE 

AND VISUAL ACUITY.

HALIL AJVAZI

11:45 - 12:00

SIGURIA E INJEKSIONEVE INTRAVITREALE ANTI - VEGF TE 

PACIENTËT NËN TERAPI ANTIKOAGULANTE DHE 

ANTIAGREGANTE.

SAFETY OF INTRAVITREAL ANTI - VEGF 

INJECTIONS IN PATIENTS RECEIVING 

ANTICOAGULANT AND ANTIPLATELET THERAPY.

ETLEVA GJURASHAJ

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

08:00 - 08:20
HUMBJA E PAPRITUR E SHIKIMIT: NGA NJOHJA E 

SHENJAVE ALARMUESE TE REFERIMI NË KOHË.

SUDDEN VISION LOSS: FROM RECOGNITION OF RED 

FLAGS TO TIMELY REFERRAL.
ALI TONUZI

08:20 - 08:40

LENTET INTRAOKULARE PREMIUM DHE TOPOGRAFIA 

KORNEALE. SI TË ZGJEDHIM LENTET E DUHURA DUKE U 

BAZUAR TEK GJETJET E TOPOGRAFISË KORNEALE?

PREMIUM INTRAOCULAR LENS AND CORNEAL 

TOPOGRAPHY. HOW TO CHOOSE THE RIGHT LENS 

BASED ON TOPOGRAPHY FINDINGS?

BLEDAR KRUJA

08:40 - 09:00
METODAT TERAPEUTIKE NË UVEITET ME ORIGJINE JO 

INFEKTIVE.

THERAPEUTIC APPROACHES TO NON-INFECTIOUS 

UVEITIS.
ILIR ARAPI

09:00 - 09:15

TRABEKULEKTOMI APO KANALOPLASTIKË? 

INDIVIDUALIZIMI I ZGJEDHJES KIRURGJIKALE NË 

GLAUKOMË.

TRABECULECTOMY OR CANALOPLASTY? 

INDIVIDUALIZING
ARJETA GREZDA

09:15 - 09:30
SELEKSIONIMI I PACIENTËVE PËR KIRURGJINË 

REFRAKTIVE ME LAZER: KUR DUHET TË THEMI “JO”?

PATIENT SELECTION FOR LASER REFRACTIVE 

SURGERY: WHEN SHOULD WE SAY “NO”?
NADON QAFA

09:30 - 09:45

REGRESIONI MJEKËSOR I NJË KISTI SIMPTOMATIK TË 

KONJUKTIVËS BULBARE: NJË QASJE TERAPEUTIKE E 

PËRSHTATUR SIPAS RREZIKUT.

MEDICAL REGRESSION OF A SYMPTOMATIC BULBAR 

CONJUNCTIVAL CYST: A RISK - ADAPTED 

THERAPEUTIC APPROACH.

ANILA MONKA

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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14:45 - 15:05

INFEKSIONET E TRAKTIT URINAR DHE ANOMALITË 

KONGENITALE TË VESHKAVE DHE TRAKTIT URINAR TE 

PACIENTËT PEDIATRIKË: STUDIM PROSPEKTIV NË NJË 

QENDËR TERCIARE TË NEFROPEDIATRISË.

URINARY TRACT INFECTIONS AND CONGENITAL 

ANOMALIES OF THE KIDNEY AND URINARY TRACT IN 

PEDIATRIC PATIENTS: A PROSPECTIVE STUDY AT A 

TERTIARY PEDIATRIC NEPHROLOGY CENTER.

DIAMANT SHTIZA

15:05 - 15:25
SINDROMI NEFROTIK SI NJË SINDROMË 

PARANEOPLAZIKE.

NEPHROTIC SYNDROME AS A PARANEOPLASTIC 

SYNDROME.
ORNELA XHANGO

15:25 - 15:45

GLOMERULONEFRITI AKUT POST - STREPTOKOKSIK NË 

MOSHAT PEDIATRIKE: PRAKTIKA KLINIKE GJATË 6 

MUAJVE NË SHËRBIMIN E NEFROLOGJISË DHE 

HEMODIALIZËS PEDIATRIKE QSU ”NËNË TEREZA, 

TIRANË.

POST - STREPTOCOCCAL ACUTE GLOMERULONEPHRITIS 

IN CHILDREN: CLINICAL PRACTICE DURING A SIX -

MONTH PERIOD IN THE PEDIATRIC NEPHROLOGY AND 

HEMODIALYSIS DEPARTMENT AT UNIVERSITY 

HOSPITAL CENTER “MOTHER TERESA”, TIRANA.

GRETA HAXHI

15:45 - 16:00
TRUPAT E HUAJ NË RRUGËT DIGJESTIVE TEK FËMIJËT: 

NJË STUDIM RETROSPEKTIV 2015–2025.

FOREIGN BODIES IN THE DIGESTIVE TRACT IN 

CHILDREN: A RETROSPECTIVE STUDY 2015–2025.
IRENA PALLOSHI

16:00 - 16:15

PARANDALIMI I NEFROPATISË SË REFLUKSIT TEK 

FËMIJËT ME REFLUKS VEZIKO - URETERAL: ÇFARË 

THOTË EVIDENCA?

PREVENTION OF REFLUX NEPHROPATHY IN CHILDREN 

WITH VESICOURETERAL REFLUX: WHAT DOES THE 

EVIDENCE SHOW?

SUELA ÇINARI

16:15 - 16:30

RAST KLINIK : UROSEPSIS SI NJË KOMPLIKACION I ESWL, 

NË NJË FËMIJË ME DIAGNOZË KLINIKE SINDROMA 

SILVER RUSSELL.

UROSEPSIS AS A COMPLICATION OF ESWL IN A CHILD 

WITH SILVER RUSSELL SYNDROME
RAJNA GJINI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
NUTRICIONI: NJË KOMPONENT THELBËSOR I TRAJTIMIT 

ONKO - HEMATOLOGJIK PEDIATRIK.

NUTRITION: AN ESSENTIAL COMPONENT OF PEDIATRIC 

ONCO - HEMATOLOGICAL TREATMENT.
MIRELA XHAFA

17:20 - 17:40

NJOHURITË DHE NEVOJAT PËR ZHVILLIM 

PROFESIONAL TË STAFIT INFERMIEROR TË SHËRBIMIT 

TË ONKOHEMATOLOGJISË PEDIATRIKE NË QSUT 

LIDHUR ME KUJDESIN PALIATIV.

PEDIATRIC ONCOHEMATOLOGY NURSES’ KNOWLEDGE 

OF PALLIATIVE CARE AND PROFESSIONAL 

DEVELOPMENT NEEDS.

GLORIA BENGAJ

17:40 - 18:00

LEUKOZAT AKUTE TE FËMIJËT NË QSUT GJATË VITEVE 

2020–2025: KARAKTERISTIKAT KLINIKE, 

HEMATOLOGJIKE, IMUNOFENOTIPIKE DHE ECURIA.

ACUTE LEUKEMIAS IN CHILDREN ATQSUT DURING 

2020–2025: CLINICAL, HEMATOLOGICAL AND 

IMMUNOPHENOTYPIC CHARACTERISTICS AND 

CLINICAL OUTCOMES.

MIRZANA 

KAPLLANAJ -

ARDJOLA YZEIRAJ

18:00 - 18:15
KUJDESI INFERMIEROR NË SINDROMËN E LIZËS 

TUMORALE NË ONKOLOGJINË PEDIATRIKE.

NURSING CARE IN TUMOR LYSIS SYNDROME IN 

PEDIATRIC ONCOLOGY.
NERTILA FATAJ

18:15 - 18:30
TERATOMA MATURE: KOMPLEKSITETI PËRTEJ NJË 

DIAGNOZE BENINJE.

MATURE TERATOMA: THE COMPLEXITY BEHIND A 

BENIGN LABEL
ENKELEDA DUKA

18:30 - 18:45

KUJDESI DENTAR DHE I KAVITETIT ORAL PËR 

PACIENTËT QË MARRIN KIMIOTERAPI, TERAPI 

IMUNOSUPRESIVE DHE RREZATIM KOKË - QAFË.

DENTAL AND ORAL CAVITY CARE FOR PATIENTS 

RECEIVING CHEMOTHERAPY, IMMUNOSUPPRESSIVE 

THERAPY, AND HEAD - NECK RADIATION.

BESJANA DIBRA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
SINDROMA MARFAN NË NJË FËMIJË ME FENOTIP 

KOMPLEKS: CASE REPORT.

PHMARFAN SYNDROME IN A CHILD WITH A COMPLEX 

PHENOTYPE: A CASE REPORT.
FLORA DRACI

19:35 - 19:55
SEPSISI PEDIATRIK: NGA NJOHJA E HERSHME TE 

TRAJTIMI.

PEDIATRIC SEPSIS: FROM EARLY RECOGNITION TO 

TREATMENT.

MIRJANA METUSHI 

GJERGJI

19:55 - 20:15
SINDROMA E DELECIONIT 6P25 ME GLAUKOMË 

KONGENITALE DHE MANIFESTIME MULTISISTEMIKE.

6P25 DELETION SYNDROME WITH CONGENITAL 

GLAUCOMA AND MULTISYSTEM MANIFESTATIONS.

SONILA BORICI -

ARISA LUIKAJ

20:15 - 20:30

INFEKSIONET AKUTE RESPIRATORE TE FËMIJËT E 

HOSPITALIZUAR: ANALIZË KLINIKO - EPIDEMIOLOGJIKE 4 

- VJEÇARE NË SPITALIN RAJONAL KORÇË.

ACUTE RESPIRATORY INFECTIONS IN HOSPITALIZED 

CHILDREN: A FOUR - YEAR CLINICAL AND 

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS AT KORÇË REGIONAL 

HOSPITAL.

BRISEIDA DOGA

20:30 - 20:45

ETHE PERSISTENTE DHE ARTRIT KOKSO - FEMORAL 

BILATERAL: NJË RAST ME BRUCELOZË AKUTE TE NJË 

FËMIJË 2 VJEÇ.

PERSISTENT FEVER AND BILATERAL COXO - FEMORAL 

ARTHRITIS: A CASE OF ACUTE BRUCELLOSIS IN A 2-

YEAR OLD CHILD.

FERIDE IMERAJ

20:45 - 21:00
RËNDËSIA E TESTIT TË DJERSËS NË DIAGNOSTIKIMIN E 

FIBROZËS CISTIKE.

THE IMPORTANCE OF THE SWEAT TEST IN THE 

DIAGNOSIS OF CYSTIC FIBROSIS.
KRISTJANA LLESHI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:05
TAKIKARDIA SUPRAVENTRIKULARE FETALE: SFIDAT 

DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE.

FETAL SUPRAVENTRICULAR TACHYCARDIA: 

DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC CHALLENGES.
LORENA SILA

15:05 - 15:25
ATEROSKLEROZA NË MOSHËN PEDIATRIKE 

(KONSIDERATA BASHKOHORE).

ATHEROSCLEROSIS AND CHILDREN 

(CONTEMPORARY CONSIDERATIONS).
EDMOND PISTULLI

15:25 - 15:45

HIPERLIPIDEMIA NË MOSHËN PEDIATRIKE: RËNDËSIA E 

DIAGNOZËS, TRAJTIMIT TË HERSHËM DHE 

NDËRGJEGJËSIMI.

PEDIATRIC HYPERLIPIDEMIA: THE IMPORTANCE OF 

DIAGNOSIS, EARLY TREATMENT, AND AWARENESS.
LAURANT KOLLCAKU

15:45 - 16:00
INVAGINACIONI APENDIKULAR TEK FËMIJËT: NJË 

DIAGNOZË E RRALLË DHE SFIDUESE (RAST KLINIK).

APPENDICEAL INTUSSUSCEPTION IN CHILDREN: A 

RARE AND CHALLENGING DIAGNOSIS (CASE 

REPORT).

ADNAND DEMROZI

16:00 - 16:15

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË URGJENCËN 

PEDIATRIKE: NJË MUNDËSI E RE PËR TRIAZHIN DHE 

IDENTIFIKIMIN E HERSHËM TË FËMIJËS SË SËMURË 

KRITIK.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE PEDIATRIC 

EMERGENCY DEPARTMENT: A NEW OPPORTUNITY 

FOR TRIAGE AND EARLY IDENTIFICATION OF THE 

CRITICALLY ILL CHILD.

ANISA POTKA

16:15 - 16:30

KARAKTERISTIKAT KLINIKE, LABORATORIKE DHE 

IMAZHERIKE TË PACIENTËVE ME FIBROZË KISTIKE TË 

SHTRUAR NË SHËRBIMIN E PNEUMO - ALERGOLOGJISË 

PEDIATRIKE.

CLINICAL, LABORATORY, AND IMAGING 

CHARACTERISTICS OF PATIENTS WITH CYSTIC 

FIBROSIS HOSPITALIZED IN THE PEDIATRIC 

PULMONOLOGY AND ALLERGOLOGY 

DEPARTMENT.

SONILA BORICI -

ORGERTA HOXHA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

KRIZAT EPILEPTIKE ME MANIFESTIME AUTONOME: 

HETEROGJENITETI KLINIK DHE SFIDAT DIAGNOSTIKE 

NË PEDIATRI.

EPILEPTIC SEIZURES WITH AUTONOMIC 

MANIFESTATIONS: CLINICAL HETEROGENEITY AND 

DIAGNOSTIC CHALLENGES IN PEDIATRICS.

XHENTILA DOKA

17:20 - 17:40

PHOENIX SCORE NË SEPSISIN PEDIATRIK: VLERA 

PROGNOSTIKE DHE KRAHASIMI ME SISTEMET E TJERA 

TË VLERËSIMIT NË PICU.

PHOENIX SCORE IN PEDIATRIC SEPSIS: PROGNOSTIC 

VALUE AND COMPARISON WITH OTHER ASSESSMENT 

SYSTEMS IN THE PICU.

AFËRDITA TAKO 

KUMARAKU

17:40 - 18:00
SHKALLA E GJAKDERDHJES INTRAKRANIALE NË 

RAPORT ME MOSHËN E TË POSALINDURIT.

RATE OF INTRACRANIAL BLEEDING IN RELATION TO 

THE NEWBORN'S AGE.
HANA BYLYGBASHI

18:00 - 18:15 KRIZAT FEBRILE NE FEMIJET. FEBRILE SEIZURES IN CHILDREN. ARMAND SHEHU

18:15 - 18:30
MENINGITI TEK FËMIJËT: RËNDËSIA E DIAGNOSTIKIMIT 

TË HERSHËM.

MENINGITIS IN CHILDREN: THE IMPORTANCE OF EARLY 

DIAGNOSIS.
BLERINA GJONI

18:30 - 18:45

SFIDAT DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE NË 

PARALIZËN E FITUAR TË NERVIT OCULOMOTOR -

PREZANTIM RASTI.

DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC CHALLENGES IN 

ACQUIRED OCULOMOTOR NERVE PALSY: A CASE 

REPORT.

ENKELEJDA GUNA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
SINJALET E ALARMIT QË RAPORTOJNË PRINDËRIT NË 

FËMIJË QË DIAGNOSTIKOHEN ME AUTIZËM.

PARENT REPORTED RED FLAGS IN CHILDREN LATER 

DIAGNOSED WITH AUTISM.
MIGENA KIKA

19:35 - 19:55

TË DHËNAT EPIDEMIOLOGJIKE, KLINIKE DHE 

LABORATORIKE TË FËMIJËVE TË SHTRUAR ME 

DIAGNOZËN "BRONKIOLIT AKUT" NË PAVIJONIN E 

PNEUMO - ALERGOLOGJISË PEDIATRIKE.

EPIDEMIOLOGICAL, CLINICAL, AND LABORATORY 

CHARACTERISTICS OF CHILDREN HOSPITALIZED WITH 

ACUTE BRONCHIOLITIS IN THE PEDIATRIC 

PULMONOLOGY AND ALLERGOLOGY DEPARTMENT.

SONILA BORICI -

ERIS KOLAVERI

19:55 - 20:15

QASJA DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE NDAJ 

TERATOMËS IMATURE: PREZANTIM RASTI KLINIK DHE 

RISHIKIM I LITERATURËS.

DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC APPROACH TO 

IMMATURE TERATOMA: A CASE REPORT AND 

LITERATURE REVIEW.

MIRZANA 

KAPLLANAJ - ILDA 

MUCO

20:15 - 20:30

ABSCESET RETROFARINGEALE, PARAFARINGEALE DHE 

PERITONSILARE TE FËMIJËT: RËNDËSIA E MOSHËS NË 

VLERËSIMIN KLINIK.

RETROPHARYNGEAL, PARAPHARYNGEAL, AND 

PERITONSILLAR ABSCESSES IN CHILDREN: THE 

IMPORTANCE OF AGE IN CLINICAL ASSESSMENT.

DEA MALIQI

20:30 - 20:45

ARTRITI REUMATOID ME FILLIM NË FËMIJËRI: 

KARAKTERISTIKAT KLINIKE, DIAGNOSTIKIMI DHE 

TRAJTIMI. RISHIKIM I LITERATURËS DHE PERSPEKTIVA 

PËR SHQIPËRINË.

CHILDHOOD - ONSET RHEUMATOID ARTHRITIS: 

CLINICAL CHARACTERISTICS, DIAGNOSIS AND 

TREATMENT. A LITERATURE REVIEW AND 

PERSPECTIVES FOR ALBANIA.

BESFORTA LIPA

20:45 - 21:00

NGA SINOVITI TRANZITOR TEK ARTRITI SEPTIK: QASJA 

DIAGNOSTIKE NDAJ DHIMBJES SË KOFSHËS TEK 

FËMIJËT.

FROM TRANSIENT SYNOVITIS TO SEPTIC ARTHRITIS: 

DIAGNOSTIC APPROACH TO HIP PAIN IN CHILDREN.
MARGARITA PRIFTI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:00
PËRTEJ DIAGNOZËS FILLESTARE: TRE SFIDA 

DIAGNOSTIKE NË PATOLOGJITË KORIORETINALE.

BEYOND THE INITIAL DIAGNOSIS: THREE DIAGNOSTIC 

CHALLENGES IN CHORIORETINAL DISORDERS.
MEGI POPA

15:00 - 15:15
ZHVILLIMI I PAMJES BINOKULARE. ANOMALITË, 

DIAGNOZA DHE MENAXHIMI ORTHOPTIK.

DEVELOPMENT OF BINOCULAR VISION: ANOMALIES, 

DIAGNOSIS, AND ORTHOPTIC MANAGEMENT.
ENELA MALIQAJ

15:15 - 15:30
MAKULOPATIA E INDUKTUAR NGA LAZERI TE NJË 

FËMIJË 9-VJEÇAR: RAPORT RASTI.

LASER - INDUCED MACULOPATHY IN A 9 - YEAR - OLD 

CHILD: A CASE REPORT.
JONA TOSKU

15:30 - 15:45

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË DEPISTIMIN E 

RETINOPATISË DIABETIKE: NJË RISHIKIM I FUSHËS MBI 

APLIKIMET NË ZHVILLIM, IMPLEMENTIMET NË SISTEMIN 

SHËNDETËSOR DHE LIMITIMET E SAJ.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN DIABETIC RETINOPATHY 

SCREENING: A SCOPING REVIEW OF EMERGING 

APPLICATIONS, HEALTHCARE IMPLEMENTATION AND 

LIMITATIONS.

ANDI CELA

15:45 - 16:00
ROLI I OCT - SË NË PRAKTIKËN E PËRDITSHME 

OFTALMOLOGJIKE.

THE ROLE OF OCT IN DAILY OPHTHALMOLOGICAL 

PRACTICE.
BESFORT EMURLLAI

16:00 - 16:15
MANIFESTIMET OKULARE TË SËMUNDJEVE SISTEMIKE: 

KUR SYRI JEP SINJALIN E PARË TË SËMUNDJES.

THE OCULAR - SYSTEMIC AXIS: RECOGNIZING EARLY 

OCULAR MANIFESTATIONS OF SYSTEMIC DISEASE.
LORENA BUDO

16:15 - 16:30
KATARAKTI PEDIATRIK: NGA PROTOKOLLET 

KIRURGJIKALE TE REHABILITIMI VIZUAL.

PEDIATRIC CATARACT: FROM SURGICAL PROTOCOLS 

TO VISUAL REHABILITATION.
BEKIM TATESHI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15
DEMENCA: VLERËSIMI DHE TRAJTIMI MULTIDISIPLINAR 

I TË MOSHUARVE.

DEMENTIA: MULTIDISCIPLINARY ASSESSMENT AND 

TREATMENT OF OLDER ADULTS.
HENRIK ZOTAJ

17:15 - 17:30

PARANDALIMI I RËNIEVE TE PACIENTËT E MOSHUAR TË 

HOSPITALIZUAR: ROLI DHE 

NDËRHYRJET INFERMIERORE – NJË RISHIKIM I 

LITERATURËS.

FALL PREVENTION IN HOSPITALIZED OLDER ADULTS: 

THE ROLE OF NURSES AND NURSING INTERVENTIONS –

A LITERATURE REVIEW.

ZAMIRA IMERAJ

17:30 - 17:45
VDEKSHMËRIA DHE PARANDALIMI I VETËVRASJEVE NË 

BURGJET E KOSOVËS.

MORTALITY AND SUICIDE PREVENTION IN KOSOVO 

PRISONS.
GRANIT SHATRI

17:45 - 18:00

KAPACITETI INTRINSIK, BRISHTËSIA DHE CILËSIA E 

JETËS TE TË MOSHUARIT QË JETOJNË NË KOMUNITET: 

IMPLIKIMET PËR KUJDESIN INFERMIEROR NË KUADËR 

TË MODELIT TË KUJDESIT WHO - ICOPE. NJË RISHIKIM I 

STRUKTURUAR I LITERATURËS.

INTRINSIC CAPACITY, FRAILTY AND QUALITY OF LIFE 

IN COMMUNITY - DWELLING OLDER ADULTS: 

IMPLICATIONS FOR NURSING CARE WITHIN THE WHO -

ICOPE FRAMEWORK. A STRUCTURED REVIEW.

GLODIANA SINANAJ

18:00 - 18:15 INKONTINENCA URINARE TEK TË MOSHUARIT. URINARY INCONTINENCE IN OLDER ADULTS.
ARIANA POJANI -

ERMELUNDA KOKA

18:15 - 18:30
STRESI KRONIK DHE NDIKIMI I TIJ NË SHËNDETIN E 

NJERIUT.
CHRONIC STRESS AND ITS IMPACT ON HUMAN HEALTH. AGNESA ZEKAJ

18:30 - 18:45
HIPONATREMIA TE PACIENTËT NËN TRAJTIM ME 

ANTIPSIKOTIKË DHE ANTIDEPRESANTË.

HYPONATREMIA IN PATIENTS TREATED WITH 

ANTIPSYCHOTIC AND ANTIDEPRESSANT MEDICATIONS.
GENTJAN ASLLANAJ

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30

FËMIJËT E PARË, VËLLAI OSE MOTRA MË E VOGËL E TË 

CILËVE KA NJË ÇRREGULLIM NEUROZHVILLIMOR: 

RISHIKIM SISTEMATIK DHE META - ANALIZË E 

REZULTATEVE PSIKOLOGJIKE DHE PSIKOSOCIALE.

FIRSTBORN CHILDREN WHOSE YOUNGER SIBLING HAS A 

NEURODEVELOPMENTAL DISORDER: A SYSTEMATIC 

REVIEW AND META - ANALYSIS OF PSYCHOLOGICAL AND 

PSYCHOSOCIAL OUTCOMES.

IRENA XHAFERRI

19:30 - 19:45

MANIFESTIMET KLINIKE TË ANKTHIT SOCIAL DHE 

KORRELACIONI ME PËRDORIMIN E RRJETEVE SOCIALE TE 

TË RINJTË NË SHQIPËRI.

CLINICAL MANIFESTATIONS OF SOCIAL ANXIETY AND 

ITS CORRELATION WITH SOCIAL MEDIA USE AMONG 

YOUNG PEOPLE IN ALBANIA.

ALBORENA HYLVIU

19:45 - 20:00

PËRSHTATJA E EKZAMINIMIT TË STATUSIT MENDOR PËR 

TË RRITURIT ME AFTËSI TË KUFIZUARA INTELEKTUALE: 

NJË STUDIM PILOT MBI REALIZUESHMËRINË DHE 

DOBISHMËRINE E MUNDSHME KLINIKE.

ADAPTING THE MENTAL STATUS EXAMINATION FOR 

ADULTS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES: A PILOT 

STUDY OF FEASIBILITY AND CLINICAL UTILITY.

SUELA NDOJA

20:00 - 20:15 NGACMIMI KIBERNETIK DHE SHËNDETI MENDOR. CYBERBULLYING AND MENTAL HEALTH. ELA MITRO

20:15 - 20:30
SHËNDETI DHE MIRËQËNIA MENDORE DHE KONCEPTI I 

SHPRESËS TE FËMIJËT E TRAUMATIZUAR.

MENTAL HEALTH AND WELL - BEING, AND THE CONCEPT 

OF HOPE IN TRAUMATIZED CHILDREN.
LAURETA ROSHI

20:30 - 20:45

FRIKA NGA RIKTHIMI I SËMUNDJES MALINJE: NGA DISTRES 

- I PSIKOLOGJIK DREJT NDËRHYRJEVE PSIKOLOGJIKE TË 

TARGETUARA NË PSIKO - ONKOLOGJI.

FEAR OF CANCER RECURRENCE: FROM PSYCHOLOGICAL 

DISTRESS TO TARGETED PSYCHOLOGICAL 

INTERVENTIONS IN PSYCHO - ONCOLOGY.

MIMOZA DOSTI

20:45 - 21:00
ROLI I PSIKOLOGJISË KLINIKE TE SËMUNDJET KRONIKE NË 

FËMIJË.

THE ROLE OF CLINICAL PSYCHOLOGY IN CHRONIC 

ILLNESSES IN CHILDREN.
ANORA KROJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:20

RËNDËSIA DIAGNOSTIKE E PRURITIT: RAST KLINIK I 

DEMODEX FOLLICULORUM TE NJË PACIENT ME 

LUPUS ERITEMATOZ DISKOID.

PRURITUS AS A DIAGNOSTIC CLUE FOR CONCOMITANT 

PARASITIC INFESTATION: A CASE OF DEMODEX 

FOLLICULORUM IN A PATIENT WITH DISCOID LUPUS 

ERYTHEMATOSUS.

ERMIRA VASILI

08:20 - 08:40

INFEKSIONET KRONIKE TË LËKURËS DHE KANCERI 

KUTAN: PARAQITJE E TRE RASTEVE KLINIKE DHE 

RISHIKIM I SHKURTËR I LITERATURËS.

CHRONIC SKIN INFECTIONS AND SKIN CANCER: REPORT 

OF THREE CASES AND BRIEF REVIEW OF THE 

LITERATURE.

EKLEVA JORGAQI

08:40 - 09:00

URGJENCAT DERMATOLOGJIKE: NJË RISHIKIM I 

LITERATURËS MBI DIAGNOSTIKIMIN DHE 

MENAXHIMIN.

DERMATOLOGICAL EMERGENCIES: A LITERATURE 

REVIEW ON DIAGNOSIS AND MANAGEMENT.
MIGENA VARGU

09:00 - 09:15
PEMFIGOID BULOZ TE NJË PACIENT 15 - VJEÇAR ME 

PSORIAZË TË SKALPIT. RAPORTIM RASTI.

BULLOUS PEMPHIGOID IN A 15 - YEAR - OLD PATIENT 

WITH SCALP PSORIASIS. A CASE REPORT.
LORETA KUNESHKA

09:15 - 09:30

AKNET REZISTENTE TEK TË RRITURIT: SFIDAT 

HORMONALE, IZOTRETINOINA ME DOZA TË ULËTA 

DHE MENAXHIMI I SHENJAVE POST - AKNEIKE.

RESISTANT ACNE IN ADULTS: HORMONAL CHALLENGES, 

LOW DOSE ISOTRETINOIN, MANAGEMENT OF POST ACNE 

SCARS.

MIGENA GEGA

09:30 - 09:45
VASKULOPATIA LIVEDOIDE: RAPORTIM RASTI DHE 

RISHIKIM NE LITERATURE.

LIVEDOID VASCULOPATHY: CASE REPORT AND 

LITERATURE REVIEW.
ALERT XHAJA

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

KARCINOMA BAZOCELULARE MULTIPLE NË 

LOKALIZIME TË NDRYSHME ANATOMIKE: PARAQITJE E 

NJË RASTI KLINIK.

MULTIPLE BASAL CELL CARCINOMAS AT DIFFERENT 

ANATOMICAL SITES: A CASE REPORT.
VIOLETA DAJCI

10:35 - 10:55

ALERGENËT E FSHEHUR NËN KËMBËT TONA: 

DERMATIT ALERGJIK I RËNDË I KONTAKTIT I LIDHUR 

ME PËRBËRËSIT E GOMËS.

THE HIDDEN ALLERGENS BENEATH OUR FEET: SEVERE 

ALLERGIC CONTACT DERMATITIS CAUSED BY RUBBER 

ACCELERATORS IN FOOTWEAR.

ALESIA NURI

10:55 - 11:15
ALOPECIA ANDROGENETIKE: NGA DIAGNOSTIKIMI TE 

STRATEGJITË BASHKËKOHORE TË TRAJTIMIT.

ANDROGENETIC ALOPECIA: FROM DIAGNOSIS TO 

CONTEMPORARY TREATMENT STRATEGIES.
ALESJA PALAJ

11:15 - 11:30 SIFILIZI MALINJ (RAPORTIM RASTI). MALIGNANT SYPHILIS (CASE REPORT). ARTAN DAFA

11:30 - 11:45
KELOIDET: NJË SFIDË TERAPEUTIKE – KOMPLEKSITETI I 

TRAJTIMIT DHE RECIDIVA.

KELOIDS: A THERAPEUTIC CHALLENGE – TREATMENT 

COMPLEXITY AND RECURRENCE.

ENTELA 

SHKODRANI -

DAJANA ZENELAJ

11:45 - 12:00

QËNDRIMET, NJOHURITË DHE SJELLJET E STUDENTËVE 

TË UNIVERSITETIT MJEKËSOR TË TIRANËS NDAJ 

KANCERIT TË LËKURËS.

KNOWLEDGE, ATTITUDES, AND PRACTICES OF 

STUDENTS AT THE UNIVERSITY OF MEDICINE IN TIRANA 

REGARDING SKIN CANCER.

ENTELA 

SHKODRANI -

DEBORAH ALIKAJ

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45

ALOPECIA ANDROGJENETIKE: PATOFIZIOLOGJIA, 

DIAGNOSTIKIMI DHE STRATEGJITË TERAPEUTIKE NË 

ZHVILLIM.

ANDROGENETIC ALOPECIA: FROM PATHOPHYSIOLOGY 

TO EMERGING THERAPEUTIC STRATEGIES 

BACKGROUND.

ENGLANTINA 

SINANAJ

12:45 - 13:00

PERSISTENCA E HPV DHE DUHANPIRJA: STUDIM I 

POPULLSISË FEMËRORE 40–49 VJEÇ NË RRETHIN E 

ELBASANIT, 2019–2022.

HPV PERSISTENCE AND SMOKING: A STUDY OF THE 

FEMALE POPULATION AGED 40–49 IN THE ELBASAN 

DISTRICT, 2019–2022.

AMARDA GICA

13:00 - 13:15

KONSEKUENCAT KLINIKE TË KARCINOMAVE 

SKUAMOQELIZORE TË PATRAJTUARA. RAPORTIM 

RASTESH.

CONSEQUENCES OF UNTREATED SQUAMOUS CELL 

CARCINOMA. CASE REPORT.

ELMIJOLA LAME 

JANUSHAJ

13:15 - 13:30
KUR PAMJA MASHTRON: KATËR “KAMELEONË 

DIAGNOSTIKË” NË DERMATOLOGJI.

WHEN APPEARANCE DECEIVES: FOUR DIAGNOSTIC 

CHAMELEONS IN DERMATOLOGY.
AMARDA CENKO

13:30 - 13:45
RIPIGMENTIMI I FLOKËVE TË THINJUR PROTOKOLLI I 

TRAJTIMIT.

REPIGMENTATION OF GRAYING HAIR – TREATMENT 

PROTOCOL.
BLERINA RADI

13:45 - 14:00 TRAJTIMI KIRURGJIKAL I MELANOMËS KUTANE. SURGICAL MANAGEMENT OF CUTANEOUS MELANOMA. KISI BLUSHI

14:00 - 14:15

INFEKSIONET E LËKURËS DHE INDEVE TË BUTA, 

LIDHUR ME PROÇEDURAT E MJEKËSISË ESTETIKE: 

PARANDALIMI DHE MENAXHIMI.

SKIN & SOFT TISSUE INFECTIONS LINKED TO AESTHETIC 

MEDICINE PROCEDURES, PREVENTION & MANAGEMENT.

XHENSILA 

FRASHERI 

PRENDUSHI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:15

ETIKA MJEKËSORE NË GASTROENTEROLOGJI DHE 

HEPATOLOGJI - PARIMET ETIKE, DILEMAT KLINIKE DHE 

VENDIMMARRJA E PËRQENDRUAR TE PACIENTI.

MEDICAL ETHICS IN GASTROENTEROLOGY AND HEPATOLOGY –

ETHICAL PRINCIPLES, CLINICAL DILEMMAS, AND PATIENT-

CENTERED DECISION-MAKING.

ADRIANA BABAMETO

08:15 - 08:30
ROLI I HIPONATREMISË NË KOMPLIKACIONET E CIRROZËS 

HEPATIKE TË DEKOMPENSUAR.

THE ROLE OF HYPONATREMIA IN THE COMPLICATIONS OF 

DECOMPENSATED LIVER CIRRHOSIS.
ODRI QEJVANI

08:30 - 08:45
PËRDITËSIM MBI ROLIN E ELASTOGRAFISË NË SËMUNDJET E 

MËLÇISË.
UPDATE ON THE ROLE OF ELASTOGRAPHY IN LIVER DISEASE. ERALD VASILI

08:45 - 09:00

KIRURGJIA EKSTRA - HEPATIKE NË CIRROZËN E MËLÇISË: 

VLERËSIMI I RREZIKUT PERIOPERATOR DHE MENAXHIMI I 

DEKOMPENSIMIT.

EXTRAHEPATIC SURGERY IN LIVER CIRRHOSIS: PERIOPERATIVE 

RISK ASSESSMENT AND MANAGEMENT OF DECOMPENSATION
FRENKLI TUSHI

09:00 - 09:15

NDJEKJA E PERSONALIZUAR PËR ZBULIMIN E HERSHËM TË 

KARCINOMËS HEPATOCELULARE (KHC) NË CIRROZË: ROLI I 

BIOMARKERAVE JO - INVAZIVË DHE I BIOPSISË SË LËNGSHME.

FROM SURVEILLANCE TO PRECISION SURVEILLANCE: NON -

INVASIVE BIOMARKERS AND LIQUID BIOPSY FOR EARLY 

HEPATOCELLULAR CARCINOMA DETECTION IN CIRRHOSIS.

IRGEN TAFAJ -

OKSANA ALLKO

09:15 - 09:30 ANTIKOAGULIMI NË CIRROZË: NGA MITI I ‘ANTIKOAGULIMIT 

NATYROR’ TE TRAJTIMI I INDIVIDUALIZUAR.

ANTICOAGULATION IN LIVER CIRRHOSIS: FROM THE MYTH OF 

“NATURAL ANTICOAGULATION” TO INDIVIDUALIZED 

TREATMENT.

FROSILDA KOLA

09:30 - 09:45

DËMTIMI I MËLÇISË I SHKAKTUAR NGA BARNAT NË KUSHTET 

E POLIFARMACISË: MEKANIZMAT, SFIDAT DIAGNOSTIKE DHE 

IMPLIKIMET KLINIKE.

DRUG - INDUCED LIVER INJURY IN POLYPHARMACY: 

MECHANISMS, DIAGNOSTIC CHALLENGES, AND CLINICAL 

IMPLICATIONS.

ROZANA ALEKSI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30
SIMPTOMAT E ALARMIT NË SËMUNDJET GASTROINTESTINALE: A 

KA NDONJË ARSYE PËR TU ALARMUAR?

ALARM SYMPTOMS IN GASTROINTESTINAL DISEASES: IS THERE 

ANY REASON TO BE ALARMED?
LIRI HOXHA CUKO

10:30 - 10:45
USHQYERJA E HERSHME NË PANKREATITIN AKUT: A KA ENDE 

SENS “DIETA ZERO”?

EARLY NUTRITION IN ACUTE PANCREATITIS: DOES THE “ZERO 

DIET” STILL MAKE SENSE?
KLEVIS VRAPI

10:45 - 11:00

PSE FILLIMI I TERAPISË SË AVANCUAR NË SËMUNDJEN 

INFLAMATORE TË ZORRËS (IBD) MBETET SFIDUES? PENGESAT PËR 

TRAJTIMIN NË KOHË.

WHY IS STARTING IBD ADVANCED THERAPY STILL 

CHALLENGING? BARRIERS TO TIMELY TREATMENT.

MARSELA SINA -

XHULIA BEGA

11:00 - 11:15

NGA TRAJTIMI EMPIRIK DREJT TERAPISË SË PRECIZIONIT: EPOKA 

E RE E TRAJTIMIT TË PERSONALIZUAR NË SËMUNDJET 

INFLAMATORE TË ZORRËVE.

FROM TRIAL - AND - ERROR TO PRECISION THERAPY: THE 

EMERGING ERA OF PERSONALIZED TREATMENT IN 

INFLAMMATORY BOWEL DISEASE.

STELA TACI

11:15 - 11:30

DISBIOZA INTESTINALE SI BIOMARKER I HERSHËM: ROLI I 

INTELIGJENCËS ARTIFICIALE (IA) NË PARASHIKIMIN E 

SËMUNDJEVE GASTROHEPATOLOGJIKE.

INTESTINAL DYSBIOSIS AS AN EARLY BIOMARKER: THE ROLE OF 

ARTIFICIAL INTELLIGENCE (AI) IN PREDICTING 

GASTROHEPATOLOGICAL DISEASES.

IRGEN TAFAJ -

FIONA DOMI

11:30 - 11:45
KARAKTERISTIKAT KLINIKE DHE REZULTATET E TERAPISË ANTI -

TNF TEK TË RINJTË ME SËMUNDJE INFLAMATORE TË ZORRËS.

DOES AGE MATTER IN IBD? CLINICAL CHARACTERISTICS AND 

OUTCOMES OF ANTI - TNF THERAPY IN YOUNG ADULTS WITH 

INFLAMMATORY BOWEL DISEASE.

XHENSILA PEMAJ

11:45 - 12:00

INDEKSI ALBI-TROMBOCITE SI NJË PARASHIKUES I THJESHTË 

JOINVAZIV I VARICEVE EZOFAGEALE TE PACIENTËT ME CIRROZË 

HEPATIKE: NJË STUDIM RETROSPEKTIV NJËQENDROR.

ALBI-PLATELET SCORE AS A SIMPLE NON-INVASISE PREDICTOR 

OF ESOPHAGEAL VARICES IN PATIENTS WITH LIVER CIRRHOSIS: A 

SINGLE- CENTER RETROSPECTIVE STUDY.

MARSELA SINA -

KLEVIS VRAPI

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45
ROLI I CA19-9 NE SURVEJIMIN E KARCINOMES INTRADUKTALE 

MUCINOZE TE PANKREASIT. 

THE ROLE OF CA 19-9 IN SURVELLIANCE OF INTRADUCTAL 

PAPILLARY MUCINOUS NEOPLASMS OF PANCREAS.

MARSELA SINA -

RUBIN MULAJ

12:45 - 13:00

LEZIONET CISTIKE TË PANKREASIT NË VITIN 2026: NGA 

MORFOLOGJIA TE PROFILIZIMI MOLEKULAR DHE STRATIFIKIMI I 

RISKUT I UDHËHEQUR NGA INTELIGJENCA ARTIFICIALE (IA).

PANCREATIC CYSTIC LESIONS IN 2026: FROM MORPHOLOGY TO 

MOLECULAR PROFILING AND AI - GUIDED RISK STRATIFICATION.

IRGEN TAFAJ -

BRISILDA DESTILA

13:00 - 13:15

PANKREATITI KRONIK NË EPOKËN E MJEKËSISË SË 

PERSONALIZUAR: NGA FENOTIPI MORFOLOGJIK TE AI, MULTI -

OMICS DHE ORGANOIDET.

CHRONIC PANCREATITIS IN THE ERA OF PERSONALISED MEDICINE: 

FROM MORPHOLOGICAL PHENOTYPING TO AI, MULTI - OMICS AND 

ORGANOIDS.

NERIDA DHIGOI

13:15 - 13:30
PËRTEJ EPISODIT AKUT: KOMPLIKACIONET AFATGJATA PAS 

PANKREATITIT AKUT.

BEYOND THE ACUTE EPISODE: LONG-TERM COMPLICATIONS AFTER 

ACUTE PANCREATITIS

MARSELA SINA -

MARIO RABIAJ

13:30 - 13:45
INDEKSI TRIGLICERIDO–GLICEMIK SI FAKTOR POTENCIAL 

PREDIKTIV NË STRATIFIKIMIN E RISKUT TË PANKREATITIT AKUT.

TRIGLYCERIDE-GLUCOSE INDEX AS A POTENTIAL PREDICTOR IN 

ACUTE PANCREATITIS RISK STRATIFICATION.
ENDRI HYSA

13:45 - 14:00
ERCP MODERNE: STRATEGJIA E KANULIMIT BILIAR DHE 

PARANDALIMI I PANKREATITIT POST - ERCP.

MODERN ERCP: BILIARY CANNULATION STRATEGIES AND 

PREVENTION OF POST - ERCP PANCREATITIS.
ELJO SIMAKU

14:00 - 14:10
TRAJTIMI AKTUAL ENDOSKOPIK I TUMOREVE 

GASTROINTESTINALE.

CURRENT ENDOSCOPIC TREATMENT FOR GASTROINTESTINAL 

TUMORS.
DENIS NASTO

14:10 - 14:20

GJURMËT GJENETIKE TË MIKROBIOTËS DHE REZISTENCA NDAJ 

INSULINËS. STUDIM EKSPLORUES MBI PËRQENDRIMIN FEKAL TË 

GJENIT RUMTOR_00181.

GENETIC TRACES OF THE GUT MICROBIOTA AND INSULIN 

RESISTANCE. AN EXPLORATORY STUDY OF FECAL RUMTOR_00181 

GENE CONCENTRATION.

SAIMIR MUCA

14:20 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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08:00 - 08:20
SËMUNDJET AUTOIMUNE E ASOCIUAR ME 'LONG 

COVID'.

AUTOIMMUNE DISEASES ASSOCIATED WITH 'LONG 

COVID'.
NAJADA COMO

08:20 - 08:40
KUJDESI NDAJ ANTIBIOTIKËVE NË NJËSINË E TERAPISË 

INTENSIVE: NGA EVIDENCA NË ZBATIM.

ANTIMICROBIAL STEWARDSHIP IN THE INTENSIVE 

CARE UNIT: FROM EVIDENCE TO IMPLEMENTATION.
EDMOND PUCA

08:40 - 09:00
HEPATITI E SI FORMË E RËNDË E HEPATITEVE VIRALE 

NË SHTATËZANI.

HEPATITIS E AS A SEVERE FORM OF VIRAL HEPATITIS 

IN PREGNANCY.
NEVILA KRYEMADHI

09:00 - 09:20
INFEKSIONI NGA CMV NË GRAVIDANCË. SFIDAT 

DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE.

CMV INFECTION IN PREGNANCY: DIAGNOSTIC AND 

THERAPEUTIC CHALLENGES.
MIGENA QATO

09:20 - 09:40

HEMOKULTURA NË PRAKTIKËN KLINIKE: NGA 

DIAGNOZA ETIOLOGJIKE TE TERAPIA ANTIMIKROBIKE 

E DREJTUAR. KËNDVESHTRIMI I MJEKUT KLINICIST.

BLOOD CULTURE IN CLINICAL PRACTICE: FROM 

ETIOLOGICAL DIAGNOSIS TO ANTIMICROBIAL 

THERAPY. A CLINICIAN'S PERSPECTIVE.

ELDA QYRA

09:40 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

IDENTIFIKIMI I HERSHËM I SEPSISIT NË PRAKTIKËN 

KLINIKE: ROLI I VLERËSIMIT FILLESTAR NË URGJENCËN 

INFEKTIVE.

EARLY IDENTIFICATION OF SEPSIS IN CLINICAL 

PRACTICE: THE ROLE OF INITIAL ASSESSMENT IN THE 

INFECTIOUS DISEASES EMERGENCY DEPARTMENT.

ANXHELA PAPA

12:50 - 13:10

SPONDILODISCIT ME ABSCESS EPIDURAL NGA 

ESCHERICHIA COLI, KOMPLIKIM I HERNIES DISKALE L4–

L5 DHE I INFEKSIONEVE URINARE TË PËRSËRITURA NGA 

DIVERTIKUJT E FSHIKËZËS URINARE: RAPORTIM RASTI.

SPONDYLODISCITIS WITH EPIDURAL ABSCESS CAUSED 

BY ESCHERICHIA COLI, A COMPLICATION OF L4–L5 DISC 

HERNIATION AND RECURRENT URINARY TRACT 

INFECTIONS ASSOCIATED WITH BLADDER DIVERTICULA: 

A CASE REPORT.

ARJANA ZERJA

13:10 - 13:30

ACINETOBACTER BAUMANNII REZISTENT NDAJ 

KARBAPENEMEVE: ROLI I CEFIDEROKOLIT DHE 

SULBAKTAM DURLOBAKTAMIT.

TARGETING CARBAPENEM - RESISTANT 

ACINETOBACTER BAUMANNII: THE ROLE OF 

CEFIDEROCOL AND SULBACTAM DURLOBACTAM.

ARTA KARRULI

13:30 - 13:45

HEPATITI SIFILITIK TE PERSONAT QË JETOJNË ME HIV: TË 

DHËNA NGA NJË STUDIM OBSERVACIONAL 3 VJEÇAR NË 

SHQIPËRI.

SYPHILITIC HEPATITIS IN PEOPLE LIVING WITH HIV: 

FINDINGS FROM A 3 YEAR OBSERVATIONAL STUDY IN 

ALBANIA.

EDJOLA LULJA

13:45 - 14:00

HERPES ZOSTER DHE HERPES SIMPLEX, DY PATOLOGJI 

VIRALE TË MIRËNJOHURA NGA NE. KU NGJAJNË DHE KU 

DIFERENCOHEN TË DYJA?

HERPES ZOSTER AND HERPES SIMPLEX ARE TWO VIRAL 

CONDITIONS WELL KNOWN TO US. IN WHAT WAYS ARE 

THEY SIMILAR, AND HOW DO THEY DIFFER?

ERMIRA MUCO

14:00 - 14:15

LEPTOSPIROZA IKTEROHEMORRAGJIKE NË PACIENT 

IMUNODEPRES POST TRANSPLANT MEDULAR: RAPORTIM 

RASTI.

ICTEROHEMORRHAGIC LEPTOSPIROSIS IN AN 

IMMUNOCOMPROMISED PATIENT AFTER BONE MARROW 

TRANSPLANTATION: A CASE REPORT.

ANXHELA 

NIKOLLA

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

KARAKTERISTIKAT DEMOGRAFIKE, EPIDEMIOLOGJIKE 

DHE KLINIKE TË PACIENTËVE TË HOSPITALIZUAR ME 

COVID - 19: STUDIM RETROSPEKTIV.

DEMOGRAPHIC, EPIDEMIOLOGICAL, AND CLINICAL 

CHARACTERISTICS OF PATIENTS HOSPITALIZED WITH 

COVID - 19: A RETROSPECTIVE STUDY.

ESI DUKA

10:35 - 10:55

HERPES ZOSTER TORAKAL MULTIDERMATOMAL I 

SHOQËRUAR ME PNEUMONI INTERSTICIALE DHE 

SINDROMË MENINGOENCEFALITIKE NË NJË PACIENT TË 

MOSHUAR PA IMUNOSUPRESION TË NJOHUR: RAPORTIM 

RASTI.

MULTIDERMATOMAL THORACIC HERPES ZOSTER 

ASSOCIATED WITH INTERSTITIAL PNEUMONIA AND A 

MENINGOENCEPHALITIC SYNDROME IN AN OLDER 

PATIENT WITHOUT KNOWN IMMUNOSUPPRESSION: A 

CASE REPORT.

EDLIRA PETOSHATI

10:55 - 11:15

DIARREA E UDHETARIT (PANORAME KLINIKO -

EPIDEMIOLOGJIKE DHE MENAXHIMI I KETIJ FENOMENI 

TURISTIK).

TRAVELER'S DIARRHEA (CLINICAL -

EPIDEMIOLOGICAL OVERVIEW AND MANAGEMENT OF 

THIS TOURISM RELATED PHENOMENON).

ESTA KOKLA

11:15 - 11:30
HERPES ZOSTER TE PACIENTËT ME IMUNITET TË 

KOMPROMENTUAR.
HERPES ZOSTER IN IMMUNOCOMPROMISED PATIENTS. MIGENA CENAJ

11:30 - 11:45

SPONDILODISCITI DHE ANTIBIOTIKOTERAPIA 

AFATGJATË: EFEKTET ANËSORE, KOMPLIKACIONET DHE 

SFIDAT E MENAXHIMIT KLINIK.

SPONDYLODISCITIS AND LONG - TERM ANTIBIOTIC 

THERAPY: ADVERSE EFFECTS, COMPLICATIONS AND 

CHALLENGES IN CLINICAL MANAGEMENT.

NEADA HOXHA 

11:45 - 12:00
VASKULITI CEREBRAL SI MANIFESTIM I INFEKSIONIT 

HIV: RAPORT RASTI.

CEREBRAL VASCULITIS AS A MANIFESTATION OF HIV 

INFECTION: A CASE REPORT.
ALMA SALLAHU

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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14:45 - 15:00

BROADBAND LIGHT NË DERMATOLOGJI: NGA 

Ç’RREGULLIMET VASKULARE DHE PIGMENTARE TEK 

FOTOREVITALIZIMI.

BROADBAND LIGHT IN DERMATOLOGY: FROM VASCULAR 

AND PIGMENTARY DISORDERS TO PHOTOREJUVENATION.
INA SOTIRI

15:00 - 15:15

ROLI I DERMATOLOGËVE DHE INFERMIERËVE NË 

ZBULIMIN E HERSHËM TË KOMPLIKACIONEVE SISTEMIKE 

TË INFEKSIONEVE TË LËKURËS.

THE ROLE OF DERMATOLOGISTS AND NURSES IN THE 

EARLY DETECTION OF SYSTEMIC COMPLICATIONS OF SKIN 

INFECTIONS.

INA SOTIRI - KEVIN 

ZHUPA

15:15 - 15:30

PËRDORIMI I PRODUKTEVE DERMATOLOGJIKE DHE 

KOZMETIKE PA KONSULTË MJEKËSORE NDËR STUDENTËT 

UNIVERSITARË: NJË STUDIM ANKETUES.

USE OF DERMATOLOGICAL AND COSMETIC PRODUCTS 

WITHOUT MEDICAL CONSULTATION AMONG UNIVERSITY 

STUDENTS: A SURVEY - BASED STUDY.

KLEA KUCI

15:30 - 15:45
EKZANTEMAT: NJË SFIDË DIAGNOSTIKE NË PRAKTIKËN 

KLINIKE.
BEYOND THE RASH: DECODING EXANTHEMS. JORIDA MEMINI

15:45 - 16:00
PREVALENCA DHE FAKTORËT SOCIO - DEMOGRAFIKË E 

EPIDEMIOLOGJIKË TË PSORIAZËS NË SHQIPËRI.

PREVALENCE AND EPIDEMIOLOGICAL FACTORS OF 

PSORIASIS VULGARIS IN ALBANIA.
DIANA MUJA

16:00 - 16:15
INFEKSION FACIAL NGA PSEUDOMONAS AERUGINOSA 

PAS PROCEDURAVE DERMOESTETIKE. RAST KLINIK.

PSEUDOMONAS AERUGINOSA FACIAL INFECTION 

FOLLOWING DERMOAESTHETIC PROCEDURES. A CLINICAL 

CASE REPORT.

BESMIRA ZAMA INGRIS

16:15 - 16:30
EFEKTIVITETI DHE SIGURIA E MICRONEEDLING NË 

TRAJTIMIN E CIKATRICEVE ATROFIKE POST AKNE.

EFFECTIVENESS AND SAFETY OF MICRONEEDLING IN THE 

TREATMENT OF POST ACNE ATROPHIC SCARS.
ELENI DOKO

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
EFIKASITETI I IMUNOTERAPISË ALERGEN SPECIFIKE NË TË 

SËMURET ALERGJIK.

EFFICACY OF ALLERGEN-SPECIFIC IMMUNOTHERAPY IN 

PATIENTS WITH ALLERGIC DISEASES.
MEHMET HOXHA

17:20 - 17:40
OPTIMIZIMI I PËRDORIMIT TË AUTOINJEKTORIT TË 

ADRENALINËS PËRMES EDUKIMIT TË VAZHDUESHËM.

OPTIMIZING THE USE OF EPINEPHRINE AUTOINJECTORS 

THROUGH CONTINUOUS EDUCATION.
DEA ALUSHI

17:40 - 18:00

MOSPËRPUTHJA NDËRMJET IGE SPECIFIKE SERIKE DHE SKIN 

PRICK TEST: RËNDËSIA DIAGNOSTIKE DHE IMPLIKIMET NË 

VENDIMMARRJEN PËR FILLIMIN E IMUNOTERAPISË 

SPECIFIKE NDAJ ALERGENIT.

DISCORDANCE BETWEEN SERUM - SPECIFIC IGE AND SKIN 

PRICK TESTING: DIAGNOSTIC SIGNIFICANCE AND 

IMPLICATIONS FOR DECISION - MAKING REGARDING THE 

INITIATION OF ALLERGEN - SPECIFIC IMMUNOTHERAPY.

ERIS MESONJESI -

ANTONELA SIMAKU

18:00 - 18:20
TË REJAT E FUNDIT MBI DIAGNOSTIKIMIN DHE 

MENAXHIMIN E RINITIT ALERGJIK LOKAL.

NEW INSIGHTS ON THE DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF 

LOCAL ALLERGIC RHINITIS.
JULIJANA ASLLANI

18:20 - 18:40
FLUSHING EPISODIK: NJË SFIDË DIAGNOSTIKE PËR 

ALERGOLOGUN – KUR DUHET TË DYSHOJMË MË TEJ?

EPISODIC FLUSHING: A DIAGNOSTIC CHALLENGE FOR THE 

ALLERGIST – WHEN SHOULD WE INVESTIGATE FURTHER?

MEHMET HOXHA -

MERI ASHIKU

18:40 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35

PËRTEJ DESENSIBILIZIMIT: VLERËSIMI I NDRYSHIMIT TË 

SËMUNDJES ME TERAPINË ANTI - IGE NË ALERGJINË 

USHQIMORE TË NDËRMJETËSUAR NGA IGE.

BEYOND DESENSITISATION: EVALUATING DISEASE 

MODIFICATION WITH ANTI - IGE THERAPY IN IGE -

MEDIATED FOOD ALLERGY.

DORISA BLETAJ

19:35 - 19:55

POLIFARMACIA TE PACIENTËT ME SËMUNDJE KRONIKE NË 

KUJDESIN SHËNDETËSOR PARËSOR NË SHKODËR, SHQIPËRI: 

STUDIM RETROSPEKTIV TRANSVERSAL.

POLYPHARMACY IN PATIENTS WITH CHRONIC DISEASES IN 

PRIMARY HEALTHCARE IN SHKODËR, ALBANIA: A 

RETROSPECTIVE CROSS-SECTIONAL STUDY.

MIRGENA JERI

19:55 - 20:15
ANAFILAKSIA: SPEKTRI KLINIK, FAKTORËT ETIOLOGJIKË DHE 

RËNDËSIA E NDËRHYRJES SË HERSHME.

ANAPHYLAXIS: CLINICAL SPECTRUM, ETIOLOGICAL 

FACTORS, AND THE IMPORTANCE OF EARLY INTERVENTION.
ARDIDA IBRAJ

20:15 - 20:30
TESTI I PROVOKIMIT MEDIKAMENTOZ: NGA DYSHIMI PËR 

ALERGJI TE KONFIRMIMI I TOLERANCËS NDAJ BARIT.

DRUG PROVOCATION TEST: FROM SUSPECTED ALLERGY TO 

CONFIRMED TOLERANCE.
KLEA XHELILAJ

20:30 - 20:45

PROFILI I INCIDENCËS SË KANCERIT NË KOSOVË GJATË VITIT 

2023 DHE MODELET E TIJ NË VENDET E EVROPËS 

JUGLINDORE.

CANCER INCIDENCE PROFILE IN KOSOVO DURING 2023 AND 

ITS PATTERNS ACROSS SOUTHEAST EUROPEAN COUNTRIES.

HATIXHE LATIFI 

PUPOVCI

20:45 - 21:00

NIVELI I ULËT I IGE TOTALE TE PACIENTËT ME URTIKARIA 

KRONIKE SPONTANE: A DUHET TË NDRYSHOJË QASJEN TONË 

NDAJ TRAJTIMIT ME OMALIZUMAB? – NJË RISHIKIM 

SISTEMATIK I LITERATURËS.

LOW TOTAL IGE IN PATIENTS WITH CHRONIC SPONTANEOUS 

URTICARIA: SHOULD IT CHANGE OUR APPROACH TO 

OMALIZUMAB TREATMENT? – A SYSTEMATIC REVIEW.

MEHMET HOXHA -

REA SALKO

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:00

BIOPSIA TRANSTORAKALE E LEZIONEVE PULMONARE: 

INDIKIMET, KUNDËRINDIKIMET, TEKNIKA DHE 

KOMPLIKACIONET.

TRANSTHORACIC NEEDLE BIOPSY OF THORACIC 

LESIONS: INDICATIONS, CONTRAINDICATIONS, 

TECHNIQUE, AND COMPLICATIONS.

EMIRA HYSA

15:00 - 15:15
PËRDITËSIM MBI EPIDEMIOLOGJINË, DIAGNOZËN DHE 

TRAJTIMIN E SËMUNDJES INFLAMATORE TË ZORRËVE.

UPDATE ON THE EPIDEMIOLOGY, DIAGNOSIS, AND 

TREATMENT OF INFLAMMATORY BOWEL DISEASE.
ERMIRA OSJA

15:15 - 15:30
ROLI I CT - SKANIMIT NË DIAGNOSTIKIMIN E 

SËMUNDJES SË CROHN - IT: RAPORTIM I DY RASTEVE.

THE ROLE OF CT SCAN IN THE DIAGNOSIS OF 

CROHN&#39;S DISEASE: A REPORT OF TWO CASES.
AMELA HASA

15:30 - 15:45

EMBOLIZIMI PERKUTAN SELEKTIV I NJË RRJEDHJEJE 

BILIARE SEGMENTARE ME ASISTENCËN E BALONIMIT 

PAS PANKREATIKODUODENEKTOMISË.

PERCUTANEOUS SELECTIVE EMBOLIZATION OF A 

SEGMENTAL BILIARY LEAK WITH BALLOON ASSISTANCE 

FOLLOWING PANCREATICODUODENECTOMY.

EMANUEL 

RRENGO

15:45 - 16:00
DIAGNOSTIKIMI ME RADIONUKLID I DIVERTIKULIT TË 

MECKEL - IT. RAPORT RASTI.

RADIONUCLIDE DIAGNOSIS OF MECKEL'S 

DIVERTICULUM: A CASE REPORT.
ESILDA TRUSHAJ

16:00 - 16:15

KARCINOMA E KALICEVE DHE PELVISIT RENAL QË 

IMITON NJË GJENDJE BENINJE RENALE (INFARKT RENAL 

/ NEKROZË PAPILARE): RAPORT RASTI.

CALYX AND PYELIC CARCINOMA MIMICKING A BENIGN 

RENAL CONDITION (RENAL INFARCTION / PAPILLARY 

NECROSIS): A CASE REPORT.

ESTIDA ZANAJ

16:15 - 16:30
MENAXHIMI I PATOLOGJIVE AKUTE TË KOLONIT: NJË 

PËRMBLEDHJE KLINIKE.

MANAGEMENT OF ACUTE COLONIC PATHOLOGIES: A 

CLINICAL OVERVIEW.

DORIAN 

BOZAXHIU

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

STENOZAT E ARTERIES KAROTIDE: EKSPERIENCA E 

SHËRBIMIT TË KIRURGJISË VASKULARE NË TRAJTIMIN 

KIRURGJIKAL TË STENOZËS KAROTIDE.

CAROTID ARTERY STENOSIS: EXPERIENCE OF THE 

VASCULAR SURGERY DEPARTMENT IN THE SURGICAL 

MANAGEMENT OF CAROTID STENOSIS.

ELENA GRABOCKA

17:20 - 17:40 LIMFEDEMA: DIAGNOZA E HARRUAR. LYMPHEDEMA: THE FORGOTTEN DIAGNOSIS. ALBANA KENGA

17:40 - 18:00

BLLOKIMI I KATETERIT KORONAR DHE DËMTIMI I 

ARTERIES GJATË KORONAROGRAFISË ME AKSES 

RADIAL. PREZANTIM RASTI.

ENTRAPMENT OF A CORONARY CATHETER AND 

IATROGENIC ARTERY INJURY DURING TRANSRADIAL 

CORONARY PROCEDURE: A CASE REPORT.

MARSELA SOPIQOTI

18:00 - 18:15
NJË STENOZË E ARTERIES KAROTIDE INTERNE E 

KOMPLIKUAR.

A COMPLICATED CASE OF INTERNAL CAROTID 

ARTERY STENOSIS.
JULINDA KOCI

18:15 - 18:30
NDIKIMI I KATETERIZIMIT URINAR NË PËRJETIMIN 

EMOCIONAL DHE CILËSINË E JETËS SË PACIENTËVE.

THE IMPACT OF URINARY CATHETERIZATION ON 

PATIENTS’ EMOTIONAL WELL-BEING AND QUALITY 

OF LIFE.

MEXHIT MARKU

18:30 - 18:45
INFEKSIONET URINARE: PRAKTIKA KLINIKE NË KOSOVË 

NË KRAHASIM ME STANDARDET EVROPIANE.

URINARY TRACT INFECTIONS: CLINICAL PRACTICE IN 

KOSOVO COMPARED WITH EUROPEAN STANDARDS.
HIDAJET KARAXHA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
INFEKSIONI NGA VIRUSI RESPIRATOR SINCICIAL DHE 

BRONKIOLITI.

RESPIRATORY SYNCYTIAL VIRUS INFECTION AND 

BRONCHIOLITIS.
ESMERALDA SKUKA

19:30 - 19:45
GRAVIDANCA DHE FOLLOW UP I INFEKSIONEVE 

SEKSUALISHT TË TRANSMETUESHME.
PREGNANCY AND THE FOLLOW UP OF STI. ROVENA STRONI

19:45 - 20:00
PREZANTIMI KLINIKO - DIAGNOSTIK DHE MENAXHIMI I 

ABCESEVE PILONIDALE.

CLINICAL - DIAGNOSTIC PRESENTATION AND 

MANAGEMENT OF PILONIDAL ABSCESSES.
ENDRI KATRO

20:00 - 20:15 SHOKU SEPTIK NË KONCEPTIN REANIMATOR. SEPTIC SHOCK IN ICU CONCEPTC. ELONA NAQELLARI

20:15 - 20:30
BLLOKU TAP NË KIRURGJINË E RUPTURËS SË 

ANEURIZMËS NË AORTËN ABDOMINALE.

TRANSVERSUS ABDOMINIS PLANE (TAP) BLOCK IN 

EMERGENCY OPEN RUPTURED ABDOMINAL AORTIC 

ANEURYSM REPAIR.

JONELA BURIMI

20:30 - 20:45 FORMA ME LIMFADENOPATI E CAT SCRATCH DISEASE.
LYMPHADENOPATHIC FORM OF CAT SCRATCH 

DISEASE.
ESMERALDA META

20:45 - 21:00 ASTHMA BRONKIALE DHE PATOLOGJITË VIRALE. BRONCHIAL ASTHMA AND VIRAL PATHOLOGIES. DENISA SPAHIU

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:05

KARCINOMA E GJIRIT TRIPLE - NEGATIVE ME 

METASTAZA CEREBELARE: RAST KLINIK DHE SFIDAT 

TERAPEUTIKE NË EPOKEN E IMUNOTERAPISË.

TRIPLE - NEGATIVE BREAST CANCER WITH 

CEREBELLAR METASTASES: A CASE REPORT AND 

THERAPEUTIC CHALLENGES IN THE ERA OF 

IMMUNOTHERAPY.

BORJANA JAHAJ

15:05 - 15:25

PARADOKSI I PREVALENCES SË ULËT TË 

ÇRREGULLIMEVE PSIKIATRIKE PARA DIAGNOSTIKIMIT 

ME KANCER TE PACIENTËT ME SËMUNDJE TUMORALE: 

STUDIM I REZISTENCËS SË MUNDSHME BIOLOGJIKE DHE 

GJENETIKE NDAJ ONKOGJENEZËS.

THE PARADOX OF LOW PRE - MORBID 

PSYCHIATRIC DISORDERS IN CANCER PATIENTS: 

INVESTIGATING POTENTIAL BIOLOGICAL AND 

GENETIC RESISTANCE TO ONCOGENESIS.

DANIELA BEGA

15:25 - 15:45 INOVACIONI NË SËMUNDJET ONKOLOGJIKE. INNOVATION IN ONCOLOGY DISEASES. MARINELA DIBRA

15:45 - 16:00

DE – ESKALIMI KIRURGJIKAL NË SARCHOMAT E INDEVE 

TË BUTA. SA MUND TË REDUKTOJMË AGRESIVITETIN 

KIRURGJIKAL PA KOMPROMENTUAR KONTROLLIN 

ONKOLOGJIK?

SURGICAL DE - ESCALATION IN SOFT TISSUE 

SARCOMAS. TO WHAT EXTENT CAN SURGICAL 

AGGRESSIVENESS BE REDUCED WITHOUT 

COMPROMISING ONCOLOGICAL CONTROL?

EDMOND GASHI

16:00 - 16:15

RËNDËSIA E RIVLERËSIMIT TË BIOLOGJISË TUMORALE 

GJATË PROGRESIONIT TË SËMUNDJES: DY MALINJANCA 

TË NDRYSHME TË GJIRIT NË NJË PACIENTE.

THE IMPORTANCE OF REASSESSING TUMOR BIOLOGY 

DURING DISEASE PROGRESSION: TWO DISTINCT 

BREAST MALIGNANCIES IN A SINGLE PATIENT.

GERTA ELEZAJ

16:15 - 16:30
EMERGJENCAT ONKOLOGJIKE: NJOHJA E HERSHME DHE 

MENAXHIMI.

ONCOLOGIC EMERGENCIES: EARLY RECOGNITION 

AND MANAGEMENT.
ESMERALDA SERA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

NGA INFEKSIONI ME HELICOBACTER PYLORI DREJT 

LIMFOMËS GASTRIKE AGRESIVE: NJË SFIDË ENDOSKOPIKE 

DHE HISTOPATOLOGJIKE.

FROM HELICOBACTER PYLORI INFECTION TO 

AGGRESSIVE GASTRIC LYMPHOMA: AN ENDOSCOPIC 

AND HISTOPATHOLOGICAL CHALLENGE.

HYSNI DEDE

17:20 - 17:40

LIPOSARKOMA GJIGANDE RETROPERITONEALE PA 

INVAZION TË ORGANEVE PËRRETH: PARAQITJA E NJË 

RASTI TË RRALLË.

GIANT RETROPERITONEAL LIPOSARCOMA WITHOUT 

ORGAN INVASION: A RARE CASE REPORT.
BESE MORINA

17:40 - 18:00
MENAXHIMI I DHIMBJES NGA KANCERI: NGA VLERËSIMI 

GJITHËPËRFSHIRËS TEK QASJA E PERSONALIZUAR.

CANCER PAIN MANAGEMENT: FROM 

COMPREHENSIVE ASSESSMENT TO PERSONALIZED 

CARE.

MANJOLA LUZI

18:00 - 18:15
BOSHTI KANCER - MIKROBIOMË: RREGULLATORI I 

FSHEHUR I IMUNOTERAPISË SË KANCERIT.

CANCER–MICROBIOME AXIS: THE HIDDEN 

REGULATOR OF CANCER IMMUNOTHERAPY.
GANI HAXHIU

18:15 - 18:30

ROLI I BIOPSISË SË LËNGSHME NË KANCERAT 

UROLOGJIKE: RISHIKIM BASHKËKOHOR I BIOMARKERËVE 

TUMORALË.

THE ROLE OF LIQUID BIOPSY IN UROLOGIC 

CANCERS: A CONTEMPORARY REVIEW OF TUMOR 

BIOMARKERS.

EDLIRA HORJETI

18:30 - 18:45
FIBROADENOMA E GJIRIT: KUR NDRYSHIMI SINJALIZON 

MALIGNITET? RISHIKIM I LITERATURËS DHE RAST KLINIK.

BREAST FIBROADENOMA: WHEN DOES CHANGE 

SIGNAL MALIGNANCY? A LITERATURE REVIEW AND 

CASE REPORT.

FJORALBA 

MULGECI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30

RREZIKU PËR LIMFEDEMË PAS DISEKSIONIT AKSILAR TE 

PACIENTET ME KANCER GJIRI: STUDIM RETROSPEKTIV 

2023–2025.

RISK OF LYMPHEDEMA FOLLOWING AXILLARY 

DISSECTION IN PATIENTS WITH BREAST CANCER: A 

RETROSPECTIVE STUDY (2023–2025).

HELIDON NINA -

ANXHELA KRAISHTA

19:30 - 19:45

SFIDAT E TRAJTIMIT TË KANCERIT OVARIAN SEROZ TË 

GRADËS SË LARTË NË NJË PACIENTE ME 

HIPERSENSITIVITET NDAJ PLATINIT: RAPORTIM RASTI.

THE CHALLENGE OF TREATING RECURRENT HIGH -

GRADE SEROUS OVARIAN CANCER IN A PATIENT WITH 

HYPERSENSITIVITY TO PLATINUM: A CASE REPORT.

ODETA KURI

19:45 - 20:00

KARCINOMA LOKALISHT E AVANCUAR E LARINGUT: NJË 

QASJE MULTIMODALE DREJT KONTROLLIT 

LOKOREGIONAL – PARAQITJE E NJË RASTI KLINIK.

LOCALLY ADVANCED LARYNGEAL CARCINOMA: A 

MULTIMODAL APPROACH TO LOCOREGIONAL CONTROL 

– A CASE REPORT.

TRENDAFILE KORRI

20:00 - 20:15

MENAXHIMI RADIKAL MULTIMODAL I KANCERIT 

PULMONAR ME QELIZA JO TË VOGLA, TË TIPIT SKUAMOZ, 

NË STADIN OLIGOMETASTATIK, TE NJË PACIENTE 37-

VJEÇARE: RAPORTIM RASTI.

RADICAL MULTIMODAL MANAGEMENT OF 

OLIGOMETASTATIC SQUAMOUS NSCLC IN A 37 - YEAR -

OLD PATIENT: A CASE REPORT.

JONIDA TULA

20:15 - 20:30

KARCINOMA ME QELIZA “SPIDLE” E LARINGUT: NJË 

DIAGNOZË E PAZAKONTË DHE NGATËRRUESE KLINIKE 

DHE PATOLOGJIKE.

SPINDLE CELL CARCINOMA OF THE LARYNX: AN 

UNUSUAL AND CONFUSING CLINICAL AND 

PATHOLOGICAL DIAGNOSIS.

ERISELDA KURUSHI

20:30 - 20:45
VAKSINAT KUNDËR KANCERIT: PËRPARIMET AKTUALE 

DHE PERSPEKTIVAT E ARDHSHME.

CANCER VACCINES: CURRENT ADVANCES AND FUTURE 

PERSPECTIVES.
ERBLIN JASHARI

20:45 - 21:00
ROLI I KIRURGJISË KONSERVATORE NË TRAJTIMIN E 

KANCERIT TË GJIRIT NË VITET 2019–2023 NË QSUT.

THE ROLE OF BREAST - CONSERVING SURGERY IN THE 

TREATMENT OF BREAST CANCER ATQSUT DURING 2019–

2023.

JOZEFINA TORO

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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08:00 - 08:20 TOPIKAT KRYESORE NË KIRURGJINË PLASTIKE. MAIN TOPICS IN PLASTIC SURGERY. GJERGJI BELBA

08:20 - 08:40

TRANSFUZIONI I PRODUKTEVE TË GJAKUT NË 

TRAJTIMIN E PACIENTËVE ME DJEGIE: REKOMANDIMET 

KRYESORE TË UDHËZUESIT TË PRAKTIKËS KLINIKE 2025 

TË AMERICAN BURN ASSOCIATION.

BLOOD PRODUCT TRANSFUSION IN BURN CARE: KEY 

RECOMMENDATIONS FROM THE 2025 AMERICAN BURN 

ASSOCIATION CLINICAL PRACTICE GUIDELINE.

MONIKA BELBA

08:40 - 09:00
MASTOPEKSIA: DREJT NJË REZULTATI NATYRAL DHE 

HARMONIK.

MASTOPEXY: TOWARDS A NATURAL AND 

HARMONIOUS RESULT.
VLADIMIR FILAJ

09:00 - 09:20
NGA ANATOMIA TE IMPLANTI: PLANIFIKIMI I 

PERSONALIZUAR NË MASTOPLASTIKË.

FROM ANATOMY TO IMPLANT: PERSONALIZED 

PLANNING IN BREAST AUGMENTATION.
ESTER TABAKU

09:20 - 09:40
PLANIFIKIMI DHE DETAJET TEKNIKE TË QASJES SIME NË 

LIFTINGUN E THELLË TË FYTYRËS DHE QAFËS.

PLANNING AND TECHNICAL DETAILS OF MY 

APPROACH IN DEEP FACE AND NECK LIFTING.
NARDI KOLA

09:40 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35
LEMBO E MUSKULIT LATISSIMUS DORSI DHE 

RIKONSTRUKSIONI I ANËSISË SË SIPËRME.

LATISSIMUS DORSI MUSCLE FLAP IN UPPER LIMB 

RECONSTRUCTION.
SOKOL ISARAJ

10:35 - 10:55

ISHEMIA DHE NEKROZA E KOMPLEKSIT AREOLAR PAS 

MAMOPLASTIKËS REDUKTUESE DHE MASTOPEKSISË: 

FAKTORËT E RREZIKUT, DIAGNOSTIKIMI, 

PARANDALIMI DHE MENAXHIMI.

NIPPLE–AREOLA COMPLEX ISCHEMIA AND NECROSIS 

FOLLOWING REDUCTION MAMMAPLASTY AND 

MASTOPEXY: RISK FACTORS, DIAGNOSIS, 

PREVENTION, AND MANAGEMENT.

BESNIK FASKAJ

10:55 - 11:15 NDËRLIKIMET E RINOPLASTIKËS. COMPLICATIONS OF RHINOPLASTY. NASIAN MOSKU

11:15 - 11:30
GJINEKOMASTIA: PËRMBLEDHJE E NJË SERIE PREJ 

KATËR RASTESH.

GYNECOMASTIA: A SUMMARY OF A FOUR - CASE 

SERIES.
REDI KAPLLANI

11:30 - 11:45

TRANSPLANTIMI I NJËSIVE FOLIKULARE ME TEKNIKËN 

DHI: VLERËSIMI PREOPERATOR, PARIMET 

KIRURGJIKALE, TEKNIKA E IMPLANTIMIT DHE 

REZULTATET KLINIKE.

FOLLICULAR UNIT TRANSPLANTATION USING THE DHI 

TECHNIQUE: PREOPERATIVE ASSESSMENT, SURGICAL 

PRINCIPLES,IMPLANTATION TECHNIQUE, AND 

CLINICAL OUTCOMES.

DION HALITI

11:45 - 12:00

KUR NJË MOLEKULË E METABOLIZMIT BËHET TERAPI -

KARBOKSITERAPIA: NGA MIKROQARKULLIMI TE 

RIGJENERIMI I INDEVE – NJË PERSPEKTIVË 

MULTIDISIPLINARE.

WHEN A METABOLIC MOLECULE BECOMES THERAPY -

CARBOXYTHERAPY: FROM MICROCIRCULATION TO 

TISSUE REGENERATION – A MULTIDISCIPLINARY 

PERSPECTIVE.

ERSEIDA ARRA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

PARANDALIMI I KOMPLIKACIONEVE NË KIRURGJINË E 

DEFORMIMEVE TË SHTYLLËS KURRIZORE: ARTI I 

MENAXHIMIT TË RREZIKUT.

COMPLICATION PREVENTION IN SPINAL DEFORMITY 

SURGERY: THE ART OF RISK

MANAGEMENT.

IBRAHIM BARIS 

SAYGILI

12:50 - 13:10

NOKARDIOZA SINKRONE PULMONARE DHE CEREBRALE 

QË MIMETIZON KANCERIN METASTATIK TË 

MUSHKËRIVE: CASE REPORT.

SYNCHRONOUS PULMONARY AND CEREBRAL 

NOCARDIOSIS MIMICKING METASTATIC LUNG 

CANCER: A CASE REPORT.

ARTID LAME

13:10 - 13:30
IMPAKTI I SËMUNDJEVE GJENETIKE NË TRAUMAT 

CERVIKALE SUBAKSIALE.

THE IMPACT OF GENETIC DISEASES IN SUBAXIAL 

CERVICAL TRAUMA.
GRISELDA LESHA

13:30 - 13:50

REZULTATET E TROMBEKTOMISË MEKANIKE NË 

SHQIPËRINË E JUGUT: NJË STUDIM RETROSPEKTIV 

UNICENTRIK.

RESULTS OF MECHANICAL THROMBECTOMY IN 

SOUTHERN ALBANIA: A SINGLE - CENTER 

RETROSPECTIVE STUDY.

KLAUDIO DISHA

13:50 - 14:10

OBLITERIMI MIKROKIRURGJIKAL I NJË MALFORMACIONI 

ARTERIOVENOZ INTRAORBITAL ME FLUKS TË LARTË ME 

FEEDER NGA ARTERIA OFTALMIKE: RAPORTIM RASTI.

MICROSURGICAL OBLITERATION OF A HIGH - FLOW 

INTRAORBITAL ARTERIOVENOUS MALFORMATION 

FED BY THE OPHTHALMIC ARTERY: CASE REPORT.

ARTID LAME

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ARBEN BEQIRI, ASTRIT XHEMALI, DARIEL THERESKA

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  DENIS GODAJ, HENRY BEQIRI, NAIM HALITI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ DANIELE PILI, KENAN BAYRAKCI, LEDIAN FEZOLLARI

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:20

ROLI I LAPAROSKOPISË NË TRAJTIMIN E HERNIES 

INGUINALE: ANALIZË PROSPEKTIVE E REZULTATEVE 

DHE KOMPLIKACIONEVE POSTOPERATORE.

THE ROLE OF LAPAROSCOPY IN INGUINAL HERNIA 

REPAIR: A PROSPECTIVE ANALYSIS OF POSTOPERATIVE 

OUTCOMES AND COMPLICATIONS.

ARBEN BEQIRI -

REXHINA VATAJ

08:20 - 08:40

HERNIA E BRENDSHME PËRMES FORAMENIT TË 

WINSLOW - IT E KOMPLIKUAR ME NEKROZË JEJUNALE 

QË KËRKOI REZEKSION SEGMENTAR: RAPORT RASTI.

INTERNAL HERNIA THROUGH THE FORAMEN OF 

WINSLOW COMPLICATED BY JEJUNAL NECROSIS 

REQUIRING SEGMENTAL RESECTION: A CASE REPORT.

ASTRIT XHEMALI

08:40 - 09:00

PËRDITËSIMI I PËRZGJEDHJES SË FORMËS SË TRAJTIMIT 

NË TUMORET GASTRIKE BAZUAR NË EVIDENCAT 

KLINIKE.

UPDATING THE SELECTION OF TREATMENT 

MODALITIES FOR GASTRIC TUMORS BASED ON 

CLINICAL EVIDENCE.

DARIEL THERESKA

09:00 - 09:15
TRAJTIMI KIRURGJIKAL I KISTIT TË EKINOKOKUT: 

VËSHTRIM I PËRGJITHSHËM.

SURGICAL TREATMENT OF ECHINOCOCCAL CYSTS: AN 

OVERVIEW.
DEVID BELALLA

09:15 - 09:30

STRATEGJITË BASHKËKOHORE KIRURGJIKALE NË 

KANCERIN E KOLONIT TË KOMPLIKUAR ME 

OBSTRUKSION INTESTINAL: KIRURGJIA URGJENTE 

KUNDREJT STENTIMIT SI URË DREJT KIRURGJISË SË 

PLANIFIKUAR.

CONTEMPORARY SURGICAL STRATEGIES IN COLON 

CANCER COMPLICATED BY INTESTINAL OBSTRUCTION: 

EMERGENCY SURGERY VERSUS STENTING AS A BRIDGE 

TO ELECTIVE SURGERY.

ENEA CUNI

09:30 - 09:45

RIKTHIMI I CILËSISË SË JETËS PAS KANCERIT: TRAJTIMI 

KIRURGJIK I SËMUNDJES HEMORROIDALE TË 

AVANCUAR TE NJË PACIENT ME MBIJETESË AFATGJATË 

PAS KANCERIT TË KOLONIT.

RESTORING QUALITY OF LIFE AFTER CANCER: 

SURGICAL MANAGEMENT OF ADVANCED 

HEMORRHOIDAL DISEASE IN A LONG - TERM COLON 

CANCER SURVIVOR.

ERJONA SINANI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

ISHEMIA MEZENTERIKE AKUTE: SFIDAT DIAGNOSTIKE 

DHE QASJET MODERNE NË TRAJTIMIN

KIRURGJIKAL

ACUTE MESENTERIC ISCHEMIA: DIAGNOSTIC 

CHALLENGES AND MODERN APPROACHES TO 

SURGICAL MANAGEMENT.

DEA HALITI - NAIM 

HALITI

10:35 - 10:55

TUMORI KLATSKIN: ÇFARË NA MËSOJNË 

METAANALIZAT MBI TRAJTIMIN KIRURGJIKAL DHE 

PROGNOZËN?

KLATSKIN TUMORS: WHAT DO META - ANALYSES 

TEACH US ABOUT SURGICAL TREATMENT AND 

PROGNOSIS?

GRISELDA PELO

10:55 - 11:15

APENDEKTOMIA LAPAROSKOPIKE NË URGJENCË: 

EKSPERIENCA JONË NË KLINIKËN E PARË, SHËRBIMI I 

KIRURGJISË SË PËRGJITHSHME, QSU “NËNË TEREZA”.

LAPAROSCOPIC APPENDECTOMY IN THE EMERGENCY 

SETTING: OUR EXPERIENCE IN THE FIRST CLINIC, 

DEPARTMENT OF GENERAL SURGERY, “MOTHER 

TERESA” UNIVERSITY HOSPITAL CENTER.

DENIS GODAJ

11:15 - 11:30
NJË SHFAQJE E RRALLË E TUMORIT SCHWANNOMA NË 

MUSKULIN PSOAS MAJOR - CASE REPORT.

A RARE PRESENTATION OF SCHWANNOMA IN THE 

PSOAS MUSCLE - CASE REPORT.
HENRY BEQIRI

11:30 - 11:45

HEMATOMA KRONIKE EKSPANDUESE GJIGANDE E 

PARETIT ABDOMINAL QË IMITON RECIDIVËN E HERNIES 

INCIZIONALE. NJË RAPORTIM RASTI.

GIANT CHRONIC EXPANDING HEMATOMA OF THE 

ABDOMINAL WALL MIMICKING INCISIONAL HERNIA 

RECURRENCE: A CASE REPORT.

JULIANA SHAHU

11:45 - 12:00

FRAILITETI NË TRAUMË: VLERËSIMI I SHPEJTË DHE I 

STANDARDIZUAR I FRAILITETIT TE PACIENTËT NË 

TRAUMA.

FRAILTY, NOT AGE: RAPID AND STANDARDISED 

FRAILTY ASSESSMENT IN OLDER TRAUMA PATIENTS.
KLEVIS DOCI

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50
DEFORMIMET PERIARTIKULARE DHE MUNDËSITË E 

TRAJTIMIT.

PERIARTICULAR DEFORMITIES AND TREATMENT 

OPTIONS.
DANIELE PILI

12:50 - 13:10 RUAJTJA E EKSTREMITETEVE NË RASTE EKSTREME. EXTREME LIMB SALVAGE. DANIELE PILI

13:10 - 13:30
TIBIA TUBERCLE OSTEOTOMY FOR RECURRENT 

PATELLAR DISLOCATIONS.

TIBIA TUBERCLE OSTEOTOMY FOR RECURRENT 

PATELLAR DISLOCATIONS.
KENAN BAYRAKCI

13:30 - 13:50

LUKSACIONI BILATERAL I PASËM I NEGLIZHUAR I NYJES 

HUMEROSKAPULARE: RASTRORTIMI I NJË SFIDE 

DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE 15 DITË PAS TRAUMËS.

NEGLECTED BILATERAL POSTERIOR GLENOHUMERAL 

JOINT DISLOCATION: ADDRESSING A DIAGNOSTIC AND 

THERAPEUTIC CHALLENGE 15 DAYS POST - TRAUMA.

SELAJDIN 

BOSHNJAKU

13:50 - 14:10

FIKSIMI DINAMIK I SINDESMOZËS ME PËRDORIMIN E NJË 

PAJISJEJE TË VETME TIGHTROPE NË FRAKTURAT 

BIMALEOLARE DHE TRIMALEOLARE TË KYÇIT TË 

KËMBËS: REZULTATET E HERSHME KLINIKE DHE 

RADIOGRAFIKE NGA NJË STUDIM RETROSPEKTIV 

KOHORTË.

DYNAMIC SYNDESMOTIC FIXATION USING A SINGLE 

TIGHTROPE DEVICE IN BI - AND TRIMALLEOLAR ANKLE 

FRACTURES: EARLY CLINICAL AND RADIOGRAPHIC 

OUTCOMES FROM A RETROSPECTIVE COHORT STUDY.

LEDIAN 

FEZOLLARI 

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ BIRKENA QIRJAZI, KLEVIS THOMAI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ TONE SOKOLI IMERAJ, NAJADA GJYLAMETI, HAXHIRE GANI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR / DORINA QERIMI, ERALDA LEKLI

ORA / TIME TEMA / TITLE

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE

22 NËNTOR 2026|NOVEMBER 22ND|SALLA “TEUTA 1” ROOM

33

9

08:00 - 08:20
TRAJTIMI ME DEKSAMETAZON NË SËMUNDJET E VESHIT 

TË BRENDSHËM.
DEXAMETHASONE THERAPY IN INNER EAR DISEASES. ANJEZA KUCI

08:20 - 08:40

FRAKTURAT E KOCKËS TEMPORALE: PARAQITJA 

KLINIKE, GJETJET RADIOLOGJIKE DHE MENAXHIMI. 

STUDIM RETROSPEKTIV I 18 RASTEVE.

TEMPORAL BONE FRACTURES: CLINICAL 

PRESENTATION, RADIOLOGICAL FINDINGS, AND 

MANAGEMENT. A RETROSPECTIVE STUDY OF 18 CASES.

BRIKENA DANAJ

08:40 - 09:00
KUR NGJIRJA E ZËRIT ZBULON NJË ANEURIZËM TË 

AORTËS: NJË RAST I SINDROMIT ORTNER.

WHEN HOARSENESS OF THE VOICE REVEALS AN 

AORTIC ANEURYSM: A CASE OF ORTNER SYNDROME.
EVELINA CENALIA

09:00 - 09:15

TRACHEOSTOMIA E HERSHME NË RASTET E ASFIKSISË 

MEKANIKE SHOQËRUAR ME DËMTIME NË QAFË, QË 

SHOQËROHEN ME HUMBJE TË KOSHJENCËS FAVORIZON 

DHE SIGURON MENAXHIMIN ME TË MIRË TË PACIENTIT.

EARLY TRACHEOSTOMY IN CASES OF MECHANICAL 

ASPHYXIA ACCOMPANIED BY NECK INJURIES AND LOSS 

OF CONSCIOUSNESS FACILITATES AND ENSURES 

OPTIMAL PATIENT MANAGEMENT.

GJERGJI BIZHGA

09:15 - 09:30
SI TE MENAXHOJME KIRURGJINE TE FËMIJËT? MIKROTIA 

E GRADËS III: RAPORT RASTI.

HOW TO DEAL WITH SYRGERY IN CHILDREN? MICROTIA 

GRADE III: A CASE REPORT.

KLODIANA 

ZAHARIA

09:30 - 09:45
RËNDËSIA E LARINGOSKOPISË NË DIAGNOSTIKIMIN DHE 

STADIFIKIMIN E KANCERIT TË LARINGUT.

THE IMPORTANCE OF LARYNGOSCOPY IN THE 

DIAGNOSIS AND STAGING OF LARYNGEAL CANCER.
MAJLINDA ÇANI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30 VLERËSIMI I D - DIMERIT TË LARTË NË SHTATZËNI. EVALUATION OF HIGH D - DIMER IN PREGNANCY. SUELA LELI

10:30 - 10:45

BIOMARKUESIT PËR ZBULIMIN E HERSHËM DHE 

STRATIFIKIMIN E RREZIKUT TË SËMUNDJES RENALE 

DIABETIKE TE PACIENTËT ME DIABET MELLITUS TIP 2: 

NJË RISHIKIM NARRATIVE.

BIOMARKERS FOR EARLY DETECTION AND RISK 

STRATIFICATION OF DIABETIC KIDNEY DISEASE IN 

PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES MELLITUS: A 

NARRATIVE REVIEW.

BRUNILDA MEHILLI

10:45 - 11:00

A MUND TA PARASHIKOJË PROKALCITONINA NJË 

INFEKSIONIN TË QARKULLIMIT TË GJAKUT? 

KORRELACIONI I NIVELEVE TË PROKALCITONËS ME 

KULTURAT POZITIVE TË GJAKUT NË SEPSIS TË 

DYSHUAR.

CAN ONE PREDICT THE PROCALCITONIN OF A BLOOD 

SAMPLE? CORRELATION OF PROCALCITONIN LEVELS 

WITH POSITIVE BLOOD CULTURES IN SUSPECTED 

SEPSIS.

ARJANA MARKU

11:00 - 11:15

SFIDAT NË RUAJTJEN E HOMEOSTAZËS SË 

MIKROBIOMËS INTESTINALE: NDIKIMI I USHQIMEVE TË 

SHPEJTA, SHEQERNAVE TË SHTUARA DHE 

MBIPËRDORIMIT TË ANTIBIOTIKËVE NË SHËNDETIN E 

ORGANIZMIT – RISHIKIM I LITERATURËS.

CHALLENGES IN MAINTAINING INTESTINAL 

MICROBIOME HOMEOSTASIS: THE IMPACT OF FAST -

FOOD, ADDED SUGARS AND ANTIBIOTIC OVERUSE ON 

HUMAN HEALTH – A LITERATURE REVIEW.

AKELA BEQAJ

11:15 - 11:30
ROLI I BIOMARKUESVE NË DIAGNOSTIKIMIN DHE 

MENAXHIMIN E SEPSISIT.

THE ROLE OF BIOMARKERS IN DIAGNOSIS AND 

MANAGEMENT OF SEPSIS.

KRENAR LILAJ -

DANIEL PINA

11:30 - 11:45
ANESTEZIA SPINALE DHE KOMPLIKACIONET TEK 

PACIENTËT GERIATRIK.

SPINAL ANESTHESIA AND ITS COMPLICATIONS IN 

GERIATRIC PATIENTS.

KRENAR LILAJ - INA 

LIKSKENDAJ

11:45 - 12:00

ANESTEZIA, KOMPIKACIONET, EFEKTET ANËSORE QË 

SJELL AJO. ROLI I INFERMIERIT NË PARANDALIMIN, 

MENAXHIMIN DHE TRAJTIMIN E TYRE.

ANESTHESIA, COMPLICATIONS, AND ITS SIDE EFFECTS. 

THE ROLE OF THE NURSE IN THEIR PREVENTION, 

MANAGEMENT, AND TREATMENT.

ERDJESA SENA

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

SINDROMA ALERGJIKE POLEN – USHQIM: LIDHJA MIDIS 

REAKTIVITETIT Të KRYQEZUAR DHE MANIFESTIMIT 

KLINIK.

POLEN – FOOD ALLERGY SINDROME: ASSOCIATION 

BETWEEN MIDIS ALLERGEN CROSS REACTIVITY AND 

CLINICAL MANIFESTATION.

DORINA QERIMI

12:50 - 13:10
MENAXHIMI I ASTMËS PEDIATRIKE: SFIDAT 

DIAGNOSTIKE DHE STRATEGJITË BASHKËKOHORE.

PEDIATRIC ASTHMA MANAGEMENT: DIAGNOSTIC 

CHALLENGES AND CONTEMPORARY STRATEGIES.
ERALDA LEKLI

13:10 - 13:30

NETOSIS DHE IMUNOTROMBOZA: KUR MBROJTJA 

NEUTROFILIKE SHNDËRROHET NË MEKANIZËM 

TROMBOTIK.

NETOSIS AND IMMUNOTHROMBOSIS: WHEN 

NEUTROPHIL - MEDIATED DEFENSE BECOMES A 

THROMBOTIC MECHANISM.

FISNIK KELMENDI

13:30 - 13:45

NGA NJË SINDROMË FEBRILE E PAQARTË TE URGJENCA 

KIRURGJIKALE / INFEKTIVE: RASTI I NJË ABSCESI LIENAL 

NË URGJENCËN E SRD.

FROM AN OBSCURE FEBRILE SYNDROME TO A 

SURGICAL/INFECTIOUS EMERGENCY: THE CASE OF A 

SPLENIC ABSCESS IN THE EMERGENCY DEPARTMENT 

OF DURRËS REGIONAL HOSPITAL.

NENSI SULSTAROVA

13:45 - 14:00
ROLI I LABORATORIT MJEKËSOR NË PARANDALIMIN E 

INFEKSIONEVE SPITALORE.

THE ROLE OF THE MEDICAL LABORATORY IN THE 

PREVENTION OF HOSPITAL-ACQUIRED INFECTIONS.

SVETLLANA 

BITINCKA - DEA 

XHAFERRI

14:00 - 14:15

NDIKIMI I VAKSINIMIT NË PARANDALIMIN E 

KOMPLIKACIONEVE INFEKTIVE TE PACIENTËT ME 

DIABET MELLITUS.

THE IMPACT OF VACCINATION ON THE PREVENTION OF 

INFECTIOUS COMPLICATIONS IN PATIENTS WITH 

DIABETES MELLITUS.

LUIZA LUSHI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ VIOLETA HOXHA, KLODIANA POSHI, MARJETA KERMAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  ILIRJANA AGOLLI, ELONA XHARDO

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ ADELA HAXHIRAJ, KLERIDA SHEHU, ADRIANA LAPARDHAJA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05

ARTEROPATIA PERIFERIKE, NJË NDËR SHKAQET E 

INVALIDIZIMIT TEK TË SËMUREVE ME DIABET MELITUS 

TIP 2.

PERIPHERAL ARTERIAL DISEASE AS ONE OF THE 

LEADING CAUSES OF DISABILITY IN PATIENTS WITH 

TYPE 2 DIABETES MELLITUS.

VIOLETA HOXHA

15:05 - 15:25

INHIBITORET E PIKAVE TË KONTROLLIT IMUNITAR DHE 

TOKSICITETI ENDOKRIN: NGA ÇRREGULLIMET 

SUBKLINIKE TE URGJENCAT KËRCËNUESE PËR JETËN.

IMMUNE CHECKPOINT INHIBITORS AND ENDOCRINE 

TOXICITY: FROM SILENT DYSFUNCTION TO LIFE -

THREATENING EMERGENCIES.

ENTELA PUCA

15:25 - 15:45 TIROIDITI AKUT: NJË URGJENCË ENDOKRINE.
ACUTE SUPPURATIVE THYROIDITIS: AN ENDOCRINE 

EMERGENCY.
KLODIANA POSHI

15:45 - 16:00
PËRTEJ HIPOTIROIDIZMIT: SIMPTOMA PERSISTENTE QË 

ZBULOJNË HIPERPARATIROIDIZMIN PRIMAR.

BEYOND HYPOTHYROIDISM: PERSISTENT SYMPTOMS 

REVEALING PRIMARY HYPERPARATHYROIDISM.
MARJETA KERMAJ

16:00 - 16:15

SINDROMA HERLYN–WERNER–WUNDERLICH: ROLI 

DIAGNOSTIKUES I MRI NË NJË ANOMALIE TË RRALLË 

MÜLLERIANE – RAPORT RASTI.

HERLYN–WERNER–WUNDERLICH SYNDROME: THE 

DIAGNOSTIC ROLE OF MRI IN A RARE MÜLLERIAN 

ANOMALY – A CASE REPORT.

MARJETA TANKA

16:15 - 16:30 SISTEMI ENDOKRIN QË NUK E SHOHIM. THE ENDOCRINE SYSTEM THAT WE DON’T SEE.

MATILDA 

KELMENDI - ERGI 

HUSI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

STUHIA TIROIDIENE NË HIJEN E INFARKTIT AKUT TË 

MIOKARDIT: SFIDAT DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE 

NË NJË RAST KLINIK.

THYROID STORM IN THE SHADOW OF ACUTE 

MYOCARDIAL INFARCTION: DIAGNOSTIC AND 

THERAPEUTIC CHALLENGES IN A CLINICAL CASE.

TEA SHEHU 

KOLNIKAJ

17:20 - 17:40
HORMONET SI SHËRUES TË FSHEHTË: VËSHTRIME MBI 

RIKUPERIMIN NGA DJEGIET DHE PËRTEJ.

HORMONES AS HIDDEN HEALERS: INSIGHTS INTO 

BURN RECOVERY AND BEYOND.
ILIRJANA AGOLLI

17:40 - 18:00
OSTEOPOROZA NË 2026: NGA VLERËSIMI I RISKUT TE 

TERAPIA SEKUENCIALE.

OSTEOPOROSIS IN 2026: FROM FRACTURE RISK 

ASSESSMENT TO SEQUENTIAL THERAPY.
INA MIHAJ

18:00 - 18:15

ROLI I DIETËS NË PARANDALIMIN DHE TRAJTIMIN E 

DIABETIT MELLITUS: NGA MEKANIZMAT FIZIO -

PATOLOGJIKË TE MENAXHIMI KLINIK.

THE ROLE OF DIET IN THE PREVENTION AND 

TREATMENT OF DIABETES MELLITUS: FROM 

PATHOPHYSIOLOGICAL MECHANISMS TO CLINICAL 

MANAGEMENT.

KLODIANA GJOKA

18:15 - 18:30
PREVALENCA E MBIPESHËS DHE OBEZITETIT TEK 

FËMIJËT NË DURRËS.

PREVALENCE OF OVERWEIGHT AND OBESITY 

CONDITIONS IN CHILDREN IN DURRES REGION.
MANJOLA ÇARÇANI

18:30 - 18:45

INSULINOREZISTENCA: EPIDEMIA E HESHTUR E KOHËVE 

MODERNE. NGA MEKANIZMAT BAZË TE STRATEGJITË 

TERAPEUTIKE.

INSULIN RESISTANCE: THE SILENT EPIDEMIC OF 

MODERN TIMES. FROM BASIC MECHANISMS TO 

THERAPEUTIC STRATEGIES.

ELONA XHARDO

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
PREVALENCA E OBEZITETIT TEK STUDENTËT, ROLI I 

EDUKIMIT SHËNDETËSOR.

THE PREVALENCE OF OBESITY AMONG UNIVERSITY 

STUDENTS: THE ROLE OF HEALTH EDUCATION.

ENKELEJDA 

TREBICKA - NANSI 

SULA

19:30 - 19:45
PARALIZA PERIODIKE TIREOTOKSIKE: NJË 

KOMPLIKACION I RRALLË ME RËNDËSI KLINIKE.

THYROTOXIC PERIODIC PARALYSIS: A RARE 

COMPLICATION OF CLINICAL IMPORTANCE.
ADELA HAXHIRAJ

19:45 - 20:00 GLP - 1 REVOLUCION NË TRAJTIMIN E OBEZITETIT.
GLP-1: A REVOLUTION IN THE TREATMENT OF 

OBESITY.

ADRIANA 

LAPARDHAJA

20:00 - 20:15

TRANZICIONI FENOTIPIK NGA SËMUNDJA GRAVES -

BASEDOW NË TIROIDITIN KRONIK AUTOIMUN: ROLI I 

AUTOANTITRUPAVE NDAJ RECEPTORIT TË TSH DHE 

MEKANIZMAT IMUNOLOGJIKË – RISHIKIM KRITIK I 

LITERATURËS.

PHENOTYPIC TRANSITION FROM GRAVES–BASEDOW 

DISEASE TO CHRONIC AUTOIMMUNE THYROIDITIS 

(HASHIMOTO’S): THE ROLE OF TSH RECEPTOR 

AUTOANTIBODIES AND IMMUNOLOGICAL 

MECHANISMS – A CRITICAL LITERATURE REVIEW.

BARIOLA KALARI 

DURO

20:15 - 20:30

INTELIGJENCA ARTIFICIALE DHE BARAZIA 

DIAGNOSTIKE NË SINDROMËN METABOLIKE OVARIANE 

POLIENDOKRINE: NJË RISHIKIM LITERATURE.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND DIAGNOSTIC EQUITY 

IN POLYENDOCRINE METABOLIC OVARIAN 

SYNDROME: A SCOPING REVIEW.

BLERTINA DYRMISHI 

- MEDINA HILAJ

20:30 - 20:45
SI TË BASHKEJETOSH ME DIABETIN DHE TË 

MENAXHOSH KËTË BASHKËJETESË.

HOW TO LIVE WITH DIABETES AND MANAGE THIS 

CONDITION.
DENISA QAHAJA

20:45 - 21:00
TRAJTIMI ME JOD RADIOAKTIV VS KIRURGJIKAL NË 

MORBUS GRAVES.

RADIO IODINE VS SURGICAL TREATMENT IN GRAVES 

DISEASE.
EDLIRA HOXHA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/  ZAMIR DEMIRAJ, ARTAN BANO

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  EDMOND ZAIMI, ALBANA KOCIAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ LULZIM CELA, AFRIM YZEIRAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05
FRAKTURAT E TALUSIT: KLASIFIKIMI DHE METODAT E 

TRAJTIM.

TALUS FRACTURES: CLASSIFICATION AND TREATMENT 

METHODS.
ZAMIR DEMIRAJ

15:05 - 15:25

TERAPIA HIPERBARIKE ME OKSIGJEN DHE NEKROZA 

AVASKULARE E KOKËS SE FEMORIT, MEKANIZMAT DHE 

VEPRIMI.

HYPERBARIC OXYGEN THERAPY AND AVASCULAR 

NECROSIS OF THE FEMORAL HEAD: MECHANISMS OF 

ACTION.

ERVIN PRIFTAJ

15:25 - 15:45
TRAJTIMI I TRAUMËS SË EKSTREMITETEVE ME VAKUM 

TERAPI.

TREATMENT OF EXTREMITY TRAUMA WITH VACUUM 

THERAPY.
ARTAN BANO

15:45 - 16:00

RUAJTJA E GJYMTYRËS PËRMES TRAJTIMIT ME ETAPA 

PAS FRAKTURAVE TË HAPURA TË FEMURIT DHE TIBIES 

DISTALE, TË SHOQËRUARA ME DËMTIM VASKULAR 

FILLESTAR: PARAQITJE RASTI KLINIK.

STAGED LIMB SALVAGE AFTER SEVERE IPSILATERAL 

OPEN FEMORAL AND DISTAL TIBIAL FRACTURES WITH 

INITIAL VASCULAR COMPROMISE: A CASE REPORT.

REZART CIPI

16:00 - 16:15

ANTEROGRADE VERSUS RETROGRADE FEMORAL 

NAILING: A ËSHTË MË I RËNDËSISHËM ENTRY POINT APO 

DREJTIMI?

ANTEROGRADE VERSUS RETROGRADE FEMORAL 

NAILING: IS THE ENTRY POINT MORE IMPORTANT THAN 

THE DIRECTION?

ROXHERS MUÇAJ

16:15 - 16:30
REVIZIONIMI KOKSOFEMORAL NË DËMTIMET E RËNDA TË 

ACETABULIT.

REVISION HIP ARTHROPLASTY IN SEVERE ACETABULAR 

DEFECTS.
TAHIR CELA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
NGA SHENJAT E PARA TE VEPRIMI I SHPEJTË: ROLI I 

SIMULIMIT NË NJOHJEN E SEPSISIT.

SEPSIS THE SILENT KILLER: TRANSFORMING PAST ED 

CASES INTO SIMULATION - BASES LEARNING.
ALBANA KOCIAJ

17:20 - 17:40

PIELONEFRITI AKUT FEBRIL NË URGJENCË: FENOTIPI 

BIOKIMIK INFLAMATOR, STRATIFIKIMI NEFROLOGJIK I 

RREZIKUT DHE NDJEKJA SIPAS PROTOKOLLIT.

FEBRILE ACUTE PYELONEPHRITIS IN THE EMERGENCY 

DEPARTMENT: BIOCHEMICAL INFLAMMATORY 

PHENOTYPE, NEPHROLOGICAL RISK STRATIFICATION 

AND PROTOCOL - DRIVEN FOLLOW - UP.

ARETI POJANI

17:40 - 18:00
DIAGNOZA DHE MENAXHIMI I URGJENCAVE 

ELEKTROLITIKE.

DIAGNOSIS AND MANAGEMENT OF ELECTROLYTE 

EMERGENCIES.
BLEDAR HYSENBELLI

18:00 - 18:15

ARRESTI KARDIO - RESPIRATOR NË DEPARTAMENTIN E 

URGJENCËS: UDHËZIMET ERC/AHA 2025 DHE EVIDENCA E 

RE E VITIT 2026.

CARDIAC ARREST IN THE EMERGENCY DEPARTMENT: 

ERC/AHA 2025 GUIDELINES AND EMERGING EVIDENCE 

FROM 2026.

ELTON CALLIKU

18:15 - 18:30

TARGETIMI I HIPOKSISË INDORE NË KËMBËN DIABETIKE: 

NGA OKSIGJENIMI SISTEMIK DREJT METABOLIZMIT 

QELIZOR.

TARGETING TISSUE HYPOXIA IN DIABETIC FOOT: 

FROM SYSTEMIC OXYGENATION TOWARDS CELLULAR 

METABOLISM.

ILIR ALLKJA

18:30 - 18:45

FLUKSI I PACIENTËVE DHE KOHËZGJATJA E QËNDRIMIT 

NË DEPARTAMENTIN E URGJENCËS: VLERËSIMI I LIDHJES 

ME NGARKESËN NË PUNË DHE LODHJEN E PERSONELIT –

NJË STUDIM PROSPEKTIV VËZHGUES.

EMERGENCY DEPARTMENT PATIENT FLOW AND 

LENGTH OF STAY: EXPLORING THE ASSOCIATION 

WITH STAFF WORKLOAD AND FATIGUE – A 

PROSPECTIVE OBSERVATIONAL STUDY.

JONIDA KITO

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
MENAXHIMI DHE TRAJTIMI I EDEMËS PULMONARE 

AKUTE NË URGJENCË.

MANAGEMENT AND TREATMENT OF ACUTE 

PULMONARY EDEMA IN THE EMERGENCY 

DEPARTMENT.

LULZIM CELA

19:30 - 19:45
DHIMBJA E GJOKSIT NË SHËRBIMIN E URGJENCËS: NGA 

VLERËSIMI FILLESTAR TE DIAGNOZA.

CHEST PAIN IN THE EMERGENCY DEPARTMENT: FROM 

INITIAL ASSESSMENT TO DIAGNOSIS.
DANIEL HOXHA

19:45 - 20:00
ABCESI EPIDURAL SPINAL. SFIDA DIAGNOSTIKE NË 

URGJENCË.

SPINAL EPIDURAL ABSCESS: A DIAGNOSTIC 

CHALLENGE IN THE EMERGENCY DEPARTMENT.
ELSUIDA PRENDI

20:00 - 20:15
PACIENTI FEBRIL PA FOKUS TË QARTË: SFIDAT E 

VENDIMMARRJES NË URGJENCË.

FEBRILE PATIENT WITHOUT A CLEAR FOCUS: 

CHALLENGES IN EMERGENCY DEPARTMENT DECISION 

MAKING.

AFRIM YZEIRAJ

20:15 - 20:30

SINKOPA NË SHËRBIMIN E URGJENCËS: ETIOLOGJITË, 

KARAKTERISTIKAT KLINIKE DHE FAKTORËT E LIDHUR 

ME HOSPITALIZIMIN: NJË RISHIKIM I LITERATURËS.

SYNCOPE IN THE EMERGENCY DEPARTMENT: 

ETIOLOGIES, CLINICAL CHARACTERISTICS, AND 

FACTORS ASSOCIATED WITH HOSPITALIZATION: A 

LITERATURE REVIEW.

BELMA GJINALI

20:30 - 20:45
GJAKDERDHJA GASTROINTESTINALE AKUTE: NJOHJA, 

STABILIZIMI DHE TRAJTIMI.

ACUTE GASTROINTESTINAL BLEEDING: RECOGNITION, 

STABILIZATION AND MANAGEMENT.
VENERE IBRAHIMI

20:45 - 21:00
VLERËSIMI I NJOHURIVE TË INFERMIERËVE PËR 

SHKALLËN GLASGOW NË URGJENCË.

ASSESSMENT OF NURSES’ KNOWLEDGE OF THE 

GLASGOW COMA SCALE IN THE EMERGENCY 

DEPARTMENT.

NASIDA SELIMAJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ARBERESHA TERPUNI, FLAKA REXHAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  LEONA JASHARI, ERSELA DINO

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ALMIR SKANA, QENDRIM MUSTAFA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:00 TUMORET E FSHIKËZËS SË TËMTHIT. GALLBLADDER TUMORS.
ARBERESHA 

TERPUNI

15:00 - 15:15

STEATOZA HEPATIKE TE INDIVIDËT ME BMI NORMAL: 

PREVALENCA, FAKTORËT METABOLIKË DHE RREZIKU 

PËR FIBROZË HEPATIKE.

HEPATIC STEATOSIS IN INDIVIDUALS WITH NORMAL 

BMI: PREVALENCE, METABOLIC FACTORS, AND RISK OF 

HEPATIC FIBROSIS.

DIELLZA SHALA

15:15 - 15:30
DIAGNOSTIKIMI I KOLITIT ULCEROZ: NJË RISHIKIM 

LITERATURE.

DIAGNOSIS OF ULCERATIVE COLITIS: A LITERATURE 

REVIEW.
JETMIR HALITI

15:30 - 15:45 PANKREATITI AKUT. ACUTE PANCREATITIS. LEUTRIM LIMANI

15:45 - 16:00
MENAXHIMI I PANKREATITIT AKUT DHE NEKROZËS 

PANKREATIKE.

MANAGEMENT OF ACUTE PANCREATITIS AND 

PANCREATIC NECROSIS.

ASTRIT HAMZA -

MELISA MEHMETI

16:00 - 16:15

FISTULA PANKREATIKE POSTOPERATIVE PAS 

PANKREATIKODUODENEKTOMISË (PROCEDURA 

WHIPPLE): FAKTORËT E RREZIKUT, PARANDALIMI DHE 

MENAXHIMI.

POSTOPERATIVE PANCREATIC FISTULA AFTER 

PANCREATICODUODENECTOMY (WHIPPLE 

PROCEDURE):RISK FACTORS, PREVENTION, AND 

MANAGEMENT.

FLAKA REXHAJ

16:15 - 16:30 KOLECISTITI. CHOLECYSTITIS. GRESA MUSTAFA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15
MANIFESTIMET KLINIKE DHE KOMPLIKIMET E 

DERMATITIT ATOPIK.

CLINICAL MANIFESTATIONS AND COMPLICATIONS OF 

ATOPIC DERMATITIS.
DIELLZA TAHIRAJ

17:15 - 17:30

REZULTATET KLINIKE TË MICRONEEDLING NË 

TRAJTIMIN E SHENJAVE POST - AKNE DHE SHENJAVE 

POST - KIRURGJIKALE: EKSPERIENCA E NJË KLINIKE 

PRIVATE ESTETIKE.

CLINICAL OUTCOMES OF MICRONEEDLING IN THE 

TREATMENT OF POST - ACNE AND POST - SURGICAL 

SCARS: A SINGLE - CENTER EXPERIENCE FROM A 

PRIVATE AESTHETIC CLINIC.

ERISELA DINO

17:30 - 17:45 NDRYSHIMET E LËKURËS TE TË SËMURËT ME DIABET. SKIN CHANGES IN DIABETIC PATIENTS. GENTIANA MAXHUNI

17:45 - 18:00

DERMATITI I KONTAKTIT: FAKTORËT SHKAKTARË, 

MANIFESTIMET KLINIKE DHE PARANDALIMI – RISHIKIM I 

LITERATURËS.

CONTACT DERMATITIS: CAUSATIVE FACTORS, 

CLINICAL MANIFESTATIONS AND PREVENTION – A 

LITERATURE REVIEW.

LEONA JASHARI

18:00 - 18:15

NDRYSHIMET KUTANE DHE ESTETIKE TË LIDHURA ME 

TERAPITË E BAZUARA NË GLP - 1: RISHIKIM I EVIDENCËS 

AKTUALE.

CUTANEOUS AND AESTHETIC CHANGES ASSOCIATED 

WITH GLP - 1–BASED THERAPIES: A REVIEW OF 

CURRENT EVIDENCE.

NJOMZA NURAJ

18:15 - 18:30
ROLI I INFERMIERIT NË OFRIMIN E NJË SHËRBIMI SA MË 

CILËSOR NDAJ PACIENTIT NË KUJDESIN PARËSOR.

THE ROLE OF NURSES IN PROVIDING HIGH - QUALITY 

PATIENT CARE IN PRIMARY HEALTHCARE.
DHURATA POLISI

18:30 - 18:45

KOMUNIKIMI TERAPEUTIK INFERMIER–PACIENT DHE 

RËNDËSIA E TIJ NË CILËSINË E KUJDESIT INFERMIEROR: 

RISHIKIM I LITERATURËS.

THERAPEUTIC NURSE–PATIENT COMMUNICATION AND 

IT'S IMPORTANCE IN THE QUALITY OF NURSING CARE: 

A LITERATURE REVIEW.

IGLI DANO

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35

EKOGRAFIA FUNKSIONALE E KOLECISTËS: NGA 

VLERËSIMI MORFOLOGJIK TE ANALIZA DINAMIKE E 

FUNKSIONIT.

FUNCTIONAL GALLBLADDER ULTRASOUND: FROM 

MORPHOLOGICAL ASSESSMENT TO DYNAMIC 

FUNCTIONAL ANALYSIS.

ALMIR SKANA

19:35 - 19:55

GJETJET INCIDENTALE NE IMAZHERINË MODERNE (CT 

DHE MRI): RËNDËSIA KLINIKE, MENAXHIMI DHE 

RREZIKU I MBIDIAGNOSTIKIMIT.

INCIDENTAL FINDINGS IN MODERN MEDICAL IMAGING 

(CT AND MRI): CLINICAL SIGNIFICANCE, 

MANAGEMENT, AND THE RISK OF OVERDIAGNOSIS.

FJOLLA MORINA

19:55 - 20:15

E ARDHMJA E RADIOLOGJISË: NDIKIMI I 

INTELEGJENCËS ARTIFICIALE, ROBOTIKËS DHE 

NANOTEKNOLOGJISË.

THE IMPACT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE, ROBOTICS, 

AND NANOTECHNOLOGY.
QENDRIM MUSTAFA

20:15 - 20:35

KARAKTERIZIMI ME MRI I TUMORËVE PRIMARË TË 

KOCKAVE TEK FËMIJËT: SAKTËSIA DIAGNOSTIKE DHE 

MODELET IMAZHERIKE NË QKUK (2024 - 2025).

MRI CHARACTERIZATION OF PRIMARY BONE TUMORS 

IN CHILDREN: DIAGNOSTIC ACCURACY AND IMAGING 

PATTERNS AT UCCK (2024 - 2025).

LULJETA MARKAJ

20:35 - 20:55
ROLI I RADIOGRAFISË SË TORAKSIT NË 

DIAGNOSTIKIMIN E PNEUMONISË.

THE ROLE OF CHEST RADIOGRAPHY IN THE DIAGNOSIS 

OF PNEUMONIA.
VLERË JASHARI

20:55 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/  ERGYS REXHA, ELONA LACI, ENEA MIHO

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ ALBJONA DEMUSHI, FRIBIANKA HOXHA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:15

PËRMIRËSIMI I EKUILIBRIT DINAMIK TE FUTBOLLISTËT E 

RINJ NËPËRMJET NJË PROGRAMI 18 - JAVOR TË CORE 

TRAINING.

IMPROVING DYNAMIC BALANCE IN YOUNG FOOTBALL 

PLAYERS THROUGH AN 18 - WEEK CORE TRAINING 

PROGRAM.

ERGYS REXHA

08:15 - 08:30
MENAXHIMI I PUBALGJISË ATLETIKE PËR RIKTHIMIN NË 

SPORT.

MANAGEMENT OF ATHLETIC PUBALGIA FOR RETURN 

TO SPORT.
HANKE ÇUNI

08:30 - 08:45

FORCA MUSKULARE NUK ËSHTË E BARABARTË ME 

FUNKSIONIN: RISHQYRTIM I LIDHJES NDËRMJET FORCËS 

DHE RIKUPERIMIT FUNKSIONAL PAS GODITJES NË TRU.

MUSCLE STRENGTH DOES NOT EQUAL FUNCTION: 

RECONSIDERING THE RELATIONSHIP BETWEEN 

STRENGTH AND FUNCTIONAL RECOVERY AFTER 

STROKE.

MERUSHE CURRI

08:45 - 09:00

TENSIONI MIOFASCIAL, FORMA E KOLONËS VERTEBRALE 

DHE GJEOMETRIA E FORAMENIT: NJË MODEL I 

PROPOZUAR PËR ROLIN E DRG - SË NË DHIMBJEN 

KRONIKE.

MYOFASCIAL TENSION, VERTEBRAL COLUMN SHAPE, 

ANDFORAMINAL GEOMETRY: A PROPOSED MODEL FOR 

THE ROLE OF THE DRG IN CHRONIC PAIN.

ENEA MIHO

09:00 - 09:15

NEUROPLASTICITY FOLLOWING NEUROLOGICAL 

INJURIES: PHYSIOLOGICAL FOUNDATIONS OF 

FUNCTIONAL REHABILITATION.

NEUROPLASTICITY FOLLOWING NEUROLOGICAL 

INJURIES: PHYSIOLOGICAL FOUNDATIONS OF 

FUNCTIONAL REHABILITATION.

ADRIANO ARAPI

09:15 - 09:30
AKTIVITETI FIZIK DHE PËRFITIMET E TIJ NË SHËNDETIN 

TONË.

PHYSICAL ACTIVITY AND ITS BENEFITS ON OUR 

HEALTH.
LINDITA HIDRI

09:30 - 09:40
FOOT DROP POST - TRAUMATIK: VLERËSIMI NEURO -

MUSKULAR DHE PROGRESI REHABILITUES.

POST - TRAUMATIC FOOT DROP: NEUROMUSCULAR 

ASSESSMENT AND REHABILITATION PROGRESS.
ELONA LACI

09:40 - 09:50
EFEKTI I TERAPISË RADIALE ME VALË GODITËSE NË 

EPIKONDILITIN LATERAL TË BËRRYLIT.

THE EFFECTS OF RADIAL SHOCK WAVE THERAPY ON 

LATERAL EPICONDYLITIS OF THE ELBOW.
BLERINA KANUSHI

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:40

INCIDENCA E NAUZESË DHE TË VJELLAVE 

POSTOPERATIVE PAS ANESTEZISË SË PËRGJITHSHME -

RISHIKIM LITERATURE.

INCIDENCE OF POSTOPERATIVE NAUSEA AND 

VOMITING FOLLOWING GENERAL ANESTHESIA – A 

LITERATURE REVIEW.

ALBJONA DEMUSHI

10:40 - 11:05

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË LABORATORIN 

MJEKËSOR: NGA KONTROLLI I CILËSISË TE INTERPRETIMI 

I REZULTATEVE.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN THE MEDICAL 

LABORATORY: FROM QUALITY CONTROL TO RESULT 

INTERPRETATION.

FRIBIANKA HOXHA

11:05 - 11:30

ROLI I INFERMIERIT NË MENAXHIMIN E TEMPERATURËS 

SË KONTROLLUAR TEK PACIENTËT PAS ARRESTIT 

KARDIAK.

THE ROLE OF NURSES IN THE MANAGEMENT OF 

TARGETED TEMPERATURE CONTROL IN POST-

CARDIAC ARREST PATIENTS.

HASION BUZI

11:30 - 11:55

TELEMJEKËSIA DHE PRIVATËSIA E PACIENTIT: “PRIMUM 

NON NOCERE” NË KUJDESIN SHËNDETËSOR NË 

DISTANCË.

TELEMEDICINE AND PATIENT PRIVACY: “PRIMUM 

NON NOCERE” IN REMOTE HEALTHCARE.

RAIMONDA LALAJ -

VALBONA PASMACIU

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/  RUDINA PIRUSHI, ANTIGONI BULLARI

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:15
KOMUNIKIMI TE FEMIJËT ME ÇRREGULLIM TË TË 

FOLURIT.

COMMUNICATION IN CHILDREN WITH HEARING 

IMPAIRMENTS.

RUDINA PIRUSHI -

ENDI BUSHI

08:15 - 08:30

HUMBJA E DËGJIMIT DHE RREZIKU PËR DEMENCË: 

EVIDENCA AKTUALE DHE PERSPEKTIVAT E 

PARANDALIMIT.

HEARING LOSS AND DEMENTIA RISK: CURRENT 

EVIDENCE AND PREVENTION PERSPECTIVES.
ERTIOLA LUGJI

08:30 - 08:45
PREZENCA E REFLEKSIT ROOTING DHE LIDHJA E TIJ ME 

ZHVILLIMIN E KOMUNIKIMIT. STUDIM RASTI.

PRESENCE OF THE ROOTING REFLEX AND ITS 

ASSOCIATION WITH COMMUNICATION DEVELOPMENT. 

A CASE STUDY.

GEA PERSHAKU

08:45 - 09:00

PREVALENCA E ÇRREGULLIMEVE TË ARTIKULIMIT TE 

FËMIJËT PARASHKOLLOR NË KOPSHTET E QYTETIT TË 

LEZHËS.

PREVALENCE OF ARTICULATION DISORDERS AMONG 

5–6 - YEAR - OLD PRESCHOOL CHILDREN ATTENDING 

KINDERGARTENS IN LEZHË.

VERONA GJERGJI

09:00 - 09:15
RIKTHYERJA NË USHQYERJE FIZIOLOGJIKE: RAST 

STUDIMOR.

RESTORATION OF PHYSIOLOGICAL FEEDING: A CASE 

STUDY.
ANTIGONI BULLARI

09:15 - 09:30

KOHA E KALUAR PARA EKRANEVE (MOSHA 0-6 VJEÇ). 

RISHIKIM I LITERATURËS PËR PËRDITËSIMIN E EFEKTEVE 

NEGATIVE TË TEKNOLOGJISË NË ZHVILLIMIN 

GJUHËSORË.

SCREEN TIME (AGES 0–6) LITERATURE REVIEW ON THE 

NEGATIVE EFFECTS OF TECHNOLOGY ON LANGUAGE 

DEVELOPMENT.

ELVIS HYKA

09:30 - 09:40

NDIKIMI I TERAPIVE MULTIDISIPLINARE NË 

PËRSHTATJEN SHKOLLORE TË FËMIJËVE ME 

ÇRREGULLIM TË SPEKTRIT AUTIK NGA KLASA I–IX.

THE IMPACT OF MULTIDISCIPLINARY THERAPIES ON 

THE SCHOOL ADJUSTMENT OF CHILDREN WITH 

AUTISM SPECTRUM DISORDER FROM GRADES I–IX.

ERINDA ZAGANJORI

09:40 - 09:50

RËNDËSIA E PËRDORIMIT TË KOMUNIKIMIT ALTERNATIV 

AUMENTATIV ELEKTRONIK NË FËMIJËT ME ÇRREGULLIM 

TË SPEKTRIT TË AUTIZMIT.

THE IMPORTANCE OF ELECTRONIC AUGMENTATIVE 

AND ALTERNATIVE COMMUNICATION IN CHILDREN 

WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER.

FLORETA CUBI

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/ ERVIS KODHELI, ALKET COLLAKU

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  FILE BRACJA, ARGITA ISUFAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:15
SFIDAT DHE PËRGJEGJËSITË E TEKNIKUT TË IMAZHERISË 

NË DSA: CILËSIA DHE SIGURIA E PACIENTIT.

CHALLENGES AND RESPONSIBILITIES OF THE IMAGING 

TECHNOLOGIST IN DSA: IMAGE QUALITY AND PATIENT 

SAFETY.

BESMIRA BERDUFI

08:15 - 08:30
PËRPJEKIET PËR TË ULUR DOZËN E RREZATIMIT NË URO -

CT.

EFFORTS TO REDUCE THE RADIATION DOSE IN URO -

CT.
REDON TRUNGU

08:30 - 08:45

FENOTIPIZIMI MULTIPARAMETRIK I GLIOBLASTOMËS 

MULTIFORME ME MRI: KARAKTERIZIMI KUANTITATIV I 

NEOVASKULARIZIMIT TUMORAL DHE DEPOZITIMIT TË 

HEKURIT PERMES QSM (QUANTITATIVE SUSCEPTIBILITY 

MAPPING).

MULTIPARAMETRIC MRI PHENOTYPING OF 

GLIOBLASTOMA: QUANTITATIVE ASSESSMENT OF 

TUMOR NEOVASCULARIZATION AND IRON 

DEPOSITION USING QUANTITATIVE SUSCEPTIBILITY 

MAPPING (QSM).

ANXHELA BICI

08:45 - 09:00

OPTIMIZIMI I DOZËS SË RREZATIMIT PËRMES 

PËRSHTATJES SË NOISE INDEX NË TOMOGRAFINË E 

KOMPJUTERIZUAR ABDOMINALE: VLERËSIM TEKNIK NË 

DEPARTAMENTIN TONË.

OPTIMIZATION OF RADIATION DOSE THROUGH NOISE 

INDEX ADJUSTMENT IN ABDOMINAL COMPUTED 

TOMOGRAPHY: A TECHNICAL EVALUATION ON OUR 

DEPARTMENT.

ERVIS KODHELI

09:00 - 09:15
NJË QASJE E RE NË CTA E KAROTIDËVE: MË PAK 

KONTRAST, MË PAK RREZATIM, IMAZHE MË CILËSORE.

RETHINKING CAROTID CTA: LESS CONTRAST, LESS 

DOSE, BETTER IMAGES.

ALKET COLLAKU -

KLAJD PAPARA

09:15 - 09:30
SPECT SI METODË E AVANCUAR PËR KARAKTERIZIMIN E 

LEZIONEVE KOCKORE INDETERMINAT.

SPECT/CT AS AN ADVANCED METHOD FOR THE 

CHARACTERIZATION OF INDETERMINATE BONE 

LESIONS.

ANXHELA BUSHI

09:30 - 09:40

MENAXHIMI TEKNIK I RADIOTERAPISË ME ORTOVOLTAZH 

NË KARCINOMËN SKUAMOQELIZORE KUTANE 

PREAURICULARE: MONITORIMI EKOGRAFIK I PËRGJIGJES 

NDAJ TRAJTIMIT. RAST KLINIK.

TECHNICAL MANAGEMENT OF ORTHOVOLTAGE 

RADIOTHERAPY IN PREAURICULAR CUTANEOUS 

SQUAMOUS CELL CARCINOMA. ULTRASOUND 

MONITORING OF TREATMENT RESPONSE. CASE 

REPORT.

MARSELA PRENDI

09:40 - 09:50

GABIMET GJATË ZBATIMIT TË MASAVE TË 

REANIMACIONIT KARDIOPULMONAL: SHKAQET, PASOJAT 

DHE STRATEGJITË PËR PARANDALIM.

ERRORS DURING THE IMPLEMENTATION OF 

CARDIOPULMONARY RESUSCITATION MEASURES: 

CAUSES, CONSEQUENCES, AND PREVENTION 

STRATEGIES.

BASRI LENJANI

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:50

ROLI I INFERMIERIT NË MENAXHIMIN E DHIMBJES 

POSTOPERATORE: VLERËSIMI I NJOHURIVE DHE 

PRAKTIKAVE INFERMIERORE NË KUJDESIN NDAJ 

PACIENTIT KIRURGJIKAL.

THE ROLE OF NURSES IN POSTOPERATIVE PAIN 

MANAGEMENT: ASSESSMENT OF NURSING 

KNOWLEDGE AND PRACTICES IN THE CARE OF 

SURGICAL PATIENTS.

FILE BRACJA

10:50 - 11:25
SEPSISI: NJOHJA E HERSHME DHE NDËRHYRJA 

INFERMIERORE NË MENAXHIMIN E PACIENTIT KRITIK.

SEPSIS: EARLY RECOGNITION AND NURSING 

INTERVENTIONS IN THE MANAGEMENT OF THE 

CRITICALLY ILL PATIENT.

ARGITA ISUFAJ

11:25 - 12:00

ROLI I EKOGRAFISË ABDOMINALE NË DIAGNOSTIKIMIN E 

HERSHËM TË PATOLOGJIVE TË ORGANEVE 

ABDOMINALE.

THE ROLE OF ABDOMINAL ULTRASOUND IN THE 

EARLY DIAGNOSIS OF ABDOMINAL ORGAN 

PATHOLOGIES.

GJOK TOSKU -

XHESILDA BUCI

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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19:15 - 19:30

ROLI I INFERMIERISË NË MENAXHIMIN DHE 

MONITORIMIN E PACIENTËVE ME SKLEROZË LATERALE 

AMIOTROFIKE TË ASOCIUAR ME MUTACIONIN SOD1 

GJATË TRAJTIMIT ME TOFERSEN.

THE ROLE OF NURSING IN THE MANAGEMENT AND 

MONITORING OF PATIENTS WITH SOD1 - MUTATION -

ASSOCIATED AMYOTROPHIC LATERAL SCLEROSIS 

DURING TOFERSEN TREATMENT.

ERIND THARTORI

19:30 - 19:45

PËRDORIMI I ANTIBIOTIKËVE DHE ROLI I 

ANTIBIOGRAMËS NË MENAXHIMIN E INFEKSIONEVE TEK 

PACIENTËT E SHTRUAR NË SHËRBIMIN INFEKTIV, QSUT 

GJATË MUAJIT MARS 2026.

ANTIBIOTIC USE AND THE ROLE OF ANTIBIOGRAMS IN 

THE MANAGEMENT OF INFECTIONS AMONG PATIENTS 

HOSPITALIZED IN THE INFECTIOUS DISEASES 

DEPARTMENT, QSUT, MARCH 2026.

ENERJETA 

HAJDERDHI

19:45 - 20:00
NIVELI I NJOHURIVE MBI SËMUNDJET SEKSUALISHT TË 

TRANSMETUESHME TEK ADULTET E RINJ NË TIRANË.

THE LEVEL OF KNOWLEDGE ABOUT SEXUALLY 

TRANSMITTED DISEASES AMONG YOUNG ADULTS IN 

TIRANA.

MARSILDA 

QENANAJ

20:00 - 20:15
NJOHURITË E INFERMIERËVE NË MENAXHIMIN E 

TERAPISË SË PACIENTËVE ME SËMUNDJE TË ZEMRËS.

ASSESSMENT OF NURSES' KNOWLEDGE IN THERAPY 

MANAGEMENT FOR PATIENTS WITH HEART DISEASE.
BESARTA PELAJ

20:15 - 20:30 KUJDESI INFERMIEROR NË ARITMITË KARDIAKE. NURSING CARE IN CARDIAC ARRHYTHMIAS. HATIXHE BRESHANI

20:30 - 20:45
MENAXHIMI INFERMIEROR I PACIENTËVE ME INFARKT 

AKUT TË MIOKARDIT.

NURSING MANAGEMENT OF PATIENTS WITH ACUTE 

MYOCARDIAL INFARCTION.
FITORE DOMA

20:45 - 20:55
PUNKSIONI LUMBAR: KUJDESI INFERMIEROR PARA, 

GJATË DHE PAS PROCEDURËS.

LUMBAR PUNCTURE: NURSING CARE BEFORE, DURING, 

AND AFTER THE PROCEDURE.

ENKELEJDA 

PILLATI

20:55 - 21:05
KUJDESI INFERMIEROR TE PACIENTËT ME MIGRENË: 

VLERËSIMI, MENAXHIMI DHE EDUKIMI I PACIENTIT.

NURSING CARE IN PATIENTS WITH MIGRAINE: 

ASSESSMENT, MANAGEMENT AND PATIENT 

EDUCATION.

ALBJONA STOJANI

21:05 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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19:15 - 19:30

PËRFSHIRJA RENALE NË KRIOGLOBULINEMINË MIKSE: 

SPEKTRI KLINIKOPATOLOGJIK, PATOGJENEZA DHE 

TRAJTIMI.

RENAL INVOLVEMENT IN MIXED CRYOGLOBULINEMIA: 

CLINICOPATHOLOGICAL SPECTRUM, PATHOGENESIS, 

AND TREATMENT.

RONALDO 

DEMHASAJ

19:30 - 19:45
KONVERGJENCA E RREZIQEVE BIOLOGJIKE DHE 

PSIKOLOGJIKE NË LINDJEN E PARAKOHSHME.

CONVERGENCE OF BIOLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL 

RISKS IN PRETERM BIRTH.
ROSARJA TAFXHAFA

19:45 - 20:00
SHËNDETI MENDOR PAS LINDJES: NGA “BABY BLUES” 

TE DEPRESIONI POSTPARTUM.

POSTPARTUM MENTAL HEALTH: FROM “BABY BLUES” 

TO POSTPARTUM DEPRESSION.
JOANA MUCAJ

20:00 - 20:15

KRIZA E IDENTITETIT PROFESIONAL TË MAMIVE DHE 

PROFESIONISTËT E KUJDESIT SHËNDETËSOR: NDIKIMI 

TE PERSONELI DHE KUJDESI.

PROFESSIONAL IDENTITY CRISIS AMONG MIDWIVES 

AND HEALTHCARE PROVIDERS: IMPLICATIONS FOR 

THE WORKFORCE AND CARE.

ERALDA DOCI

20:15 - 20:30
RËNDËSIA BIOLOGJIKE DHE NUTRICIONALE E 

QUMËSHTIT TË GJIRIT.

THE BIOLOGICAL AND NUTRITIONAL IMPORTANCE OF 

BREAST MILK.

SVETLLANA 

BITINCKA -

ROZALBA LISHA

20:30 - 20:45
SI NDIKON ANEMIA NË SHTATZËNI DHE PARANDALIMI 

I SAJ?

THE IMPACT OF ANEMIA IN PREGNANCY AND ITS 

PREVENTION?
ADELAJDA BAXHIJA

20:45 - 20:55

PËRTEJ STOMAKUT: DHIMBJA EPIGASTRIKE SI NJË 

PREZANTIM POTENCIAL I SINDROMËS AKUTE 

KORONARE DHE SINDROMËS AKUTE AORTIKE.

BEYOND THE STOMACH: EPIGASTRIC PAIN AS A 

POTENTIAL PRESENTATION OF ACUTE CORONARY 

SYNDROME AND ACUTE AORTIC SYNDROME.

SELENA CIZMJA

20:55 - 21:05

VENDIMMARRJA INFERMIERORE NË HEMODIALIZË: 

MONITORIMI KLINIK , VLERËSIMI I CILËSISË SË 

SEANCAVE DHE MENAXHIMI I KOMPLIKACIONEVE.

NURSING DECISION - MAKING IN HEMODIALYSIS: 

CLINICAL MONITORING, SESSION QUALITY 

ASSESSMENT, AND COMPLICATION MANAGEMENT.

ELIDA LURI

21:05 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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14:45 - 15:00
VEÇORI TË EKZAMINIMEVE LABORATORIKE TEK PACIENTËT TË 

DIAGNOSTIKUAR ME LEUKOZA AKUTE.

CHARACTERISTICS OF LABORATORY INVESTIGATIONS IN 

PATIENTS DIAGNOSED WITH ACUTE LEUKEMIA.
FJORELA HASANI

15:00 - 15:15
MUTACIONET E FAKTORËVE TË KOAGULIMIT DHE LIDHJA E TYRE 

ME TROMBOZËN VENOZE.

COAGULATION FACTOR MUTATIONS AND THEIR ASSOCIATION 

WITH VENOUS THROMBOSIS.
BRANDI FAHRIU

15:15 - 15:30
VLERËSIMI I INDEKSEVE TË ELEMENTEVE TË FIGURUAR TË 

GJAKUT NË PACIENT SUSPEKT PËR HEMOGLOBINOPATI.

EVALUATION OF INDICES OF FIGURED BLOOD ELEMENTS IN 

PATIENTS SUSPECTED FOR HEMOGLOBINOPHY.
KEIDA MUSA

15:30 - 15:45

VLERËSIMI LABORATORIK I PARAMETRAVE URINARË DHE 

RËNDËSIA E TYRE DIAGNOSTIKE NË IDENTIFIKIMIN E 

INFEKSIONEVE TË TRAKTIT URINAR.

LABORATORY EVALUATION OF URINARY PARAMETERS AND 

THEIR DIAGNOSTIC SIGNIFICANCE IN THE IDENTIFICATION OF 

URINARY TRACT INFECTIONS.

ANDETA SPATA

15:40 - 16:00 NORMOBLASTET TE NEONATI DHE RËNDËSIA KLINIKE E SAJ.
NUCLEATED RED BLOOD CELLS (NRBCS) IN NEONATES: 

CLINICAL SIGNIFICANCE AND DIAGNOSTIC RELEVANCE.
ELIDA HANAJ

16:00 - 16:15
PREVALENCA DHE PROFILI LABORATORIK I PACIENTËVE ME 

UROKULTURË POZITIVE.

PREVALENCE AND LABORATORY PROFILE OF PATIENTS WITH 

POSITIVE URINE CULTURES.
IRIS PLAKU

16:15 - 16:25

PSEUDOTROMBOCITOPENIA (PTCP): PATOGJENEZA, SFIDAT E 

DIAGNOSTIKIMIT NË EPOKËN E AUTOMATIZIMIT DHE 

MORFOLOGJISË DIGJITALE.

PSEUDOTHROMBOCYTOPENIA (PTCP): PATHOGENESIS AND 

DIAGNOSTIC CHALLENGES IN THE ERA OF AUTOMATION AND 

DIGITAL MORPHOLOGY.

XHOANA SHUSHA

16:26 - 16:35

VLERËSIMI RETROSPEKTIV I TESTEVE IMUNOHEMATOLOGJIKE 

DHE ROLI I METODËS GEL CARD NË RASTET PROBLEMATIKE: 

PËRVOJA E LABORATORIT GJATË VITIT 2026 NË SRD.

RETROSPECTIVE EVALUATION OF IMMUNOHEMATOLOGICAL 

TESTS AND THE ROLE OF THE GEL CARD METHOD IN 

CHALLENGING CASES: LABORATORY EXPERIENCE AT DURRËS 

REGIONAL HOSPITAL IN 2026.

LAURA SELIMAJ

16:35 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15

VLERËSIMI I FUNKSIONIT TË BOSHTIT SOMATOTROP NË FËMIJËT ME 

PRAPAMBETJE NË RRITJE NËPËRMJET TESTEVE DINAMIKE 

ENDOKRINOLOGJIKE.

ASSESSMENT OF THE SOMATOTROPIC AXIS FUNCTION IN CHILDREN WITH 

GROWTH RETARDATION USING DYNAMIC ENDOCRINOLOGICAL TESTS.
KLAJDI TARKO

17:15 - 17:30
BLASTOCYSTIS HOMINIS NË TRAKTIN INTESTINAL: INTERPRETIMI 

MIKROBIOLOGJIK DHE ROLI I TIJ SI PATOGJEN I MUNDSHËM.

BLASTOCYSTIS HOMINIS IN THE INTESTINAL TRACT: MICROBIOLOGICAL 

INTERPRETATION AND ITS ROLE AS A POSSIBLE PATHOGEN.
MELISSA TABAKU

17:30 - 17:45
PRAKTIKAT INFERMIERORE NË MENAXHIMIN E PLAGËVE POSTOPERATIVE TE 

PACIENTËT ME FRAKTURA TË PILONIT TIBIAL.

NURSING PRACTICES IN POSTOPERATIVE WOUND MANAGEMENT IN 

PATIENTS WITH TIBIAL PILONE FRACTURES.
VALBONA DISTAFA

17:45 - 18:00
KUJDESI INFERMIEROR PAS NDËRHYRJEVE KIRURGJIKALE: PARANDALIMI I 

KOMPLIKACIONEVE POSTOPERATIVE.

NURSING CARE FOLLOWING SURGICAL PROCEDURES: PREVENTION OF 

POSTOPERATIVE COMPLICATIONS.
ERGI HOXHA

18:00 - 18:15
METILIMI I ADN - SË ËSHTË NJË MEKANIZËM EPIGJENETIK I RËNDËSISHËM 

NGA MEKANIZMAT MOLEKULARË NË QASJET TERAPEUTIKE.

DNA METHYLATION AS AN IMPORTANT EPIGENETIC MECHANISM: FROM 

MOLECULAR MECHANISMS TO THERAPEUTIC APPROACHES.
MIMOZA TAMIZI

18:15 - 18:30 AKSIDENTI VASKULAR CEREBRAL: STUDIM RASTI. CEREBROVASCULAR ACCIDENT: A CASE STUDY. ADELAJDA HOXHA

18:30 - 18:40

MENAXHIMI KONSERVATIV I SKOLIOZËS IDIOPATIKE TË ADOLESHENTËVE: 

NDIKIMI I NDËRHYRJEVE FIZIOTERAPEUTIKE NË PARAMETRAT KLINIKË DHE 

FUNKSIONALË.

CONSERVATIVE MANAGEMENT OF ADOLESCENT IDIOPATHIC SCOLIOSIS: 

THE IMPACT OF PHYSIOTHERAPEUTIC INTERVENTIONS ON CLINICAL AND 

FUNCTIONAL PARAMETERS.

SARA ZEKA

18:40 - 18:50

LIDERSHIPI INFERMIEROR DHE OPTIMIZIMI I RRJEDHËS SË PUNËS NË 

BLLOKUN OPERATOR NËQSUT: STANDARTIZIMI I PROCEDURAVE DHE 

MENAXHIMI I BURIMEVE.

NURSING LEADERSHIP AND WORKFLOW OPTIMIZATION IN THE OPERATING 

BLOCK ATQSUT: PROCEDURE STANDARDIZATION AND RESOURCE 

MANAGEMENT.

MANJOLA PJETRI

18:50 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15

VLERËSIMI I FUNKSIONIT TË BOSHTIT SOMATOTROP NË FËMIJËT 

ME PRAPAMBETJE NË RRITJE NËPËRMJET TESTEVE DINAMIKE 

ENDOKRINOLOGJIKE.

ASSESSMENT OF THE SOMATOTROPIC AXIS FUNCTION IN 

CHILDREN WITH GROWTH RETARDATION USING DYNAMIC 

ENDOCRINOLOGICAL TESTS.

KLAJDI TARKO

17:15 - 17:30
BLASTOCYSTIS HOMINIS NË TRAKTIN INTESTINAL: INTERPRETIMI 

MIKROBIOLOGJIK DHE ROLI I TIJ SI PATOGJEN I MUNDSHËM.

BLASTOCYSTIS HOMINIS IN THE INTESTINAL TRACT: 

MICROBIOLOGICAL INTERPRETATION AND ITS ROLE AS A 

POSSIBLE PATHOGEN.

MELISSA TABAKU

17:30 - 17:45

PRAKTIKAT INFERMIERORE NË MENAXHIMIN E PLAGËVE 

POSTOPERATIVE TE PACIENTËT ME FRAKTURA TË PILONIT 

TIBIAL.

NURSING PRACTICES IN POSTOPERATIVE WOUND 

MANAGEMENT IN PATIENTS WITH TIBIAL PILONE 

FRACTURES.

VALBONA DISTAFA

17:45 - 18:00
KUJDESI INFERMIEROR PAS NDËRHYRJEVE KIRURGJIKALE: 

PARANDALIMI I KOMPLIKACIONEVE POSTOPERATIVE.

NURSING CARE FOLLOWING SURGICAL PROCEDURES: 

PREVENTION OF POSTOPERATIVE COMPLICATIONS.
ERGI HOXHA

18:00 - 18:15

METILIMI I ADN - SË ËSHTË NJË MEKANIZËM EPIGJENETIK I 

RËNDËSISHËM NGA MEKANIZMAT MOLEKULARË NË QASJET 

TERAPEUTIKE.

DNA METHYLATION AS AN IMPORTANT EPIGENETIC 

MECHANISM: FROM MOLECULAR MECHANISMS TO 

THERAPEUTIC APPROACHES.

MIMOZA TAMIZI

18:15 - 18:30 AKSIDENTI VASKULAR CEREBRAL: STUDIM RASTI. CEREBROVASCULAR ACCIDENT: A CASE STUDY. ADELAJDA HOXHA

18:30 - 18:40

MENAXHIMI KONSERVATIV I SKOLIOZËS IDIOPATIKE TË 

ADOLESHENTËVE: NDIKIMI I NDËRHYRJEVE FIZIOTERAPEUTIKE 

NË PARAMETRAT KLINIKË DHE FUNKSIONALË.

CONSERVATIVE MANAGEMENT OF ADOLESCENT IDIOPATHIC 

SCOLIOSIS: THE IMPACT OF PHYSIOTHERAPEUTIC 

INTERVENTIONS ON CLINICAL AND FUNCTIONAL 

PARAMETERS.

SARA ZEKA

18:40 - 18:50

LIDERSHIPI INFERMIEROR DHE OPTIMIZIMI I RRJEDHËS SË PUNËS 

NË BLLOKUN OPERATOR NËQSUT: STANDARTIZIMI I 

PROCEDURAVE DHE MENAXHIMI I BURIMEVE.

NURSING LEADERSHIP AND WORKFLOW OPTIMIZATION IN 

THE OPERATING BLOCK ATQSUT: PROCEDURE 

STANDARDIZATION AND RESOURCE MANAGEMENT.

MANJOLA PJETRI

18:50 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
ROLI INFERMIERIT NË VLERËSIMIN, PARANDALIMIN DHE 

MENAXHIMIN E RËNIEVE NË SPITAL.

NURSING PERSPECTIVES ON THE ASSESSMENT, PREVENTION, AND 

MANAGEMENT OF PATIENT FALLS IN HOSPITAL SETTINGS.

REZARTA TOTA -

JOANA HODAJ

19:30 - 19:45

SIGURIA E PACIENTIT NË PRAKTIKËN INFERMIERORE TË 

SHËRBIMIT SPITALOR TERCIAR: NGA IDENTIFIKIMI I NEVOJAVE 

TE PËRCAKTIMI I PRIORITETEVE PËR PËRMIRËSIM.

PATIENT SAFETY IN NURSING PRACTICE IN TERTIARY HOSPITAL 

SERVICES: FROM NEEDS IDENTIFICATION TO SETTING 

IMPROVEMENT PRIORITIES.

ERIKENA KASA

19:45 - 20:00
NDIKIMI I KUJDESIT INFERMIEROR: PËRMIRËSIMI I JETËS SË 

PACIENTËVE NË KOSOVË DHE SHQIPËRI.

THE IMPACT OF NURSING CARE: IMPROVING PATIENTS’ QUALITY 

OF LIFE IN KOSOVO AND ALBANIA.
JORA JOLLA

20:00 - 20:15

BOSHLLËKU I KËRKIMIT INFERMIEROR NGA KOSOVA DHE 

BALLKANI PERËNDIMOR: PENGESA STRUKTURORE DHE 

GJUHËSORE NË PRODHIMIN DHE ZBATIMIN E DËSHMIVE 

SHKENCORE SHËNDETËSORE.

THE NURSING RESEARCH GAP IN KOSOVO AND THE WESTERN 

BALKANS: STRUCTURAL AND LANGUAGE BARRIERS TO THE 

PRODUCTION AND IMPLEMENTATION OF HEALTH EVIDENCE.

QENDRESA 

RRUSTEMI

20:15 - 20:30

LIDHJA NDËRMJET NIVELEVE TË VITAMINËS D DHE DENSITETIT 

KOCKOR TEK PACIENTËT ME OSTEOPOROZË NË SPITALIN 

RAJONAL TË DURRËSIT.

ASSOCIATION BETWEEN VITAMIN D LEVELS AND BONE MINERAL 

DENSITY IN PATIENTS WITH OSTEOPOROSIS AT DURRËS REGIONAL 

HOSPITAL.

PAOLA BAKU

20:30 - 20:45 KUJDESI INFERMIEROR PËR KËMBËN DIABETIKE. NURSING CARE FOR PATIENTS WITH DIABETIC FOOT. MANJOLA KOCI

20:45 - 20:55

KUJDESI INFERMIEROR NË MENAXHIMIN E PACIENTËVE ME 

DIABET MELLITUS NË POLIKLINIKAT QENDRORE TIRANË–

DURRËS, 2026.

NURSING CARE IN THE MANAGEMENT OF PATIENTS WITH 

DIABETES MELLITUS IN PRIMARY HEALTHCARE POLYCLINICS IN 

TIRANA AND DURRËS, 2026.

ERDJOLA FESKO

20:55 - 21:05

KONSUMI I SHEQERIT DHE REZULTATET SHËNDETËSORE: 

IMPLIKIMET PËR EDUKIMIN E INFERMIERISË, PRAKTIKËN 

KLINIKE DHE POLITIKËN SHËNDETËSORE.

SUGAR CONSUMPTION AND HEALTH OUTCOMES: IMPLICATIONS 

FOR NURSING EDUCATION, CLINICAL PRACTICE, AND HEALTH 

POLICY.

MIRELA TUSHE

21:05 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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ORA / TIME TEMA / TITLE

9

07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:20

PËRGATESAT GALENIKE PEDIATRIKE SI ALTERNATIVË E 

ELIMINIMIT TË LËNDËVE NDIHMËSE TË PALEJUARA NË 

SPECIALITETET FARMACEUTIKE NË PEDIATRI.

PEDIATRIC GALENICAL PREPARATIONS AS AN 

ALTERNATIVE TO ELIMINATING UNAUTHORIZED 

EXCIPIENTS IN PHARMACEUTICAL SPECIALTIES IN 

PEDIATRICS.

LEDJAN MALAJ

08:20 - 08:40

PËRTEJ HEMOGLOBINËS: MUNGESA E HEKURIT SI 

FAKTOR RREZIKU I MODIFIKUESHËM NË MENAXHIMIN 

PERIOPERATOR TË GJAKUT TË PACIENTIT.

BEYOND HAEMOGLOBIN: IRON DEFICIENCY AS A 

MODIFIABLE RISK FACTOR IN PERIOPERATIVE 

PATIENT BLOOD MANAGEMENT.

ANI TUSHA

08:40 - 09:00
FORMULIMI, PËRGATITJA DHE KRAHASIMI I DISA 

XHELEVE ME LIDOKAINË 5%.

FORMULATION, PREPARATION, AND COMPARISON OF 

5% LIDOCAINE GELS.

LEDJAN MALAJ -

ALEKSANDRA 

HOXHOLLI

09:00 - 09:20
FORMULIMET NOVATORE QË KALOJNË BARRIERËN 

HEMATOENCEFALIKE.

INNOVATIVE FORMULATIONS THAT CROSS THE 

BLOOD–BRAIN BARRIER.

LEDJAN MALAJ -

LIVIA PACANI

09:20 - 09:40

STUDIMI I DISA FAKTORËVE NDIKUES NË SJELLJEN E NJË 

SISTEMI “TROJAN” NANO-NË-MIKROGRIMCA PËR 

ADMINISTRIMIN PULMONAR TË BARNAVE.

STUDY OF SEVERAL FACTORS INFLUENCING THE 

BEHAVIOR OF A TROJAN NANO-IN-MICROPARTICLE 

SYSTEM FOR PULMONARY DRUG DELIVERY.

LEDJAN MALAJ -

ENXHI VOCAJ

09:40 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

POLYDEOXYRIBONUCLEOTIDE (PDRN) I DERIVUAR NGA 

FAMILJA SALMONIDAE: STRATEGJITË E EKSTRAKTIMIT, 

OPTIMIZIMI I PËRPUNIMIT DHE INTEGRIMI NË 

PRODUKTE KOZMETIKE-SFIDAT DHE PËRFITIMET.

POLYDEOXYRIBONUCLEOTIDE (PDRN) DERIVED FROM 

THE SALMONIDAE FAMILY: EXTRACTION STRATEGIES, 

PROCESSING OPTIMIZATION AND INTEGRATION INTO 

COSMETIC PRODUCTS – CHALLENGES AND BENEFITS.

BRUNILDA MYFTARI 

- ANISA CAMI

10:35 - 10:55

NDIKIMI I PARAMETRAVE KRITIKË TË PROCESIT TË 

PËRZIERJES DHE VETIVE REOLOGJIKE GJATË SCALE-UP 

TË FORMULIMEVE FARMACEUTIKE GJYSMË TË 

NGURTA.

IMPACT OF CRITICAL MIXING PROCESS PARAMETERS 

AND RHEOLOGICAL PROPERTIES DURING THE SCALE-

UP OF SEMI-SOLID PHARMACEUTICAL 

FORMULATIONS.

BRUNILDA MYFTARI 

- SERENA KODRA

10:55 - 11:15

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË KOZMETOLOGJI DHE 

DERMOKOZMETIKË: APLIKIMET AKTUALE, KUFIZIMET 

DHE PERSPEKTIVAT E SË ARDHMES.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN COSMETOLOGY AND 

DERMOCOSMETICS: CURRENT APPLICATIONS, 

LIMITATIONS AND FUTURE PERSPECTIVES.

INA ZELA

11:15 - 11:35
NDËRVEPRIMI I PËRBËRËSVE KOZMETIKË TË 

PËRFSHIRË NË DISA PRODUKTE PËR LËKURËN.

INTERACTIONS BETWEEN COSMETIC INGREDIENTS IN 

SELECTED SKINCARE PRODUCTS.
ELTON MYFTARI

11:35 - 11:55
PROVAT E KONTROLLIT TË CILËSISË SË SUPOZITORËVE 

ME BAZË LIPOFILE ME LËNDË VEPRUESE DIKLOFENAK.

QUALITY CONTROL TESTS OF LIPOPHILIC BASE 

SUPPOSITORIES CONTAINING DICLOFENAC.

LEDJAN MALAJ -

MEDINA MURATAJ

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50
ETIKA E PËRDORIMIT TË IA NË SHKRIMIN DHE 

PUBLIKIMIN SHKENCOR.

ETHICS OF AI USE IN SCIENTIFIC WRITING AND 

PUBLISHING.
ERJON TROJA

12:50 - 13:10

TELEFARMACIA SI MODEL INOVATIV NË OFRIMIN E 

SHËRBIMEVE FARMACEUTIKE: PERCEPTIMI DHE ROLI I 

SAJ NË PËRMIRËSIMIN E KUJDESIT NDAJ PACIENTIT.

TELEPHARMACY AS AN INNOVATIVE MODEL FOR 

DELIVERING PHARMACEUTICAL SERVICES: 

PERCEPTION AND ITS ROLE IN IMPROVING PATIENT 

CARE.

ERJON TROJA -

ILVA ADEMI

13:10 - 13:30
MENAXHIMI I ANKTHIT DHE ATAKUT TË PANIKUT ME 

ANË TË FITOTERAPISË.

MANAGING ANXIETY AND PANIC ATTACKS THROUGH 

PHYTOTHERAPY.

ERJON TROJA -

DESILA META

13:30 - 13:45

ABUZIMI ME STEROIDET ANABOLIKE ANDROGJENIKE 

TE TË RINJTË EFEKTET NË SHËNDETIN ENDOKRIN, 

KARDIAK DHE PSIKIK.

ANABOLIC ANDROGENIC STEROID ABUSE AMONG 

YOUNG PEOPLE EFFECTS ON ENDOCRINE, CARDIAC, 

AND MENTAL HEALTH.

ERJON TROJA - ERA 

HAXHIJA

13:45 - 14:00

NJË STUDIM MBI POLIFARMACINË DHE 

DEPËRSHKRIMIN NË SHËRBIMIN PARËSOR NË 

SHQIPËRI.

POLYPHARMACY AND DEPRESCRIBING IN ALBANIAN 

PRIMARY CARE.

ARTENCA 

COLLAKU

14:00 - 14:15

LONGEVITY - NGA BIOLOGJIA E PLAKJES DREJT 

STRATEGJIVE MODERNE TË RUAJTJES SË FUNKSIONIT 

TË LËKURËS.

LONGEVITY: FROM THE BIOLOGY OF SKIN AGING TO 

CONTEMPORARY STRATEGIES FOR PRESERVING SKIN 

FUNCTION.

REXHINA MARKU

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ERINA HILAJ, AGIM KOCIRAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ KLEVA SHPATI, MARSIDA RELI

ORA / TIME TEMA / TITLE

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE
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REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ANILA LILO, PRANVERA OSMANI

ORA / TIME TEMA / TITLE

9

08:00 - 08:15

TERAPIA SISTEMIKE E KANCERIT TË GJIRIT HER2-

POZITIV NË EPOKËN PAS SKADIMIT TË PATENTËS SË 

TRASTUZUMABIT: BIOSIMILARËT DHE INOVACIONI 

TERAPEUTIK.

SYSTEMIC THERAPY FOR HER2-POSITIVE BREAST 

CANCER IN THE POST-PATENT TRASTUZUMAB ERA: 

BIOSIMILARS AND THERAPEUTIC 

INNOVATION.

ERINA HILAJ

08:15 - 08:30

VETËBËSIMI PËRBALLË KOMPETENCËS KLINIKE: 

VLERËSIMI I NJOHURIVE TË SPECIALISTËVE LIDHUR ME 

NDËRVEPRIMET MES BARNAVE.

CONFIDENCE VERSUS COMPETENCE: ASSESSING THE 

DRUG-DRUG INTERACTION KNOWLEDGE GAP AMONG 

DENTAL SPECIALISTS.

ADORA SHPATI

08:30 - 08:45
NGA KIMIST NË KLINICIST: METAMORFOZA E 

FARMACISTIT.

FROM CHEMIST TO CLINICIAN: THE METAMORPHOSIS 

OF THE PHARMACIST.
AGIM KOCIRAJ

08:45 - 09:00

VLERËSIMI I PËRPARËSIVE DHE BARRIERAVE TË 

FARMACISË KLINIKE NË KUJDESIN SHËNDETËSOR 

SPITALOR.

ASSESSMENT OF THE ADVANTAGES AND BARRIERS OF 

CLINICAL PHARMACY IN HOSPITAL HEALTHCARE.
ALBENITA TURKAJ

09:00 - 09:15
ROLI I INICIATIVAVE GLOBALE NË ZHVILLIMIN E 

FORMULIMEVE PEDIATRIKE.

THE ROLE OF GLOBAL INITIATIVES IN THE 

DEVELOPMENT OF PEDIATRIC FORMULATIONS.

ALBIOLA 

BARDHOSHI

09:15 - 09:30

NANOTUBAT E KARBONIT ME SHUMË MURE TË 

FUNKSIONALIZUAR PËR SHPËRNDARJEN E TARGETUAR 

TË BARNAVE: NANOMJEKËSIA PRECIZE NË TRAJTIMIN E 

KANCERIT.

FUNCTIONALIZED MULTI-WALLED CARBON 

NANOTUBES FOR TARGETED DRUG DELIVERY: 

PRECISION NANOMEDICINE IN CANCER TREATMENT.

OEDA LEKAJ

09:30 - 09:45

MIKROBIOMA INTESTINALE DHE KANCERI: MUNDËSI TË 

REJA PËR MJEKËSINË E PRECIZIONIT, KU HYN STILI I 

JETESËS?

GUT MICROBIOME AND CANCER: NEW OPPORTUNITIES 

FOR PRECISION MEDICINE—WHERE DOES LIFESTYLE 

FIT IN?

RALF SALIHI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

CERAMIDET ME ORIGJINË NGA ORYZA SATIVA L. NË 

FORMULIMET DERMOKOZMETIKE PËR MENAXHIMIN E 

HIPERPIGMENTIMIT.

CERAMIDES DERIVED FROM ORYZA SATIVA L. IN 

DERMO COSMETIC FORMULATIONS FOR THE 

MANAGEMENT OF HYPERPIGMENTATION.

KLEVA SHPATI -

ALDA TODAJ

10:35 - 10:55
KOMBINIMI I NANOEKSPIENTEVE E ARDHMJA E 

FORMAVE TOPIKE FARMACEUTIKE TË QËNDRUESHME.

THE COMBINATION OF NANO-EXCIPIENTS: THE FUTURE 

OF STABLE TOPICAL PHARMACEUTICAL FORMS.

KLEVA SHPATI -

XHESIKA SHEHU

10:55 - 11:15

PLATFORMAT ME NANOTUBA KARBONI PËR SISTEMET E 

SYNUARA TRANSDERMIKE: MEKANIZMAT E VEPRIMIT, 

APLIKIMET DHE SIGURIA.

CARBON NANOTUBE-BASED PLATFORMS FOR 

TARGETED TRANSDERMAL DRUG DELIVERY: 

MECHANISMS OF ACTION, THEIR APPLICATIONS, AND 

SAFETY.

MARIELA VEIZI

11:15 - 11:30 IMUNOTERAPIA, NJË DRITARE E RE. IMMUNOTHERAPY: A NEW HORIZON. MARSIDA RELI

11:30 - 11:45

PRANUESHMËRIA E FORMË DOZAVE ORALE TE FËMIJËT: 

NDIKIMI I MOSHËS DHE KARAKTERISTIKAVE TË 

FORMULIMIT.

ACCEPTABILITY OF ORAL DOSAGE FORMS IN 

CHILDREN: THE INFLUENCE OF AGE AND 

FORMULATION-RELATED FACTORS.

DESARA ELEZI

11:45 - 12:00

METABOLIZMI ENZIMATIK PLACENTAR I BARNAVE 

GJATË GESTACIONIT. ROLI I SISTEMIT CYP450 NË 

EKSPOZIMIN FETAL DHE RREZIKUN E DEFEKTEVE 

KONGJENITALE.

PLACENTAL ENZYMATIC DRUG METABOLISM DURING 

GESTATION. THE ROLE OF THE CYP450 SYSTEM IN 

FETAL EXPOSURE AND THE RISK OF CONGENITAL 

ANOMALIES.

DEJVID ZOGAJ

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50
L-CARNITINA SI SUPLEMENT DHE AGJENT TERAPEUTIK 

MEKANIZMAT DHE EVIDENCAT KLINIKE.

L-CARNITINE AS A SUPPLEMENT AND THERAPEUTIC 

AGENT: MECHANISMS AND CLINICAL EVIDENCE.
ANILA LILO

12:50 - 13:10

LIDHJA MIDIS VARËSISË NGA TELEFONAT INTELEGJENT 

DHE PËRDORIMI TË BARNAVE ANTIINFLAMATORE JO-

STEROIDE TE STUDENTËT E SHKENCAVE MJEKËSORE.

ASSOCIATION BETWEEN SMARTPHONE ADDICTION AND 

NON-STEROIDAL ANTI-INFLAMMATORY DRUG USE IN 

MEDICAL STUDENTS.

VIOLA SADIKU

13:10 - 13:30

NDIKIMI I RRJETEVE SOCIALE NË PËRDORIMIN E 

BARNAVE DHE SUPLEMENTEVE USHQIMORE: SFIDAT E 

DEZINFORMIMIT DHE ROLI I PROFESIONISTËVE 

SHËNDETËSORË.

THE IMPACT OF SOCIAL MEDIA ON THE USE OF 

MEDICINES AND DIETARY SUPPLEMENTS: CHALLENGES 

OF MISINFORMATION AND THE ROLE OF HEALTHCARE 

PROFESSIONALS.

PRANVERA 

OSMANI

13:30 - 13:45

LITERACIA SHËNDETËSORE DHE NDIKIMI I SAJ NË 

PËRDORIMIN RACIONAL TË ANTIBIOTIKËVE TEK 

POPULLATA NË KOSOVË.

HEALTH LITERACY AND ITS IMPACT ON RATIONAL 

ANTIBIOTIC USE IN THE POPULATION OF KOSOVO.

FATBARDHA 

HALILAJ

13:45 - 14:00

PËRTEJ DOZËS: ROLI I FARMACISTIT NË 

INDIVIDUALIZIMIN E KIMIOTERAPISË, MENAXHIMIN E 

TOKSICITETIT DHE PËRSHTATJEN E TRAJTIMIT SIPAS 

FUNKSIONIT RENAL.

BEYOND THE DOSE: THE PHARMACIST’S ROLE IN 

PERSONALISING CHEMOTHERAPY, MANAGING 

TOXICITY, AND ADJUSTING DOSES FOR KIDNEY 

FUNCTION.

ERMIRA IMERAJ

14:00 - 14:15
SFIDAT AKTUALE NË FORMULIMIN DHE PËRGATITJEN E 

NANOPEZULLIVE.

CURRENT CHALLENGES IN THE FORMULATION AND 

PREPARATION OF NANOSUSPENSIONS.

LEDJAN MALAJ -

NASIBE HOTI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ YLBER VISHA, ALBANA POLOSKA

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  MILAZIM GJOCAJ, KRENAR MALAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE

22 NËNTOR 2026|NOVEMBER 22ND|SALLA “BOGDANI” ROOM
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REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ LUMTURI MËRKURI, SOFIELA TELO

ORA / TIME TEMA / TITLE

9

08:00 - 08:15

PËRMIRËSIMI I SHËRBIMIT SHËNDETËSOR TË NËNËS DHE 

FËMIJËS MIDIS POPULLATAVE VULNERABLËL DHE SFIDAT E 

KUJDESIT PARËSOR.

IMPROVING MATERNAL AND CHILD HEALTH SERVICES 

AMONG VULNERABLE POPULATIONS AND PRIMARY CARE 

CHALLENGES.

ALBANA POLOSKA

08:15 - 08:30
SHËRBIMI KONSULTORIAL I FËMIJËVE 0 - 6 VJEÇ DHE SFIDAT 

DREJT INTEGRIMIT EUROPIAN.

CONSULTATION SERVICE FOR CHILDREN 0 - 6 YEARS OLD 

AND CHALLENGES TOWARDS EUROPEAN INTEGRATION.
EVELINA BALLIU

08:30 - 08:45

ROLI I MENAXHIMIT TË EMOCIONEVE NË CILËSINË E 

VENDIMMARRJES KLINIKE TE MJEKËT FAMILJARË NË 

KOMUNËN E PRISHTINËS: NJË STUDIM ME QASJE TË PËRZIER.

THE ROLE OF EMOTION MANAGEMENT IN THE QUALITY OF 

CLINICAL DECISION - MAKING AMONG FAMILY DOCTORS 

IN THE MUNICIPALITY OF PRISTINA: A MIXED - METHODS 

STUDY.

FATMIRE ADEMI 

HALILI

08:45 - 09:00 KUJDESI PRENATAL NË SHËRBIMIN PARËSOR. PRENATAL CARE IN PRIMARY HEALTH CARE. KLARIDA PAPAQAKO

09:00 - 09:15
INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË KUJDESIN SHËNDETËSOR 

PARËSOR: MUNDËSITË, PËRFITIMET DHE RREZIQET.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PRIMARY HEALTH CARE: 

OPPORTUNITIES, BENEFITS, AND RISKS.
MAJLINDA MURATI

09:15 - 09:30 BIOLOGJIA E SISTEMEVE DHE MJEKËSIA P4. SYSTEMS BIOLOGY AND P4 MEDICINE. YLBER VISHA

09:30 - 09:45

EPI - MIOPIA. FAKTORËT QË NDIKOJNË NË ZHVILLIMIN E 

MIOPISË NË MOSHAT SHKOLLORE, STUDIM NË SHKOLLAT E 

QYTETIT TË DURRËSIT PËR PERIUDHËN 2021 - 2026.

EPI - MYOPIA: FACTORS INFLUENCING THE DEVELOPMENT 

OF MYOPIA IN SCHOOL - AGE CHILDREN — A STUDY IN 

SCHOOLS OF THE CITY OF DURRËS FOR THE PERIOD 2021–

2026.

STELA PRIFTI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30

KUSHTET HIGJIENO - SANITARE, DEZINFEKTIMI DHE 

PARANDALIMI I SËMUNDJEVE INFEKTIVE NË BURGJET E 

KOSOVËS: ANALIZË EPIDEMIOLOGJIKE 2003–2025 DHE 

VLERËSIM NË RAPORT ME STANDARDET NDËRKOMBËTARE.

HYGIENIC–SANITARY CONDITIONS, DISINFECTION AND 

PREVENTION OF COMMUNICABLE DISEASES IN KOSOVO 

PRISONS: A 2003–2025 EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS AND 

ASSESSMENT AGAINST INTERNATIONAL STANDARDS.

MILAZIM GJOCAJ

10:30 - 10:45

“MODELI I DJATHIT ZVICERAN” I JAMES REASON NË 

SIGURINË E PACIENTIT: NJË ANALIZË KRAHASUESE E 

RAPORTIMIT DHE PARANDALIMIT TË INCIDENTEVE NË 

ANGLI DHE SHQIPËRI.

JAMES REASON'S SWISS CHEESE MODEL IN PATIENT 

SAFETY: A COMPARATIVE ANALYSIS OF INCIDENT 

REPORTING AND PREVENTION IN ENGLAND AND ALBANIA.

BRIKENA SINANI

10:45 - 11:00
INFEKSIONI NGA VIRUSI I NILIT PERËNDIMOR DHE RËNDËSIA 

E KONTROLLIT TË VEKTORËVE NË SHQIPËRI.

WEST NILE VIRUS INFECTION AND THE IMPORTANCE OF 

VECTOR CONTROL IN ALBANIA.
ELONA KURETA

11:00 - 11:15

MODELET KOHORE TË INCIDENCËS DHE MORTALITETIT NGA 

KANCERI I TRAKTIT BILIAR NË SHQIPËRI: ANALIZË 

PESËVJEÇARE E BAZUAR NË POPULLATË, 2019 - 2023.

TEMPORAL PATTERNS OF BILIARY TRACT CANCER 

INCIDENCE AND MORTALITY IN ALBANIA: A FIVE - YEAR 

POPULATION - BASED ANALYSIS, 2019 - 2023.

STELA SANXHAKU

11:15 - 11:30

SFIDAT DHE GATISHMËRIA E STUDENTËVE TË INFERMIERISË 

PËR PËRDORIMIN E TEKNOLOGJIVE DIGJITALE GJATË 

OFRIMIT TË KUJDESIT INFERMIEROR: RISHIKIM I 

LITERATURËS.

CHALLENGES AND PREPAREDNESS OF NURSING STUDENTS 

IN USING DIGITAL TECHNOLOGIES DURING NURSING CARE 

DELIVERY: A LITERATURE REVIEW.

JERINA JAHO

11:30 - 11:45

RRITJA E NDËRGJEGJËSIMIT PËR MONITORIMIN E VITAMINËS 

D DHE STRATEGJITË EFEKTIVE PËR PROMOVIMIN E ROLIT TË 

SAJ NË SHËNDET.

RAISING AWARENESS OF VITAMIN D MONITORING AND 

EFFECTIVE STRATEGIES FOR PROMOTING IT'S ROLE IN 

HEALTH.

KRENAR MALAJ

11:45 - 12:00

STATUSI I VITAMINËS D 3 DHE MARKERËT E RREZIKUT 

KARDIOMETABOLIK TE GRATË POSTMENOPAUZALE NË NJË 

POPULLATË SHQIPTARE.

VITAMIN D 3 STATUS AND CARDIOMETABOLIC RISK 

MARKERS IN POSTMENOPAUSAL WOMEN FROM AN 

ALBANIAN POPULATION.

MIMOZA KUCI

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45

VLERËSIMI I RREZIKUT TË LONG COVID - 19 TEK PACIENTËT 

E HOSPITALIZUAR GJATË PANDEMISË: NJË ANALIZË 

RETROSPEKTIVE EPIDEMIOLOGJIKE.

RISK ASSESSMENT OF LONG COVID - 19 IN HOSPITALIZED 

PATIENTS DURING THE PANDEMIC: A RETROSPECTIVE 

EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS.

SOFIELA TELO

12:45 - 13:00

RRJETET SOCIALE DHE PËRDORIMI I ANTIBIOTIKËVE: 

NDIKIMI I INFORMACIONIT DIGJITAL NË PËRDORIMIN 

RACIONAL TË TYRE.

SOCIAL MEDIA AND ANTIBIOTIC USE: THE IMPACT OF 

DIGITAL INFORMATION ON THEIR RATIONAL USE.
LUMTURI MËRKURI

13:00 - 13:15

PËRDORIMI I ALKOOLIT, STRESI I PERCEPTUAR NË PUNË, 

CILËSIA E JETËS DHE SHËNDETI MENDOR TE 

PROFESIONISTËT E KUJDESIT SHËNDETËSOR PARËSOR NË 

TIRANË, SHQIPËRI.

ALCOHOL USE, PERCEIVED OCCUPATIONAL STRESS, 

QUALITY OF LIFE AND MENTAL HEALTH AMONG PRIMARY 

HEALTH CARE PROFESSIONALS IN TIRANA, ALBANIA.

EDLIRA PLAKA 

DOKSANI

13:15 - 13:30

A FINANCOHEN QENDRAT SHËNDETËSORE SIPAS NEVOJAVE 

SHËNDETËSORE TË POPULLATËS? EVIDENCË NGA QENDRAT 

SHËNDETËSORE NË SHQIPËRI.

ARE PRIMARY HEALTH CARE CENTERS FUNDED 

ACCORDING TO POPULATION HEALTH NEEDS? EVIDENCE 

FROM HEALTH CENTERS IN ALBANIA.

MARSIDA MULAJ

13:30 - 13:45 KUJDESI INFERMIEROR NË PACIENTË ME ASTMË BRONKIALE. NURSING CARE FOR PATIENTS WITH BRONCHIAL ASTHMA. DRITA PRENGA

13:45 - 14:00
PREVALENCA E DEPRESIONIT POSTPARTUM NË RAPORT ME 

FAKTORËT E RREZIKUT DHE FAKTORËT MBROJTËS.

POSTPARTUM DEPRESSION: EXPLORING PREVALENCE 

THROUGH RISK AND PROTECTIVE FACTORS.
MARINELA MITRUSHI

14:00 - 14:15
PREVALENCA E PËRDORIMIT TË ANTIBIOTIKËVE NË 

SHËRBIMIN E KIRURGJISË SË PËRGJITHSHME.

PREVALENCE OF ANTIBIOTIC USE IN THE GENERAL 

SURGERY DEPARTMENT.
MILJANA NIKA

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/  FLORJANA RUSTEMI, PATRICIA DALIU

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  LEDJAN MALAJ, DEFRIM GOMA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  GENTIANA QENDRO, SILVANA CRROJ, KLARITA HOXHALLARI

ORA / TIME TEMA / TITLE

9

17:00 - 17:20

IDENTIFIKIMI I PEZULLIVE PEDIATRIKE NË RECEPTURËN 

NË FARMACI DHE ROLI I FARMACISTIT NË PËRGATITJEN E 

TYRE "EX TEMPORE".

IDENTIFICATION OF PEDIATRIC SUSPENSIONS IN PHARMACY 

COMPOUNDING AND THE ROLE OF THE PHARMACIST IN THEIR 

"EX TEMPORE" PREPARATION.

LEDJAN MALAJ -

ADELAJDA 

KAZAFERI

17:20 - 17:40

ZHVILLIMI DHE VLERËSIMI IN VITRO, IN VIVO DHE EX 

VIVO I MIKROGJILPËRAVE TË TRETSHME TË NGARKUARA 

ME NANOPARTIKULA NË SËMUNDJEN E ALZHEIMERIT.

DEVELOPMENT AND IN VITRO, IN VIVO AND EX VIVO 

EVALUATION OF NANOPARTICLE-LOADED DISSOLVING 

MICRONEEDLES IN ALZHEIMER’S DISEASE.

STELA MUCAJ

17:40 - 18:00
NDIKIMI I FORMAVE FARMACEUTIKE TË VITAMINËS-D NË 

BIODISPONIBILITET DHE EFEKT TERAPEUTIK.

THE IMPACT OF VITAMIN D DOSAGE FORMS ON 

BIOAVAILABILITY AND THERAPEUTIC EFFECT.

LEDJAN MALAJ -

ENEIDA BARA

18:00 - 18:15

APITERAPIA NË PRAKTIKËN FARMACEUTIKE: POTENCIALI 

TERAPEUTIK, EVIDENCA SHKENCORE DHE SIGURIA E 

PRODUKTEVE TË BLETËS.

APITHERAPY IN PHARMACEUTICAL PRACTICE: THERAPEUTIC 

POTENTIAL, CLINICAL EVIDENCE, SAFETY, AND THE 

PHARMACIST’S ROLE.

BARDHE MORINA

18:15 - 18:30
FORMË DOZAT E REJA PËR ÇLIRIMIN E PËRNDRYSHUAR 

TË BARIT.
NOVEL MODIFIED DRUG RELEASE SYSTEMS.

LEDJAN MALAJ -

ERISELA ZENELI

18:30 - 18:45

ZHVILLIMI I NANOGRIMCAVE PLGA/DOPA-BD PËR 

ENKAPSULIMIN E ANTAGONISTIT TË RECEPTORIT 5-HT6, 

PKK-32, DHE ÇLIRIMIN E TIJ TË NDJESHËM NDAJ PH-IT NË 

TRAJTIMIN E SËMUNDJES SË ALZHEIMERIT.

DEVELOPMENT OF PLGA/DOPA-BD NANOPARTICLES FOR THE 

ENCAPSULATION OF THE 5-HT6 RECEPTOR ANTAGONIST, PKK-

32, AND ITS PH-SENSITIVE RELEASE IN THE TREATMENT OF 

ALZHEIMER'S DISEASE.

LEDJAN MALAJ -

GLORIA UKPERAJ

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35

PËRDORIMI I KANABISIT TE TË RINJTË NË EUROPË: 

ANALIZË PËRSHKRUESE E TË DHËNAVE TË EUDA-S PËR 

VITIN 2026.

CANNABIS USE AMONG YOUNG PEOPLE IN EUROPE: A 

DESCRIPTIVE ANALYSIS OF EUDA DATA FOR 2026.
SILVANA CRROJ

19:35 - 19:55

EKZOZOMET E DERIVUARA NGA QELIZAT STAMINALE SI 

SISTEME INOVATIVE TË SHPËRNDARJES SË BARNAVE: 

POTENCIALI TERAPEUTIK DHE SFIDAT E ZBATIMIT KLINIK.

STEM CELL-DERIVED EXOSOMES AS INNOVATIVE DRUG 

DELIVERY SYSTEMS: THERAPEUTIC POTENTIAL AND 

CHALLENGES IN CLINICAL TRANSLATION.

VALENTINA 

SEMINI METUSHI 

- KEONA PJETRI

19:55 - 20:15

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË FARMAKOVIGJILENCË: 

SFIDAT RREGULLATORE, ETIKE DHE TË SIGURISË SË 

PACIENTIT NË SISTEMIN SHËNDETËSOR SHQIPTAR.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN PHARMACOVIGILANCE: 

REGULATORY, ETHICAL AND PATIENT-SAFETY CHALLENGES 

FOR THE ALBANIAN HEALTHCARE SYSTEM.

GENTIANA 

QENDRO

20:15 - 20:30 ROLI I FARMACISTIT NË KËSHILLIMIN DERMOKOZMETIK.
THE ROLE OF THE COMMUNITY PHARMACIST IN 

DERMOCOSMETIC COUNSELING.
ILDA MICI

20:30 - 20:45
PRODUKTET DERMOKOZMETIKE, FORMULIMI I TYRE DHE 

EFEKTET FARMAKOLOGJIKE.

DERMOCOSMETIC PRODUCTS: THEIR FORMULATION AND 

PHARMACOLOGICAL EFFECTS.

KLAJDA 

SERJANAJ

20:45 - 21:00

SUPLEMENTE USHQIMORE PËR MENAXHIMIN E PESHËS: 

ÇFARË TREGON REALISHT EVIDENCA? NJË RISHIKIM 

KRITIK I EFIKASITETIT, SIGURISË DHE ROLIT TË 

FARMACISTIT TË KOMUNITETIT.

DIETARY SUPPLEMENTS FOR WEIGHT MANAGEMENT: WHAT 

DOES THE EVIDENCE REALLY SHOW? A CRITICAL REVIEW OF 

EFFICACY, SAFETY, AND THE ROLE OF THE COMMUNITY 

PHARMACIST.

KLARITA 

HOXHALLARI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:45 - 15:05

TRENDET E PËRDORIMIT TË BARNAVE ANTIDIABETIKE DHE 

ROLI I FARMACISTIT NË MENAXHIMIN E DIABETIT 

MELLITUS NË SHQIPËRI.

TRENDS IN THE USE OF ANTIDIABETIC MEDICINES AND 

THE ROLE OF PHARMACISTS IN DIABETES MELLITUS 

MANAGEMENT IN ALBANIA.

FLORJANA RUSTEMI

15:05 - 15:25

QASJET ALTERNATIVE NË MENAXHIMIN E ANKTHIT DHE 

PAGJUMËSISË TEK GRUPMOSHAT E REJA: EVIDENCA 

SHKENCORE DHE ROLI I FARMACISTIT.

ALTERNATIVE APPROACHES TO THE MANAGEMENT OF 

ANXIETY AND INSOMNIA IN YOUNG AGE GROUPS: 

SCIENTIFIC EVIDENCE AND THE ROLE OF THE 

PHARMACIST.

PATRICIA DALIU - SARA 

KREKA

15:25 - 15:45

EVOLUCIONI DHE INTEGRIMI KLINIK I BIOSIMILARËVE: 

KORNIZAT RREGULLATORE, DINAMIKA E TREGUT DHE 

EFIKASITETI TERAPEUTIK.

THE EVOLUTION AND CLINICAL INTEGRATION OF 

BIOSIMILARS: REGULATORY FRAMEWORKS, MARKET 

DYNAMICS, AND THERAPEUTIC EFFICACY.

MALVINA KARAJ

15:45 - 16:00

DREJT TERAPISË SË PRECIZIONIT ME FRENUESIT E POMPËS 

PROTONIKE: INTEGRIMI I KIMISË FARMACEUTIKE, 

METABOLIZMIT ELEKTROKIMIK, FARMAKOGJENOMIKËS, 

MIKROBIOMËS DHE FARMACISË KLINIKE.

TOWARDS PRECISION THERAPY WITH PROTON PUMP 

INHIBITORS: INTEGRATING PHARMACEUTICAL 

CHEMISTRY, ELECTROCHEMICAL METABOLISM, 

PHARMACOGENOMICS, THE MICROBIOME, AND CLINICAL 

PHARMACY.

ARTA VESELI

16:00 - 16:15
ZHVILLIMI DHE VLERËSIMI I SISTEMEVE IN SITU-GEL PËR 

ÇLIRIM TË ZGJATUR NË TRAJTIMIN E GLAUKOMËS.

DEVELOPMENT AND EVALUATION OF IN SITU-GEL 

SYSTEMS FOR SUSTAINED RELEASE IN THE TREATMENT 

OF GLAUCOMA.

LEDJAN MALAJ -

MONIKA LEKLOTI

16:15 - 16:30
HULUMTIMI MBI SISTEMET INOVATIVE PËR 

ADMINISTRIMIN E TERAPISË HORMONALE ZËVENDËSUESE.

RESEARCH ON INNOVATIVE SYSTEMS FOR THE 

ADMINISTRATION OF HORMONE REPLACEMENT 

THERAPY.

LEDJAN MALAJ -

KRISTINA LULJA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ HAMËZ ALIAGA, ELEFTERI BABA

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  ENI BUSHI, DORIS LACEJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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MODULI 3 MODERATOR/  LEDJAN MALAJ, KRISELDA KRASHI

ORA / TIME TEMA / TITLE

9

14:45 - 15:05
PROFILI I SIGURISË DHE EFEKTET ANËSORE TË SEMAGLUTIDIT 

NË TRAJTIMIN E MBIPESHËS DHE OBEZITETIT.

SAFETY PROFILE AND ADVERSE EFFECTS OF 

SEMAGLUTIDE IN WEIGHT MANAGEMENT.
RRONA POZHARI

15:05 - 15:25
IMPAKTI I FARMACISTIT KLINIK PËR TË SIGURUAR NJË 

ADERENCË TË SUKSESSHME NË SINDROMIN METABOLIK.

THE IMPACT OF THE CLINICAL PHARMACIST ON ENSURING 

SUCCESSFUL ADHERENCE IN METABOLIC SYNDROME.
ANXHELA KORRA

15:25 - 15:45
FARMAKOVIGJILENCA DHE RAPORTIMI I REAKSIONEVE TË 

PADËSHIRUARA TË BARNAVE.

PHARMACOVIGILANCE AND REPORTING OF ADVERSE 

DRUG REACTIONS.
ARJETA DEMUSHI

15:45 - 16:00
ROLI I FARMACISTIT NË PËRDORIMIN E SIGURT TË 

PREPARATEVE BIMORE DHE SHTESAVE USHQIMORE.

THE ROLE OF THE PHARMACIST IN THE SAFE USE OF 

HERBAL PREPARATIONS AND DIETARY SUPPLEMENTS.
HAMËZ ALIAGA

16:00 - 16:15 FARMAKOVIGJILENCA NË DROGRAT BIMORE MJEKËSORE. PHARMACOVIGILANCE OF MEDICAL HERBAL DRUGS. ERILDA BEQIRI

16:15 - 16:30

TRAJTIMI MEDIKAMENTOZ I HIPERURICEMISË NË QYTETIN E 

TIRANËS, NË PERIUDHËN JANAR 2025 – SHTATOR 2026; ROLI I 

FARMACISTIT NË PARANDALIM DHE TRAJTIM.

PHARMACOLOGICAL TREATMENT OF HYPERURICEMIA IN 

TIRANA, DURING JANUARY 2025 – SEPTEMBER 2026; THE 

ROLE OF THE PHARMACIST IN PREVENTION AND 

TREATMENT.

ELEFTERI BABA

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

RËNDËSIA E RECOVERY STUDY NË VALIDIMIN E PASTRIMIT 

TË PAJISJEVE FARMACEUTIKE PËRMES METODAVE DIREKTE 

DHE INDIREKTE TË MOSTRIMIT.

THE IMPORTANCE OF RECOVERY STUDIES IN 

PHARMACEUTICAL CLEANING VALIDATION USING SWAB 

AND RINSE SAMPLING METHODS.

ENI BUSHI

17:20 - 17:40

ANALOGËT TOPIKË TË VITAMINËS D PËRTEJ PSORIAZËS: 

MEKANIZMAT FARMAKOLOGJIKË, SHPËRNDARJA E BARIT NË 

LËKURË DHE EVIDENCA KLINIKE.

TOPICAL VITAMIN D ANALOGS BEYOND PSORIASIS: 

PHARMACOLOGICAL MECHANISMS, CUTANEOUS DRUG 

DELIVERY, AND CLINICAL EVIDENCE.

DORIS LACEJ

17:40 - 18:00

ALCOA+ DHE DATA GOVERNANCE: EVOLUCIONI I 

INTEGRITETIT TË TË DHËNAVE NË EPOKËN E DIGJITALIZIMIT 

FARMACEUTIK.

ALCOA+ AND DATA GOVERNANCE: THE EVOLUTION OF 

DATA INTEGRITY IN THE ERA OF PHARMACEUTICAL 

DIGITALIZATION.

ERA MANJANI

18:00 - 18:15

INSPEKTIMI VIZUAL I PRODUKTEVE STERILE 

FARMACEUTIKE: RËNDËSIA, KUSHTET E KONTROLLUARA 

DHE FAKTORËT QË NDIKOJNË NË ZBULIMIN E DEFEKTEVE.

VISUAL INSPECTION OF STERILE PHARMACEUTICAL 

PRODUCTS: IMPORTANCE, CONTROLLED CONDITIONS, AND 

FACTORS INFLUENCING DEFECT DETECTION.

ORNELA DOGANI

18:15 - 18:30

RREZATIMI HEVL DHE DËMTIMI KUTAN: ZHVILLIMI I 

FORMULIMEVE DERMOKOZMETIKE FOTOPROTEKTIVE ME 

SISTEME TË AVANCUARA TË SHPËRNDARJES.

HEVL RADIATION AND CUTANEOUS DAMAGE: 

DEVELOPMENT OF PHOTOPROTECTIVE DERMOCOSMETIC 

FORMULATIONS WITH ADVANCED DELIVERY SYSTEMS.

LEDJAN MALAJ - ERA 

SKRAQI

18:30 - 18:45

ZHVILLIMI DHE VLERËSIMI I SISTEMEVE TË SIGURIMIT TË 

CILËSISË NË PRODHIMIN E TABLETAVE NË SHTETET E 

BALLKANIT PERËNDIMOR.

DEVELOPMENT AND EVALUATION OF QUALITY 

ASSURANCE SYSTEMS IN TABLET MANUFACTURING IN THE 

WESTERN BALKAN COUNTRIES.

LEDJAN MALAJ -

LEDINA GILAJ

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30

VLERËSIMI KLINIK I ROLIT TË ANTIOKSIDANTEVE, ANTI-

AGING EFEKTI: EFEKTIVITETI KLINIK I SOD, GLUTATIONIT, 

AKTIVIZUESËVE TË TELOMERAZËS DHE COQ10 NË NIVEL 

CELULAR.

CLINICAL EVALUATION OF THE ROLE OF ANTIOXIDANTS IN 

THE ANTI-AGING EFFECT: CLINICAL EFFECTIVENESS OF 

SOD, GLUTATHIONE, TELOMERASE ACTIVATORS, AND 

COQ10 AT THE CELLULAR LEVEL.

ARMEND ALIAGA

19:30 - 19:45

HARMONIZIMI I PROCEDURAVE TË RIMBURSIMIT TË 

BARNAVE ME DIREKTIVAT E BE-SË: STANDARDIZIMI, 

TRANSPARENCA LIGJORE DHE VLERËSIMI I BAZUAR NË 

VLERË (HTA) NË SHQIPËRI.

HARMONIZATION OF DRUG REIMBURSEMENT PROCEDURES 

WITH EU DIRECTIVES: STANDARDIZATION, LEGAL 

TRANSPARENCY, AND VALUE-BASED ASSESSMENT (HTA) 

IN ALBANIA.

ARSEDA PESHKOPIA

19:45 - 20:00
PAJISJET MJEKËSORE (MD) DHE KUADRI RREGULLATOR 

SIPAS MDR: BAZAT PËR PROFESIONISTËT E SHËNDETËSISË.

MEDICAL DEVICES (MD) AND THE MDR REGULATORY 

FRAMEWORK: BASICS FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS.
BRISILDA QAFA

20:00 - 20:15

ROLI I FARMACISTIT NË PROMOVIMIN E PËRDORIMIT 

RACIONAL DHE TË SIGURT TË SUPLEMENTEVE USHQIMORE: 

NDËRGJEGJËSIMI I POPULLATËS MBI NDËRVEPRIMET ME 

BARNAT.

THE ROLE OF PHARMACISTS IN PROMOTING THE RATIONAL 

AND SAFE USE OF FOOD SUPPLEMENTS: RAISING PUBLIC 

AWARENESS OF SUPPLEMENT–DRUG INTERACTIONS.

EGLANTINA BEJKO

20:15 - 20:30
ZGJERIMI I INDIKACIONEVE (LABEL EXPANSION): PROCESI 

DHE SFIDAT RREGULLATORE – RASTI I SEMAGLUTIDE.

LABEL EXPANSION: REGULATORY PROCESS AND 

CHALLENGES – THE CASE OF SEMAGLUTIDE.
ELISA SHULKU

20:30 - 20:45
POTENCIALI  I  ALGAVE  NË  ZBULIMIN  DHE  ZHVILLIMIN  E  

ANTIBIOTIKËVE  KUNDËR  REZISTENCËS  BAKTERIALE.

THE POTENTIAL OF ALGAE IN THE DISCOVERY AND 

DEVELOPMENT OF ANTIBIOTICS TO COMBAT BACTERIAL 

RESISTANCE.

LUCIANA RUCI

20:45 - 21:00
MENAXHIMI FARMACEUTIK DHE MONITORIMI TERAPEUTIK I 

BARNAVE ME INDEKS TË NGUSHTË TERAPEUTIK.

PHARMACEUTICAL MANAGEMENT AND THERAPEUTIC 

DRUG MONITORING OF NARROW THERAPEUTIC INDEX 

DRUGS.

KRISELDA KRASHI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ SHABAN OSMANAJ, ENKELEJDA TREBICKA, LUMTURI MËRKURI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  RABIT SADIKU, KLEJDA TANI

ORA / TIME TEMA / TITLE

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE
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MODULI 3 MODERATOR/  ENI TRESA, MARINA HIDA

ORA / TIME TEMA / TITLE

9

14:45 - 15:00

NDËRHYRJA NË FËMIJËRINË E HERSHME NË REPUBLIKËN E 

KOSOVËS NGA POLITIKAT STRATEGJIKE DREJT NJË 

SISTEMI TË INTEGRUAR TË SHËRBIMEVE.

EARLY CHILDHOOD INTERVENTION IN THE REPUBLIC OF 

KOSOVO FROM STRATEGIC POLICIES TO AN INTEGRATED 

SYSTEM OF SERVICES.

SHABAN OSMANAJ

15:00 - 15:15

SHPËRNDARJA E RASTEVE ME KANCER TË PROSTATËS NË 

KOSOVË SIPAS KOMUNAVE, GRUPMOSHAVE DHE STADEVE 

NË MOMENTIN E DIAGNOSTIKIMIT.

DISTRIBUTION OF PROSTATE CANCER CASES IN KOSOVO BY 

MUNICIPALITY, AGE GROUP, AND STAGE AT THE TIME OF 

DIAGNOSIS.

REIS SPAHIU

15:15 - 15:30
SHPËRNDARJA STINORE E OTITEVE EKSTERNE: RAPORT I 

141 RASTEVE NË NJË PERIUDHË 2 - VJEÇARE.

SEASONAL DISTRIBUTION OF OTITIS EXTERNA: REPORT OF 

141 CASES OVER A 2 - YEAR PERIOD.
LEART MUSTAFA

15:30 - 15:45
NDIKIMI I DUHANPIRJES NË RREZIKUN E SËMUNDJEVE 

KARDIOVASKULARE: NJË RISHIKIM SISTEMATIK.

THE EFFECT OF SMOKING ON CARDIOVASCULAR DISEASE 

RISK: A SYSTEMATIC REVIEW.
KOSOVARE MORINA

15:45 - 16:00
INCIDENCA E PERIKARDITEVE NË SPITALET E KOSOVËS -

HULUMTIM.

INCIDENCE OF PERICARDITIS IN HOSPITALS IN KOSOVO - A 

STUDY.
ILIRIANA AVDIJA

16:00 - 16:15

VLERËSIMI I NJOHURIVE TË GRAVE MBI FAKTORËT E 

RISKUT PËR KANCERIN E GJIRIT DHE RËNDËSIA E 

EDUKIMIT INFERMIEROR.

ASSESSMENT OF WOMEN'S KNOWLEDGE OF BREAST CANCER 

RISK FACTORS AND THE IMPORTANCE OF NURSING 

EDUCATION.

ENKELEJDA 

TREBICKA - SAMANTA 

GJECI

16:15 - 16:30
SËMUNDJET AUTOIMUNE TE TË RINJTË: SIMPTOMAT JO -

SPECIFIKE DHE SFIDAT DIAGNOSTIKE.

AUTOIMMUNE DISEASES IN YOUNG PEOPLE: NONSPECIFIC 

SYMPTOMS AND DIAGNOSTIC CHALLENGES.

LUMTURI MERKURI -

SERENA MERDHOCI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:15
EFEKTIVITETI I REZONANCËS MIKROVALORE NË 

MENAXHIMIN E DHIMBJEVE KRONIKE.

EFFECTIVENESS OF MICROWAVE RESONANCE IN THE 

MANAGEMENT OF CHRONIC PAIN.
RABIT SADIKU

17:15 - 17:30

KOMBINIMI I MANIPULIMIT FASCIAL DHE STABILIZIMIT 

DINAMIK NEUROMUSKULAR PËRMIRËSOJNË REZULTATET 

FUNKSIONALE NË DHIMBJET KRONIKE JO - SPECIFIKE TË 

SHPINËS: NJË STUDIM I KONTROLLUAR PROSPEKTIV.

COMBINED FASCIAL MANIPULATION AND DYNAMIC 

NEUROMUSCULAR STABILIZATION IMPROVE FUNCTIONAL 

OUTCOMES IN CHRONIC NON - SPECIFIC LOW BACK PAIN: A 

PROSPECTIVE CONTROLLED STUDY

KLEJDA TANI

17:30 - 17:45

NDIKIMI I KORSESË DHE TERAPISË ME USHTRIME SPECIFIKE 

PËR SKOLIOZËN NË FUNKSIONINPULMONAR NË SKOLIOZËN 

IDIOPATIKE ADOLESHENTE: RISHIKIM LITERATURE.

INFLUENCE OF BRACING AND SCOLIOSIS - SPECIFIC 

EXERCISE THERAPY ON PULMONARY FUNCTION IN 

ADOLESCENT IDIOPATHIC SCOLIOSIS: A SYSTEMATIC 

REVIEW.

LULJETA STANAJ

17:45 - 18:00
MENAXHIMI MODERN I CELULITIT: ROLI I FIZIOTERAPISË 

DERMATOFUNKSIONALE NË QASJEN MULTIDISIPLINARE.

MODERN MANAGEMENT OF CELLULITE: THE ROLE OF 

DERMATOFUNCTIONAL PHYSIOTHERAPY IN A 

MULTIDISCIPLINARY APPROACH.

ESMERALDA SHEQI

18:00 - 18:15

LIMFEDEMA SEKONDARE PAS KANCERIT TË GJIRIT: 

EFEKTIVITETI I TERAPISË KOMPRESUESE (CDT) GJATË NJË 

TRAJTIMI DY JAVOR – SERI RASTESH.

SECONDARY LYMPHEDEMA FOLLOWING BREAST CANCER: 

EFFECTIVENESS OF COMPRESSION THERAPY(CDT) DURING 

A TWO - WEEK TREATMENT PERIOD – A CASE SERIES.

KLODJANA NACO 

TOSKA

18:15 - 18:30

KOMPETENCAT PROFESIONALE, ZOTËRIMI PERSONAL DHE 

KËNAQËSIA NË PUNË TE FIZIOTERAPISTËT: VLERËSIM 

PSIKOMETRIK I NJË INSTRUMENTI SHUMËDIMENSIONAL.

PROFESSIONAL COMPETENCIES, PERSONAL MASTERY, AND 

JOB SATISFACTION AMONG PHYSIOTHERAPISTS: 

PSYCHOMETRIC EVALUATION OF A MULTIDIMENSIONAL 

INSTRUMENT.

EMANUELA PRENDI

18:30 - 18:45
NDIKIMI I PESHËS TRUPORE NË PROGRESIN E REHABILITIMIT 

PAS NJË RUPTURE HORIZONTALE TË MENISKUT.

THE INFLUENCE OF BODY WEIGHT ON REHABILITATION 

PROGRESS AFTER A HORIZONTAL MENISCAL TEAR.
ERRDA SHEHU

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:30
MODELI SHQIPTAR I PROMOVIMIT TË SHËNDETIT: NJË 

QASJE E INTEGRUAR PËR BALLKANIN PERËNDIMOR.

THE ALBANIAN HEALTH PROMOTION MODEL; AN 

INTEGRATED APPROACH FOR THE WESTERN BALKANS.
ENI TRESA

19:30 - 19:45

NGA PRAKTIKA KLINIKE TE KOMPETENCA KLINIKE: 

VLERËSIMI I PËRFITIMIT REAL TË STUDENTËVE TË 

SHKENCAVE MJEKËSORE NGA PRAKTIKA KLINIKE GJATË 

STUDIMEVE.

FROM CLINICAL PRACTICE TO CLINICAL COMPETENCE: 

ASSESSING THE REAL BENEFITS OF CLINICAL PRACTICE 

FOR MEDICAL SCIENCES STUDENTS DURING THEIR 

STUDIES.

MARINA HIDA

19:45 - 20:00

RËNDËSIA E ZBULIMIT TË HERSHËM TË FAKTORËVE TË 

RREZIKUT KARDIOVASKULAR NË KUJDESIN PARËSOR: 

RISHIKIM/ANALIZË E LITERATURËS.

THE IMPORTANCE OF EARLY DETECTION OF 

CARDIOVASCULAR RISK FACTORS IN PRIMARY CARE: A 

LITERATURE REVIEW/ANALYSIS.

FLAMUR MEZIU

20:00 - 20:15

PËRMIRËSIMI I NJOHURIVE MBI SHËNDETIN 

KARDIOVASKULAR TEK ADOLESHENTËT SHQIPTARË: 

REZULTATET E NJË NDËRHYRJEJE EDUKATIVE ME BAZË 

KOMUNITARE.

IMPROVING CARDIOVASCULAR HEALTH LITERACY AMONG 

ALBANIAN ADOLESCENTS: OUTCOMES OF A COMMUNITY -

BASED EDUCATIONAL INTERVENTION.

CASSIDY KOVACH -

NIKKOLAS GJONAJ

20:15 - 20:30
INTELIGJENCA ARTIFICIALE DHE E ARDHMJA E MJEKËSISË: 

A DO TË ZËVENDËSOJË ALGORITMI MJEKUN?

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND THE FUTURE OF MEDICINE: 

WILL THE ALGORITHM REPLACE THE PHYSICIAN?
EDLIRA NDREU

20:30 - 20:45 COVID - 19 SI EKSPERIMENT PËR STUDIMIN E ATMOSFERËS.
COVID - 19 AS AN EXPERIMENT FOR STUDYING THE 

ATMOSPHERE.

ENGJELL 

MEHMETAJ

20:45 - 21:00
PROGRAMET E DEPISTIMIT TË KANCERIT TË GJIRIT NË 

EUROPË DHE NË SHQIPËRI: ORGANIZIMI DHE SFIDAT.

BREAST CANCER SCREENING PROGRAMS IN EUROPE AND 

ALBANIA: ORGANIZATION AND CHALLENGES.
EDIONA KOLA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/ FRANCESCO INCHNGOLO, EDIT XHAJANKA, ANDIS QENDRO, GIANNA DIPALMA, GAETANO ISOLA

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/  RAMAZAN ISUFI, DIANA UNCUTA, IRINA IVASIUC, MARCO FARRONATO, RUZHDIE QAFMOLLA, ROZARKA BUDINA

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ LORIS PROSPER, CINZIA MASPERO, MARIYA STEFANOVA LUDWIG, VERGJINI MULO, EDIT XHAJANKA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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10:15 - 10:40

INTEGRIMI I TEKNOLOGJIVE DIGJITALE NË 

SHËNDETIN ORAL, STOMATOLOGJI, MJEKËSINË ORALE 

DHE EDUKIMIN STOMATOLOGJIK. (1)

INTEGRATION OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN ORAL 

HEALTH, DENTISTRY, ORAL MEDICINE AND DENTAL 

EDUCATION. (1)

DIANA UNCUTA -

IRINA IVASIUC

10:40 - 11:05

INTEGRIMI I TEKNOLOGJIVE DIGJITALE NË 

SHËNDETIN ORAL, STOMATOLOGJI, MJEKËSINË ORALE 

DHE EDUKIMIN STOMATOLOGJIK. (1)

INTEGRATION OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN ORAL 

HEALTH, DENTISTRY, ORAL MEDICINE AND DENTAL 

EDUCATION. (1)

DIANA UNCUTA -

IRINA IVASIUC

11:05 - 11:30

REALITETI I SHTUAR (AR) NË STOMATOLOGJI DHE 

MJEKËSI: NGA PLANIFIKIMI DERI TE NDËRHYRJA 

KIRURGJIKALE. (2)

AR IN DENTISTRY AND MEDICINE: FROM THE PLANNING 

TO THE OPERATION. (2)
MARCO FARRONATO

11:30 - 11:55

REALITETI I SHTUAR (AR) NË STOMATOLOGJI DHE 

MJEKËSI: NGA PLANIFIKIMI DERI TE NDËRHYRJA 

KIRURGJIKALE. (2)

AR IN DENTISTRY AND MEDICINE: FROM THE PLANNING 

TO THE OPERATION. (2)
MARCO FARRONATO

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 13:05 

MENAXHIMI I ARTIKULACIONIT TEMPOROMANDIBULAR 

(ATM) DHE I STRUKTURAVE MUSKULORE TE PACIENTËT 

PEDIATRIKË ME EPIDERMOLIZË BULLOZE. PROTOKOLLE 

KLINIKE.

TEMPOROMANDIBULAR JOINT (TMJ) AND MUSCULAR 

MANAGEMENT OF PEDIATRIC PATIENTS WITH 

EPIDERMOLYSIS BULLOSA. CLINICAL PROTOCOLS.

CINZIA MASPERO

13:05 - 13:40

PROTETIKA ESTETIKE MBI IMPLANTE DHE DHËMBË 

NATYRORË: NJË PERSPEKTIVË E RE PËR BREZIN E 

ARDHSHËM.

AESTHETIC PROSTHETICS FOR IMPLANTS AND 

NATURAL TEETH - A FRESH PERSPECTIVE FOR THE 

NEXT GENERATION.

LORIS PROSPER

13:40 - 14:15

DISTRAKSIONI KOCKOR I KONTROLLUAR ME 

ULTRASONOGRAFI 3D NË RASTET E ZGJERIMIT 

KIRURGJIKAL TË SUTURËS PALATINALE.

3D-UTRASOUND CONTROLLED BONE DISTRACTION IN 

CASES WITH SURGICAL PALATE SUTURE EXTENSION.

MARIYA STEFANOVA 

LUDWIG

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS..

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:35

APLIKIMET E INTELIGJENCËS ARTIFICIALE NË 

STOMATOLOGJINË KLINIKE: GJENDJA AKTUALE E 

ZHVILLIMEVE.

APPLICATIONS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN 

CLINICAL DENTISTRY: STATE OF THE ART.

GAETANO ISOLA -

ALESSANDRO 

POLIZZI

08:35 - 09:10
RIGJENERIMI I VOGËL DHE I MADH KOCKOR 

AUTOLOG DHE HETEROLOG.

AUTOLOGOUS AND HETEROLOGOUS MINOR AND MAJOR 

BONE REGENERATION.

FRANCESCO 

INCHINGOLO -

GIANNA DIPALMA

09:10 - 09:45

OSTEONEKROZA E NOFULLAVE NGA 

MEDIKAMENTET: RISHIKIM I LITERATURËS DHE 

PËRVOJA E SHËRBIMIT TË KIRURGJISË OMF, QSUT, 

ME NJË SERI RASTESH KLINIKE.

MEDICATION-RELATED OSTEONECROSIS OF THE JAWS: A 

LITERATURE REVIEW AND EXPERIENCE OF THE ORAL 

AND MAXILLOFACIAL SURGERY DEPARTMENT AT THE 

UNIVERSITY HOSPITAL CENTER “MOTHER TERESA”, 

TIRANA, THROUGH A CLINICAL CASE SERIES.

ANDIS QENDRO

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/  ANTONINO LO GIUDICE, GIUSEPPE MINERVINI, CLAUDIO CARONE, ALKETA QAFMOLLA, ILMI KRYEZIU

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ALEKSANDAR JAKOVLJEVIC, MILOS BELOICA, JORIDA SHAHINAS, ALGEN ISUFI, ALBERT DUMANI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  NORINA FORNA, DUBRAVKA KNEZOVIĆ ZLATARIĆ, ROBERT PONGRAC, EDIT XHAJANKA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:40

MJETET DIGJITALE TË BAZUARA NË INTELIGJENCËN 

ARTIFICIALE NË MJEDISET KLINIKE MODERNE TË 

ORTODONCISË.

AI - BASED DIGITAL TOOLS IN MODERN ORTHODONTIC 

CLINICAL SETTINGS.

ANTONINO LO 

GIUDICE

08:40 - 09:20

NJË QASJE DIGJITALE NDAJ VLERËSIMIT 

BIOPSIKOSOCIAL TË ÇRREGULLIMEVE 

TEMPOROMANDIBULARE: NGA KRITERET E BOSHTIT 

II NË PRAKTIKËN KLINIKE.

A DIGITAL APPROACH TO THE BIOPSYCHOSOCIAL 

ASSESSMENT OF TEMPOROMANDIBULAR DISORDERS: 

FROM AXIS II CRITERIA TO CLINICAL PRACTICE.

GIUSEPPE MINERVINI 

- MARIA MADDALENA 

MARRAPODI

09:20 - 09:50

VLERËSIMI TREDIMENSIONAL I FAKTORËVE 

DIAGNOSTIKË DHE PROGNOSTIKË NË PLANIFIKIMIN E 

TRAJTIMIT TË KANINËVE MAKSILARË TË 

IMPAKTUAR.

THREE - DIMENSIONAL EVALUATION OF DIAGNOSTIC 

AND PROGNOSTIC FACTORS IN THE TREATMENT 

PLANNING OF IMPACTED MAXILLARY CANINES.

CLAUDIO CARONE

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:40

PERIODONTITI APIKAL – NJË PROCES LOKAL APO NJË 

FAKTOR QË KONTRIBUON NË DËMTIMIN E SHËNDETIT 

SISTEMIK? (1)

APICAL PERIODONTITIS – A LOCAL EVENT OR A 

CONTRIBUTOR TO SYSTEMIC HEALTH IMPAIRMENT? (1)

ALEKSANDAR 

JAKOVLJEVIC

10:40 - 11:05

PERIODONTITI APIKAL – NJË PROCES LOKAL APO NJË 

FAKTOR QË KONTRIBUON NË DËMTIMIN E SHËNDETIT 

SISTEMIK? (2)

APICAL PERIODONTITIS – A LOCAL EVENT OR A 

CONTRIBUTOR TO SYSTEMIC HEALTH IMPAIRMENT? (2)

ALEKSANDAR 

JAKOVLJEVIC

11:05 - 11:30

NDIKIMI I METODAVE TË NDRYSHME TË TRAJTIMIT 

TË LEZIONEVE TË NJOLLAVE TË BARDHA NË SMALTIN 

DENTAR. (1)

THE EFFECT OF DIFFERENT WHITE SPOT LESION 

TREATMENTS ON THE ENAMEL. (1)
MILOS BELOICA

11:30 - 11:55

NDIKIMI I METODAVE TË NDRYSHME TË TRAJTIMIT 

TË LEZIONEVE TË NJOLLAVE TË BARDHA NË SMALTIN 

DENTAR. (2)

THE EFFECT OF DIFFERENT WHITE SPOT LESION 

TREATMENTS ON THE ENAMEL. (2)
MILOS BELOICA

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:55 

NGA FASETAT DENTARE TE RESTAURIMET E 

HARKADËS SË PLOTË DENTARE: INTEGRIMI I 

PROTOKOLLEVE ANALOGE DHE DIGJITALE NË 

STOMATOLOGJINË ESTETIKE. (1)

FROM VENEERS TO FULL - ARCH RESTORATIONS: 

INTEGRATING ANALOG AND DIGITAL WORKFLOWS 

IN ESTHETIC DENTISTRY. (1)

DUBRAVKA KNEZOVIĆ 

ZLATARIĆ - ROBERT 

PONGRAC

12:55 - 13:20

NGA FASETAT DENTARE TE RESTAURIMET E 

HARKADËS SË PLOTË DENTARE: INTEGRIMI I 

PROTOKOLLEVE ANALOGE DHE DIGJITALE NË 

STOMATOLOGJINË ESTETIKE. (2)

FROM VENEERS TO FULL - ARCH RESTORATIONS: 

INTEGRATING ANALOG AND DIGITAL WORKFLOWS 

IN ESTHETIC DENTISTRY. (2)

DUBRAVKA KNEZOVIĆ 

ZLATARIĆ - ROBERT 

PONGRAC

13:20 - 13:45

INTELIGJENCA ARTIFICIALE DHE STRATEGJITË E 

TRAJTIMIT TË PERSONALIZUAR NË KIRURGJINË E 

IMPLANTEVE DENTARE: NGA INOVACIONI NË 

PRAKTIKËN KLINIKE. (1)

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND PERSONALIZED 

TREATMENT STRATEGIES IN DENTAL IMPLANT 

SURGERY: TRANSLATING INNOVATION INTO 

CLINICAL PRACTICE. (1)

NORINA FORNA

13:45 - 14:10

INTELIGJENCA ARTIFICIALE DHE STRATEGJITË E 

TRAJTIMIT TË PERSONALIZUAR NË KIRURGJINË E 

IMPLANTEVE DENTARE: NGA INOVACIONI NË 

PRAKTIKËN KLINIKE. (2)

ARTIFICIAL INTELLIGENCE AND PERSONALIZED 

TREATMENT STRATEGIES IN DENTAL IMPLANT 

SURGERY: TRANSLATING INNOVATION INTO 

CLINICAL PRACTICE. (2)

NORINA FORNA

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1 MODERATOR/ ANTONIO RIZZO, FRANCESCA CALO, PIETRO LAURIA, PRUNELA POLICI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ ANTONELLA SQUILLACIOTI, GIUSEPPE BALICE, PIERLUIGI MAROTTI, RENATO ISUFI, JAKUP VRIONI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/  ANGELO CARDARELLI, FLAVIA DE TULLIO, ALGEN ISUFI, BENARDA BEQARAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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08:00 - 08:35

KRAHASIMI I NDRYSHIMEVE SKELETIKE DHE TË 

RRUGËVE TË FRYMËMARRJES NDËRMJET 

INDIVIDËVE ME MALOKLUZION TË KLASËS II TË 

TRAJTUAR ME TERAPI FUNKSIONALE GJATË FAZËS 

PREPUBERTARE DHE PUBERTARE.

COMPARISON OF SKELETAL AND AIRWAY CHANGES 

BETWEEN SUBJECTS WITH CLASS II MALOCCLUSION 

TREATED WITH FUNCTIONAL THERAPY IN THE PRE -

PUBERTAL AND PUBERTAL PHASES.

ANTONIO RIZZO -

PAOLA BASSI

08:35 - 09:10

VLERËSIM I INTEGRUAR CEFALOMETRIK DHE 

ULTRASONOGRAFIK I MODELIT TË RRITJES 

VERTIKALE TË FYTYRËS DHE MORFOLOGJISË SË 

MUSKULIT MASETER TE PACIENTËT NË RRITJE.

AN INTEGRATED CEPHALOMETRIC AND 

ULTRASONOGRAPHIC INVESTIGATION OF GROWING 

PATIENTS’ VERTICAL FACE GROWTH PATTERN AND 

MASSETER MUSCLE MORPHOLOGY.

FRANCESCA CALO -

ANGELO MICHELE 

INCHINGOLO

09:10 - 09:45

EFEKTIVITETI I TERAPISË ELASTODONTIKE NË 

KRAHASIM ME MASKËN FACIALE TË DELAIRE TE 

PACIENTËT NË RRITJE ME MALOKLUZION SKELETOR 

TË KLASËS III: STUDIM CEFALOMETRIK 

RETROSPEKTIV.

EFFECTIVENESS OF ELASTODONTIC THERAPY 

COMPARED WITH DELAIRE FACEMASK IN GROWING 

PATIENTS WITH SKELETAL CLASS III MALOCCLUSION: A 

RETROSPECTIVE CEPHALOMETRIC STUDY.

PIETRO LAURIA

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

TESTIMI ME SISTEMIN TEETHAN TE LOJTARËT E 

FUTBOLLIT: APLIKIMET KLINIKE DHE EVIDENCAT 

SHKENCORE PËR VLERËSIMIN E OKLUZIONIT 

DENTAR.

TEETHAN TESTING IN FOOTBALL PLAYERS: CLINICAL 

APPLICATIONS AND EVIDENCE FOR OCCLUSAL 

ASSESSMENT.

ANTONELLA 

SQUILLACIOTI

10:35 - 10:55

SHËRIMI I PLAGËS PALATINALE PAS MARRJES SË 

GRAFTEVE TË INDEVE TË BUTA: PARIMET 

BIOLOGJIKE, MENAXHIMI KLINIK DHE REZULTATET 

E RAPORTUARA NGA PACIENTËT.

PALATAL WOUND HEALING FOLLOWING SOFT - TISSUE 

HARVESTING: BIOLOGICAL PRINCIPLES, CLINICAL 

MANAGEMENT AND PATIENT - REPORTED OUTCOMES.

GIUSEPPE BALICE

10:55 - 11:15
FRENULEKTOMIA MINIMALISHT INVAZIVE ME 

PËRDORIMIN E LAZERIT DIODË: RAPORT RASTI.

MINIMALLY INVASIVE FRENULECTOMY WITH USE OF 

THE DIODE LASER: A CASE REPORT.
PIERLUIGI MAROTTI

11:15 - 11:35
MENAXHIMI I ANOMALIVE DENTOFACIALE 

NËPERMJET BSSO ME PIEZOKIRURGJI.

MANAGEMENT OF DENTOFACIAL ANOMALIES THROUGH 

PIEZOELECTRIC BILATERAL SAGITTAL SPLIT 

OSTEOTOMY (BSSO).

RENATO ISUFI

11:35 - 11:55
OSTEONEKROZA E NOFULLËS E LIDHUR ME 

MEDIKAMENTET (MRONJ).

MEDICATION - RELATED OSTEONECROSIS OF THE JAW 

(MRONJ).
JAKUP VRIONI

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:55 KURS MBI IMPLANTET E PERSONALIZUARA. CUSTOMIZED IMPLANTS COURSE.
ANGELO 

CARDARELLI

12:55 - 13:20
QASJA KLINIKE DHE MARRJA E VENDIMEVE NË 

TRAUMAT DENTO - ALVEOLARE: SERI RASTESH.

CLINICAL APPROACH AND DECISION - MAKING IN DENTO 

- ALVEOLAR TRAUMA: CASE SERIES.

FLAVIA DE TULLIO -

BIANCA BOVE

13:20 - 13:40

IMPLANTET DENTARE PA ABUTMENT DHE PA 

CEMENT: NJË QASJE PLOTËSISHT DIGJITALE NË 

REHABILITIMIN PROTETIK MBI IMPLANTE.

ABUTMENT - FREE AND CEMENT - FREE IMPLANTS: A 

FULLY DIGITAL APPROACH TO IMPLANT - SUPPORTED 

PROSTHETIC REHABILITATION.

ALGEN ISUFI

13:40 - 14:00

PROTOKOLLI BIOLOGJIK I OSTEOTOMISË NË 

IMPLANTOLOGJINË POSTERIORE: NGA PLANIFIKIMI 

KIRURGJIKAL TE STABILITETI PRIMAR DHE 

OSTEOINTEGRIMI.

BIOLOGICAL OSTEOTOMY PROTOCOL IN POSTERIOR 

IMPLANTOLOGY: FROM SURGICAL PLANNING TO 

PRIMARY STABILITY AND OSSEOINTEGRATION.

BENARDA BEQARAJ

14:00 - 14:20
ROLI I IMPLANTOLOGJISË NË RIKONSTRUKSIONET 

MAKSILO - FACIALE ME EPITEZA.

THE ROLE OF IMPLANTOLOGY IN MAXILLOFACIAL 

RECONSTRUCTION WITH EPITHESES.
LEDIONA MERE

14:20 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ RENATO ISUFI, KENAN FERATI, ARBERESHA FERATI, ERMAL PASHAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ GIAMPIETRO FARRONATO, LUIGI ZAGARIA, VERGJINI MULO, DONIANO XHANARI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ FELICE LORUSSO, MARIA LAGIOIA, NICOL MACRIPO, RID GAVAZI, FATMIR LELA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:15

MENAXHIMI I NOFULLAVE TË ATROFUARA: 

AUGMENTIMI KOCKOR KUNDREJT IMPLANTEVE 

ZYGOMATIKE DHE PTERYGOIDE.

MANAGEMENT OF ATROPHIC JAWS: BONE 

AUGMENTATION VERSUS ZYGOMATIC AND PTERYGOID 

IMPLANTS.

KENAN FERATI

15:15 - 15:45
ROLI I ANTIBIOTIKËVE NË TRAJTIMIN E INFEKSIONEVE 

OROFACIALE.

THE ROLE OF ANTIBIOTICS IN THE TREATMENT OF 

OROFACIAL INFECTIONS.

ARBERESHA BEXHETI 

FERATI

15:45 - 16:15
IMPAKTI TERAPEUTIK I KRAHASIMIT NDËRMJET CN+ 

DHE PN+.

THERAPEUTIC IMPACT OF THE COMPARISON BETWEEN 

CN+ AND PN+.
ERMAL PASHAJ

16:15 - 16:35
TUMORET MALINJE DHE BENINJE NË REGJIONIN ORO -

MAXILLO - FACIAL. RAPORTIME TË RASTEVE KLINIKE.

BENIGN AND MALIGNANT TUMORS IN ORO - MAXILLO -

FACIAL REGION. CLINICAL CASES REPORT.
ALBA LIKAJ

16:35 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:35 RASTET KOMPLEKSE NË ORTODONCI. COMPLEX CASES IN ORTHODONTICS.
GIAMPIETRO 

FARRONATO

17:35 - 18:10
ÇRREGULLIMET POSTURALE NË MOSHËN E 

ZHVILLIMIT TË LIDHURA ME MALOKLUZIONIN.

POSTURAL DISORDERS IN THE DEVELOPMENT AGE 

ASSOCIATED WITH MALOCCLUSION.
LUIGI ZAGARIA

18:10 - 18:45
EKSTRAKSIONET JO TIPIKE NË ORTODONCI: KUR 

BIOLOGJIA DHE BIOMEKANIKA NUK BIEN DAKORD.

ATYPICAL EXTRACTIONS IN ORTHODONTICS: WHEN 

BIOLOGY AND BIOMECHANICS DISAGREE.
DONIANO XHANARI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:40

HIERARKIA E STABILITETIT TË IMPLANTEVE: 

NDËRVEPRIMET NDËRMJET KOCKË–IMPLANT, 

IMPLANT–ABUTMENT DHE NDËRFAQEVE 

PROTETIKE NË GJENDJE TË SHËNDETSHME DHE NË 

RAST KOMPLIKACIONESH. 

THE HIERARCHY OF IMPLANT STABILITY: 

INTERACTIONS BETWEEN THE BONE - IMPLANT, 

IMPLANT - ABUTMENT, AND PROSTHETIC INTERFACES 

IN HEALTH AND COMPLICATIONS.

FELICE LORUSSO

19:00 - 20:05

MENAXHIMI DIAGNOSTIK DHE KIRURGJIKAL I 

LEZIONEVE RADIOLUCENTE TË NOFULLAVE: ME 

FOKUS TE KERATOCISTI ODONTOGJEN.

DIAGNOSTIC AND SURGICAL MANAGEMENT OF 

RADIOLUCENT JAW LESIONS: A FOCUS ON 

ODONTOGENIC KERATOCYST.

MARIA LAGIOIA -

DEBORAH 

GRAMEGNA

20:05 - 20:30
MUKOCELA E BUZËS SË POSHTME: RAPORTIM I DY 

RASTEVE.
LOWER LIP MUCOCELE: A REPORT OF TWO CASES.

NICOL MACRIPO -

LAURA ROSELLI

20:30 - 20:55

KORRELACIONET NDËRMJET SIMPTOMAVE 

PSIKOLOGJIKE DHE FIZIKE TË ANKTHIT TE 

PACIENTËT ME ANKTH DENTAR: NJË STUDIM 

TRANSVERSAL ME 1327 PACIENTË.

CORRELATIONS BETWEEN PSYCHOLOGICAL ANXIETY 

SYMPTOMS AND PHYSICAL ANXIETY SYMPTOMS IN 

DENTAL ANXIETY—A CROSS-SECTIONAL STUDY WITH 

1327 PATIENTS.

REZART QORRI

20:55 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ FILIBERTO MASTRANGELO, DONATO ANTONACCI, LUIS ANTONIO TATULLO VERONESE, XHANINA LULAJ

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ GILBERTO SAMMARTINO, GIANLUCA TARTAGLIA, ROBERTA GASPARRO, NEADA HYSENAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/   SAVERIO CAPODIFERRO, ANDREA BLASI, VITOLANTE PEZZELLA, ENEIDA PRIFTI

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:15

REZULTATET BIOLOGJIKE, HISTOLOGJIKE DHE 

KLINIKE NË RUAJTJEN E ALVEOLËS DENTARE PAS 

EKSTRAKSIONIT: STUDIM KLINIK TE NJERËZIT. (1)

BIOLOGICAL, HISTOLOGICAL AND CLINICAL RESULTS IN 

ALVEOLAR SOCKET PRESERVATION: CLINICAL TRIAL IN 

HUMAN. (1)

FILIBERTO 

MASTRANGELO -

DONATO ANTONACCI

15:15 - 15:45

REZULTATET BIOLOGJIKE, HISTOLOGJIKE DHE 

KLINIKE NË RUAJTJEN E ALVEOLËS DENTARE PAS 

EKSTRAKSIONIT: STUDIM KLINIK TE NJERËZIT. (2)

BIOLOGICAL, HISTOLOGICAL AND CLINICAL RESULTS IN 

ALVEOLAR SOCKET PRESERVATION: CLINICAL TRIAL IN 

HUMAN. (2)

FILIBERTO 

MASTRANGELO -

DONATO ANTONACCI

15:45 - 16:15
MIRUPAFSHIM, ZIRKON? STRUKTURAT HIBRIDE PO 

RISHKRUAJNË RREGULLAT. (1)

GOODBYE, ZIRCONIA? HYBRID STRUCTURES ARE 

REWRITING THE RULES. (1)

LUIS ANTONIO 

TATULLO VERONESE

16:15 - 16:35
MIRUPAFSHIM, ZIRKON? STRUKTURAT HIBRIDE PO 

RISHKRUAJNË RREGULLAT. (2)

GOODBYE, ZIRCONIA? HYBRID STRUCTURES ARE 

REWRITING THE RULES. (2)

LUIS ANTONIO 

TATULLO VERONESE

16:35 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:25

KONCENTRATET AUTOLOGE TË TROMBOCITEVE NË 

KIRURGJINË ORALE DHE IMPLANTOLOGJI: 

EVIDENCAT KLINIKE MË TË FUNDIT, APLIKIMET 

AKTUALE DHE PERSPEKTIVAT E ARDHSHME. (1)

AUTOLOGOUS PLATELET CONCENTRATES IN ORAL 

SURGERY AND IMPLANTOLOGY: UPDATES ON 

CLINICAL EVIDENCE, CURRENT APPLICATIONS AND 

FUTURE PERSPECTIVES.. (1)

GILBERTO SAMMARTINO -

ROBERTA GASPARRO -

ANGELO ALIBERTI -

ORESTE TROSINO

17:25 - 17:50

KONCENTRATET AUTOLOGE TË TROMBOCITEVE NË 

KIRURGJINË ORALE DHE IMPLANTOLOGJI: 

EVIDENCAT KLINIKE MË TË FUNDIT, APLIKIMET 

AKTUALE DHE PERSPEKTIVAT E ARDHSHME. (2)

AUTOLOGOUS PLATELET CONCENTRATES IN ORAL 

SURGERY AND IMPLANTOLOGY: UPDATES ON 

CLINICAL EVIDENCE, CURRENT APPLICATIONS AND 

FUTURE PERSPECTIVES. (2)

GILBERTO SAMMARTINO -

ROBERTA GASPARRO -

ANGELO ALIBERTI -

ORESTE TROSINO

17:50 - 18:15

FYTYRA DIGJITALE: ANTROPOMETRIA 

TREDIMENSIONALE NGA KËRKIMI SHKENCOR NË 

PRAKTIKËN KLINIKE NË ORTODONCI DHE MJEKËSINË 

KRANIOFACIALE. (1)

THE DIGITAL FACE: THREE - DIMENSIONAL 

ANTHROPOMETRY FROM RESEARCH TO CLINICAL 

PRACTICE IN ORTHODONTICS AND CRANIOFACIAL 

MEDICINE. (1)

GIANLUCA MARTINO 

TARTAGLIA - FRANCESCO 

TARTAGLIA - GIUSEPPE 

FACCHI

18:15 - 18:40

FYTYRA DIGJITALE: ANTROPOMETRIA 

TREDIMENSIONALE NGA KËRKIMI SHKENCOR NË 

PRAKTIKËN KLINIKE NË ORTODONCI DHE MJEKËSINË 

KRANIOFACIALE. (2)

THE DIGITAL FACE: THREE - DIMENSIONAL 

ANTHROPOMETRY FROM RESEARCH TO CLINICAL 

PRACTICE IN ORTHODONTICS AND CRANIOFACIAL 

MEDICINE. (2)

GIANLUCA MARTINO 

TARTAGLIA - FRANCESCO 

TARTAGLIA - GIUSEPPE 

FACCHI

18:40 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:55
KIRURGJIA ORALE E AVANCUAR DHE APLIKIMI I 

LAZERIT.
ADVANCED ORAL SURGERY AND LASER APPLICATION.

SAVERIO 

CAPODIFERRO

19:55 - 20:35

PËRTEJ THELLËSISË SË XHEPIT PERIODONTAL: 

OBJEKTIVAT BASHKËKOHORE NË TERAPINË 

PERIODONTALE.

BEYOND POCKET DEPTH: MODERN OBECTIVES IN 

PERIODONTAL THERAPY.

ANDREA BLASI -

VITOLANTE 

PEZZELLA

20:35 - 21:05

APLIKIMI I ACIDIT HIALURONIK NË TRAJTIMIN 

JOKIRURGJIKAL TË SËMUNDJEVE PERIODONTALE 

DHE PERI - IMPLANTARE.

APPLICATION OF HYALURONIC ACID IN NON - SURGICAL 

TREATMENT OF PERIODONTAL AND PERI - IMPLANT 

DISEASE.

ANDREA BLASI -

LEOPOLDO 

MAURIELLO

21:05 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ALKETA QAFMOLLA , ERISA SHAMETI, ENTELA FUGA

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ SEMI MALO, SARA VASKU, ENDRIT PAPARISTO, RUDINA KURTESHI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ RINETA HYSENI, DIELLA UKA, ANDIA KUSTA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05
ELEMENTËT E OKLUZIONIT DHE RËNDËSIA E TYRE NË 

PËRGATITJEN E RESTAURIMEVE TË NDRYSHME.

ELEMENTS OF OCCLUSION AND THEIR IMPORTANCE 

IN THE FABRICATION OF DIFFERENT RESTORATIONS.

ALKETA QAFMOLLA -

AURORA MEMA

15:05 - 15:25

PROTEZAT OVERDENTURE TË MBËSHTETURA NGA 

IMPLANTET: RISHIKIM I SISTEMEVE TË 

ATASHMENTEVE DHE PERFORMANCËS SË TYRE 

KLINIKE.

IMPLANT - SUPPORTED OVERDENTURES: A REVIEW 

OF ATTACHMENT SYSTEMS AND THEIR CLINICAL 

PERFORMANCE.

ERISA SHAMETI

15:25 - 15:45

RËNDËSIA E NJË QASJE PROTETIKE ME FOKUS 

GNATOLOGJIK NË REHABILITIMIN E PLOTË TË 

PACIENTËVE ME EROZION TË AVANCUAR (RAST 

KLINIK).

IMPORTANCE OF GNATOLOGY IN FMR PATIENTS WITH 

ADVANCED EROSION, CLINICAL CASE.
ENTELA FUGA

15:45 - 16:00
PUNIMET METAL FREE SIPAS SISTEMIT CAD CAM NË 

PROTETIKËN FIKSE.

METAL - FREE RESTORATIONS USING CAD / CAM 

TECHNOLOGY IN FIXED PROSTHODONTICS.

EDIT XHAJANKA -

GJULIANA LALAJ

16:00 - 16:15
MODIFIKIMET E SIPËRFAQEVE METALIKE DENTARE 

DHE RËNDËSIA KLINIKE NË ADEZIONIN BAKTERIAL.

MODIFICATION OF METAL SURFACES AND THE 

CLINICAL RELEVANCE OF BACTERIAL ADHESION IN 

DENTISTRY.

RABINA BOCI

16:15 - 16:30
OKLUZIONI NË IMPLANTO - PROTETIKË: RISHIKIM 

NARRATIV.

OCCLUSION IN IMPLANT PROSTHODONTICS: A 

NARRATIVE REVIEW.
ENDRIT PAPARISTO

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20
FAKTORËT QE LIDHEN ME DECEMENTIMIN E PUNIMEVE 

PROTETIKE FIKSE.

RISK FACTORS ASSOCIATED WITH DECEMENTATION 

OF FIXED PROSTHETIC WORKS.
SEMI MALO

17:20 - 17:40

REHABILITIMI I PACIENTËVE EDENTULOZË ME 

PROTEZA TOTALE TË LËVIZSHME DHE NDIKIMI NË 

CILËSINË E JETËS.

REHABILITATION OF EDENTULOUS PATIENTS WITH 

COMPLETE REMOVABLE DENTURES AND ITS IMPACT 

ON QUALITY OF LIFE.

SARA VASKU

17:40 - 18:00

MENAXHIMI ESTETIK I DIASTEMAVE ME FASETA 

DENTARE: INDIKACIONET, PLANIFIKIMI DHE 

REZULTATET KLINIKE – RISHIKIM I LITERATURËS.

ESTHETIC CLOSURE OF DIASTEMA WITH DENTAL 

VENEERS: FROM CASE SELECTION TO ADHESIVE 

REHABILITATION - A LITERATURE REVIEW.

ENDRIT PAPARISTO -

LAURA GURI

18:00 - 18:15

NDIKIMI I MATERIALIT TË BAZËS SË PROTEZËS NË 

SHËNDETIN ORAL DHE NË KOMFORTIN E PACIENTËVE 

EDENTULOZË.

THE IMPACT OF DENTURE BASE MATERIAL ON ORAL 

HEALTH AND PATIENT COMFORT IN EDENTULOUS 

PATIENTS.

RUDINA KURTESHI

18:15 - 18:30

NDIKIMI I RESTAURIMEVE PROTETIKE NË SHËNDETIN E 

INDEVE TE BUTA PERI - IMPLANTARE DHE SUKSESI 

AFATGJATË I IMPLANTEVE DENTARE.

THE IMPACT OF PROSTHETIC RESTORATIONS ON PERI -

IMPLANT SOFT TISSUE HEALTH AND THE LONG - TERM 

SUCCESS OF DENTAL IMPLANTS.

LEUTRIM ETEMI

18:30 - 18:45
VENEERS KOMPOZITE: INOVACIONE, TEKNIKAT 

KLINIKE DHE REZULTATET AFATGJATA.

COMPOSITE VENEERS: INNOVATIONS, CLINICAL 

TECHNIQUES AND LONG - TERM OUTCOMES.
ILIR MUQAKU

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË STOMATOLOGJI: TREND, 

MBËSHTETJE KLINIKE APO E ARDHMJA?

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN DENTISTRY: A TREND, A 

CLINICAL SUPPORT TOOL, OR THE FUTURE?
RINETA HYSENI

19:35 - 19:55

PACIENTI I INFORMUAR NGA IA DHE DENTISTI I 

NDIKUAR NGA IA: SI INTELIGJENCA ARTIFICIALE PO 

NDRYSHON VENDIMMARRJEN NË STOMATOLOGJI PARA 

ZBATIMIT TË GJERË KLINIK.

THE AI - INFORMED PATIENT AND THE AI - INFLUENCED 

DENTIST: HOW GENERATIVE AI IS RESHAPING DENTAL 

DECISIONS BEFORE WIDESPREAD CLINICAL ADOPTION.

DIELLA UKA

19:55 - 20:15
ROLI I IMAZHERISË DIGJITALE TE FRAKTURAT E 

DHËMBIT.
THE ROLE OF DIGITAL IMAGING IN TOOTH FRACTURES. DION NELA

20:15 - 20:30
ROLI I STOMATOLOGJISË FORENZIKE NË IDENTIFIKIMIN 

E VIKTIMAVE TË FATKEQËSIVE MASIVE.

THE ROLE OF FORENSIC ODONTOLOGY IN IDENTIFYING 

VICTIMS OF MASS DISASTERS.
TRINGA BLAKAJ

20:30 - 20:45
ANAFILAKSIA NË AMBULANCËN DENTARE: NJOHJA E 

HERSHME, MENAXHIMI URGJENT DHE PARANDALIMI.

ANAPHYLAXIS IN THE DENTAL OFFICE: EARLY 

RECOGNITION, EMERGENCY MANAGEMENT, AND 

PREVENTION.

ILIRIAN LENJANI

20:45 - 21:00
PROBLEMATIKAT DHE MENAXHIMI I PACIENTËVE ME 

AUTIZËM DHE ÇRREGULLIME NEUROZHVILLIMORE.

CHALLENGES AND MANAGEMENT OF PATIENTS WITH 

AUTISM AND NEURODEVELOPMENTAL
ANA HALIPAJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ GORAN POPOVIĆ, BIAGIO RAPONE, MATTEO SERRONI, BLERIM KAMBERI, ARBËRESHA BEXHETI FERATI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2

ORA / TIME TEMA / TITLE
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REFERUES / SPEAKER

MODULI 3

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ALBA KOSHOVARI, MENTOR SMAILAJ, GRISELA FICO, LAURETA PEPOSHI, FEISI GJOLENA
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07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:35

CBCT DHE ORTOPANTOMOGRAFIA NË DIAGNOSTIKIMIN 

MODERN STOMATOLOGJIK: KUR MJAFTON IMAZHERIA 

2D DHE KUR IMAZHERIA 3D NDRYSHON PLANIN E 

TRAJTIMIT.

CBCT AND ORTHOPAN IN MODERN DENTAL 

DIAGNOSTICS: WHEN 2D IS ENOUGH, AND WHEN 3D 

CHANGES THERAPEUTIC PLAN.

GORAN POPOVIĆ

08:35 - 09:10

DEKLARATË KONSENSUSI MBI REHABILITIMET E PLOTA 

TË HARKUT DENTAR ME IMPLANTE: REKOMANDIME TË 

BAZUARA NË EVIDENCË NGA KONFERENCA ITALIANE E 

KONSENSUSIT.

CONSENSUS STATEMENT ON FULL - ARCH IMPLANT 

REHABILITATIONS: EVIDENCE - BASED 

RECOMMENDATIONS FROM THE ITALIAN CONSENSUS 

CONFERENCE.

BIAGIO RAPONE

09:10 - 09:45
PËRTEJ SONDËS PERIODONTALE: NDËRVEPRIMI 

NDËRMJET NJERIUT DHE INTELIGJENCËS ARTIFICIALE.

BEYOND THE PERIODONTAL PROBE: WHERE HUMAN 

MEETS AI.
MATTEO SERRONI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:40 OSTEOPOROZA. OSTEOPOROSIS. HELMUT ENGELS

10:40 - 11:05
KONCEPTET AKTUALE NË RIGJENERIMIN E KRESHTËS 

ALVEOLARE.

CURRENT CONCEPTS IN ALVEOLAR RIDGE 

REGENERATION.
NENAD TANASKOVIC

11:05 - 11:25
KONSIDERATA MBI SAKTËSINË DIGJITALE NË HARQET 

E PLOTA DHE QASJA KLINIKE AKTUALE.

DIGITAL TRUENESS CONSIDERATIONS REGARDING 

FULL ARCHES AND ACTUAL CLINICAL APPROACH.
ANISA FEJZO

11:25 - 11:45

AVANTAZHET E PËRDORIMIT TË PLATELET - RICH 

FIBRIN (PRF) NË RUAJTJEN E ALVEOLËS PAS 

EKSTRAKSIONIT DENTAR: PËRMBLEDHJE E 

LITERATURËS.

ADVANTAGES OF PLATELET - RICH FIBRIN (PRF) IN 

SOCKET PRESERVATION FOLLOWING TOOTH 

EXTRACTION: A LITERATURE REVIEW.

ERISELDA SIMONI

11:45 - 12:05

RINDËRTIMI PAS REZEKSIONIT TË NJË KARCINOME 

SKUAMOQELIZORE T3 TË KANTUSIT MEDIAL: NJË RAST 

KLINIK, PESË TEKNIKA.

RECONSTRUCTION AFTER RESECTION OF A T3 

SQUAMOUS CELL CARCINOMA OF THE MEDIAL 

CANTHUS: ONE CASE, FIVE TECHNIQUES.

REZART QORRI

12:05 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

DIZAJNI I BUZËQESHJES: QASJE PROTETIKE PËR 

REZULTATE ESTETIKE DHE FUNKSIONALE TË 

PARASHIKUESHME.

SMILE DESIGN: A PROSTHODONTIC APPROACH TO 

PREDICTABLE AESTHETIC AND FUNCTIONAL 

OUTCOMES.

ALBA KOSHOVARI

12:50 - 13:10

PËRDORIMI I MAKROFOTOGRAFISË DIGJITALE 

DENTARE NË PRAKTIKËN E PËRDITSHME 

STOMATOLOGJIKE DHE KIRURGJINË ORALE.

DIGITAL MACRO DENTAL PHOTOGRAPHY USAGE IN 

EVERYDAY DENTISTRY AND ORAL SURGERY.
MENTOR SMAILAJ

13:10 - 13:30
IMPAKTI I PROTEZIMIT FIKS NË VITALITETIN E 

DHËMBIT. 

THE IMPACT OF FIXED PROSTHODONTICS ON TOOTH 

VITALITY.
GRISELA FICO

13:30 - 13:50
STABILIZIMI I KUFIRIT GINGIVAL ME RESTAURIMIN 

PROTETIK PËRFUNDIMTAR (BOPT).

GINGIVAL MARGIN STABILIZATION USING THE 

DEFINITIVE PROSTHETIC RESTORATION (BOPT).
LAURETA PEPOSHI

13:50 - 14:10

TEKNOLOGJITË CAD / CAM DHE PRINTIMI 3D NË 

LABORATORIN DENTAR: NJË ANALIZË KRAHASUESE E 

SAKTËSISË, PËRSHTATSHMËRISË MARGJINALE DHE 

CILËSISË SË RESTAURIMEVE PROTETIKE.

CAD / CAM TECHNOLOGIES AND 3D PRINTING IN THE 

DENTAL LABORATORY: A COMPARATIVE ANALYSIS 

OF ACCURACY, MARGINAL FIT, AND QUALITY OF 

PROSTHETIC RESTORATIONS.

FEISI GJOLENA

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ ARWED LUDWIG, GAETANO MARENZI, ALESSANDRA MINIELLO, GIOVANNI MAINO, AURORA ISUFI, BLERIM KAMBERI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ BRUNA SINJARI, ALEKSANDR TROFIMOV, ERICA COSTANTINI, GIULIA TETÈ, EDIT XHAJANKA, MUSA QAZIMI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ ION COJOCARU, ANDREW FISH, LIONEL JAHJA, BELISA KALECI, NEADA HYSENAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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10:15 - 10:40

NGA UJËRAT TERMALE TË SATURNIAS TE RIGJENERIMI 

NË STOMATOLOGJI (INASCO): INTEGRIMI I BURIMEVE 

NATYRORE BIOAKTIVE, MEKANIZMAVE MOLEKULARË 

DHE BIOMATERIALEVE INOVATIVE. 

FROM SATURNIA THERMAL WATER TO REGENERATION IN 

DENTISTRY (INASCO): BRIDGING NATURAL BIOACTIVE 

RESOURCES, MOLECULAR MECHANISMS AND 

INNOVATIVE BIOMATERIALS. 

BRUNA SINJARI

10:40 - 11:05

PERSPEKTIVAT E PËRDORIMIT TË PEPTIDEVE 

ULTRATËSHKURTRA NË RREGULLIMIN E PROCESEVE 

METABOLIKE.

PROSPECTS OF USING ULTRASHORT PEPTIDES IN THE 

REGULATION OF METABOLIC PROCESSES. 

ALEKSANDR 

TROFIMOV

11:05 - 11:30

PARASHIKIMI I MEKANIZMAVE MOLEKULARË QË 

QËNDROJNË NË BAZË TË SËMUNDJEVE KRONIKE 

PËRMES INTELIGJENCËS ARTIFICIALE.

AI-DRIVEN PREDICTION OF MOLECULAR MECHANISMS 

UNDERLYING CHRONIC DISEASES.

ERICA 

COSTANTINI

11:30 - 11:55

NDOTJA E AJRIT NË MJEDISET E BRENDSHME 

STOMATOLOGJIKE: EKSPOZIMI PROFESIONAL, NDIKIMI 

NË SHËNDETIN ORAL DHE NEVOJA PËR PËRCAKTIMIN 

E KUFIJVE SPECIFIKË TË EKSPOZIMIT.

INDOOR AIR POLLUTION IN DENTISTRY: OCCUPATIONAL 

EXPOSURE, ORAL HEALTH IMPLICATIONS AND THE NEED 

FOR SPECIFIC EXPOSURE THRESHOLDS.

GIULIA TETÈ

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

08:00 - 08:35
IMPLANTET DENTARE TE PACIENTËT ME 

OSTEOPOROZË QË MARRIN TERAPI ANTIRESORPTIVE.

DENTAL IMPLANTS IN PATIENTS WITH 

ANTIRESORPTIVE THERAPY IN OSTEOPOROSIS. 
ARWED LUDWIG

08:35 - 09:10

ANALIZË KRAHASUESE E EFIKASITETIT TË PAJISJEVE 

KUFIZUESE TË ÇIFT - RROTULLIMIT TË OFRUARA NGA 

PRODHUES TË NDRYSHËM TË IMPLANTEVE DENTARE.

A COMPARATIVE ANALYSIS OF EFFICACY OF TORQUE 

LIMITING DEVICES PROVIDED BY DIFFERENT DENTAL 

IMPLANT MANUFACTURERS. 

GAETANO MARENZI -

ALESSANDRA 

MINIELLO

09:10 - 09:45

APLIKIMI I IMPLANTEVE DENTARE TË NJËPJESËSHE ME 

NIVEL INDOR DHE KËNDIM (ANGULATED TISSUE 

LEVEL) NË REHABILITIMIN PROTETIK TË MBËSHTETUR 

NGA IMPLANTET: NJË QASJE E THJESHTUAR 

KIRURGJIKALE DHE MENAXHIMI I RASTEVE 

KOMPLEKSE.

APPLICATION OF ANGULATED TISSUE LEVEL ONE -

PIECE DENTAL IMPLANTS IN IMPLANT - SUPPORTED 

PROSTHODONTIC REHABILITATION: A SIMPLIFIED 

SURGICAL APPROACH AND MANAGEMENT OF 

COMPLEX CASES.

GIOVANNI MAINO

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:55 
PROTOKOLLI PLOTËSISHT DIGJITAL NË 

IMPLANTOLOGJINË DENTARE. (1)

FULLY DIGITAL PROTOCOL OF IMPLANT DENTISTRY. 

(1)
ION COJOCARU

12:55 - 13:20
PROTOKOLLI PLOTËSISHT DIGJITAL NË 

IMPLANTOLOGJINË DENTARE. (2)

FULLY DIGITAL PROTOCOL OF IMPLANT DENTISTRY. 

(2)
ION COJOCARU

13:20 - 13:45

IDE TË REJA NË RIGJENERIMIN KOCKOR NË 

STOMATOLOGJI: MODULIMI I PËRGJIGJES IMUNITARE, 

FUQIZIMI I RIGJENERIMIT KOCKOR TË VETË 

ORGANIZMIT DHE MATERIALET SINTETIKE 

OSTEOINDUKTIVE TË GJENERATËS SË RE – NJË RISHIKIM 

KLINIK DHE SHKENCOR. (1)

NEW IDEAS IN DENTAL BONE REGENERATION: 

IMMUNE MODULATION, UPREGULATED HOST 

REGENERATION OF BONE AND OSTEOINDUCTIVE 

NEXT - GENERATION SYNTHETIC, A CLINICAL AND 

SCIENTIFIC REVIEW. (1)

ANDREW FISH

13:45 - 14:10

IDE TË REJA NË RIGJENERIMIN KOCKOR NË 

STOMATOLOGJI: MODULIMI I PËRGJIGJES IMUNITARE, 

FUQIZIMI I RIGJENERIMIT KOCKOR TË VETË 

ORGANIZMIT DHE MATERIALET SINTETIKE 

OSTEOINDUKTIVE TË GJENERATËS SË RE – NJË RISHIKIM 

KLINIK DHE SHKENCOR. (2)

NEW IDEAS IN DENTAL BONE REGENERATION: 

IMMUNE MODULATION, UPREGULATED HOST 

REGENERATION OF BONE AND OSTEOINDUCTIVE 

NEXT - GENERATION SYNTHETIC, A CLINICAL AND 

SCIENTIFIC REVIEW. (2)

ANDREW FISH

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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MODERATOR/ ARTAN QUNI, ENEIDA PRIFTI, ENI JANI
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MODERATOR/ ENO HAXHIRAJ, ENDRIT RAMADANI, ERISELDA SIMONI
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08:00 - 08:20

VLERËSIMI I GJERËSISË SË HARKUT DENTAR DHE 

KORELACIONI ME GJININË DHE MOSHËN NË 

ADOLESHENTËT ME DENTICION PERMANENT TË 

HERSHËM.

EVALUATION OF DENTAL ARCH WIDTH AND IT’S 

CORRELATION WITH GENDER AND AGE IN 

ADOLESCENTS WITH EARLY PERMANENT DENTITION.

DELVINA PANXHAJ

08:20 - 08:40
TRAJTIMI I MALOKLUZIONIT TË KLASËS II / 2 

DENTOALVEOLARE TEK DENTICIONI I PËRZIER.

TREATMENT OF CLASS II / 2 DENTOALVEOLAR 

MALOCCLUSION IN MIXED DENTITION.
ARDA PAQARIZI

08:40 - 09:00

AMELOGENESIS IMPERFECTA: KARAKTERISTIKAT 

KLINIKE, DIAGNOSTIKIMI DHE MUNDËSITË 

BASHKËKOHORE TË TRAJTIMIT.

AMELOGENESIS IMPERFECTA: CLINICAL 

CHARACTERISTICS, DIAGNOSIS, AND CONTEMPORARY 

TREATMENT APPROACHES.

NJOMZA DAUTI

09:00 - 09:15
PASOJAT DHE REHABILITIMI I HUMBJES SË 

PARAKOHSHME TË DHËMBËVE TË QUMËSHTIT.

CONSEQUENCES AND REHABILITATION OF PREMATURE 

LOSS OF PRIMARY TEETH.
FESTINA BALA

09:15 - 09:30 KARIESI DENTAR NË FËMIJËRINË E HERSHME.
THE DENTAL CARIES EXPERIENCED ON EARLY 

CHILDHOOD.
ARTAN QUNI

09:30 - 09:45
ROLI I INFERMIERES NË MENAXHIMIN E SJELLJES SË 

FËMIJËS GJATË KUJDESIT DENTAR.

THE NURSE’S ROLE IN MANAGING CHILDREN’S 

BEHAVIOR DURING DENTAL CARE.
ERALDA LLESHI

09:45 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

FUNDI I GRAFTIMIT KOCKOR? A MUND T’I 

ZËVENDËSOJNË IMPLANTET E PERSONALIZUARA TË 

PRINTUARA 3D PROCEDURAT GBR NË ATROFINË E 

RËNDË TË NOFULLAVE?

THE END OF BONE GRAFTING? CAN PATIENT - SPECIFIC 

3D - PRINTED IMPLANTS REPLACE GBR IN SEVERE JAW 

ATROPHY?

ENO HAXHIRAJ

10:35 - 10:55
FASETAT ME PREPARIM MINIMAL: PËRFITIMET DHE 

KUFIZIMET.

MINIMAL PREPARATION VENEERS: BENEFITS AND 

LIMITATIONS.
KRENAR GASHI

10:55 - 11:15
PARIMET KRYESORE PËR VENDOSJEN E IMPLANTEVE 

DENTARE.
KEY PRINCIPLES FOR DENTAL IMPLANT PLACEMENT. ENDRIT RAMADANI

11:15 - 11:30
VENDOSJA E IMPLANTEVE NË MAKSILLËN ATROFIKE NË 

VARËSI TË KOCKËS REZIDUALE.

IMPLANT PLACEMENT IN THE ATROPHIC MAXILLA 

ACCORDING TO RESIDUAL BONE AVAILABILITY.
ARDIAN KOZHANI

11:30 - 11:45

IMPLANTIMI I MENJËHERSHËM PAS EKSTRAKSIONIT TË 

DHËMBIT: INDIKACIONET, PROTOKOLLI KIRURGJIKAL 

DHE FAKTORËT QË NDIKOJNË NË SUKSES.

IMMEDIATE IMPLANT PLACEMENT FOLLOWING TOOTH 

EXTRACTION: INDICATIONS, SURGICAL PROTOCOL 

AND FACTORS INFLUENCING TREATMENT SUCCESS.

ARBNOR AZEMI

11:45 - 12:00
TRAUMA NGA OKLUZIONI DHE NDIKIMI I SAJ NË INDET 

PERIODONTALE.

OCCLUSAL TRAUMA AND ITS IMPACT ON 

PERIODONTAL TISSUES.
MAJLINDA ASQERI

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50

PËRDORIMI I NJË MEMBRANE TË RIABSORBUESHME ME 

BAZË MAGNEZI PËR SHTIMIN E SINUSIT MAKSILAR DHE 

RINDËRTIMIN E KRESHTËS ALVEOLARE: CASE REPORT.

USE OF A RESORBABLE MAGNESIUM MEMBRANE FOR 

MAXILLARY SINUS AUGMENTATION AND ALVEOLAR 

RIDGE RECONSTRUCTION: A CASE REPORT.

AMELA MUCA

12:50 - 13:10 PERI - IMPLANTITI DHE IMPLANTET DENTARE.
PERI - IMPLANTITIS AND LONG - TERM PROTECTION OF 

DENTAL IMPLANTS.
LAURETA FLAGA

13:10 - 13:30

MIGRIMI I IMPLANTIT NË SINUSIN MAKSILAR PAS SINUS 

LIFT - IT DHE VENDOSJES SIMULTANE TË IMPLANTIT: 

RAPORT RASTI.

IMPLANT MIGRATION INTO THE MAXILLARY SINUS 

FOLLOWING SIMULTANEOUS SINUS AUGMENTATION 

AND IMPLANT PLACEMENT: A CASE REPORT AND CBCT -

BASED FOLLOW - UP.

ALBI SKILJA

13:30 - 13:45
NGA GJAKU TE SHËRIMI: PRF - JA DHE E ARDHMJA E 

RIGJENERIMIT NË KIRURGJINË ORALE.

FROM BLOOD TO HEALING: PRF AND THE FUTURE OF 

REGENERATION IN ORAL SURGERY.
SENAIDA CURRI

13:45 - 14:00
REHABILITIMI IMPLANT PROTETIK I PLOTË ME PUNIMET 

ALL ON FOUR / ALL ON SIX ME NGARKESE IMEDIATE.

FULL - ARCH IMPLANT - PROSTHETIC REHABILITATION 

USING THE ALL - ON - X CONCEPT AND IMMEDIATE 

LOADING.

TEDI VERCANI

14:00 - 14:15
SKIZOFRENIA DHE SHËNDETI ORAL: NJË RISHIKIM 

LITERATURE.

SCHIZOPHRENIA AND ORAL HEALTH: A LITERATURE 

REVIEW.
BLEND GASHI

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ FISNIK MEKAJ, AMET DEMIRI, BENSAR SHUTERIQI, SEHA MUSTAFAI, GRESA BABOCI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ VALBONA DISHA, DORIAN KOSTANDINI, GURIEN DEMIRAQI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ GERELDA DORACI, ANDI SHQERRA, KLEA GJERGJI, BISELA ASLLANAJ

ORA / TIME TEMA / TITLE
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17:00 - 17:20 DIAGNOZA NË STOMATOLOGJI. DIAGNOSIS IN DENTISTRY. VALBONA DISHA

17:20 - 17:40
E ARDHMJA DIGJITALE NË KIRURGJINË ORALE DHE 

MAKSILOFACIALE.

THE DIGITALIZED FUTURE OF ORAL AND 

MAXILLOFACIAL SURGERY.

DORIAN 

KOSTANDINI

17:40 - 18:00

ÇFARË NUK MUND TË VERIFIKOJË NJË OPERATOR I 

VETËM: DËSHTIMET E FSHEHURA NË NJË INTELIGJENCË 

ARTIFICIALE BRENDA AMBIENTEVE KLINIKE.

WHAT A SINGLE OPERATOR CANNOT VERIFY: HIDDEN 

FAILURES IN AN ON - PREMISES CLINICAL AI.
GURIEN DEMIRAQI

18:00 - 18:15

ROLI I PËRGJIGJES IMUNE POST - IMPLANTIM DHE 

IMUNOMODULIMI I MAKROFAGEVE M1 / M2 NË 

SCAFFOLD - ET 3D PËR RIGJENERIMIN KOCKOR NË 

KIRURGJINË ORALE DHE MAKSILOFACIALE.

THE ROLE OF THE POST - IMPLANTATION IMMUNE 

RESPONSE AND M1 / M2 MACROPHAGE 

IMMUNOMODULATION IN 3D SCAFFOLDS FOR BONE 

REGENERATION IN ORAL AND MAXILLOFACIAL 

SURGERY.

ENTELA QOSE

18:15 - 18:30

PËRTEJ KAVITETIT: NGA KARIESI DENTAR TE 

INFEKSIONET ODONTOGJENE DHE KOMPLIKACIONET 

KARDIOVASKULARE.

BEYOND THE CAVITY: FROM DENTAL CARIES TO 

ODONTOGENIC INFECTIONS AND CARDIOVASCULAR 

COMPLICATIONS.

KLEA GJERGJI

18:30 - 18:45

PROFILI INFLAMATOR SISTEMIK PAS KIRURGJISË 

IMPLANTARE TË HARKUT TË PLOTË: ANALIZË E 

INTEGRUAR E DINAMIKËS SË LEUKOCITEVE, ESR DHE 

PROTEINËS C - REAKTIVE.

POSTOPERATIVE SYSTEMIC INFLAMMATORY PROFILE 

FOLLOWING FULL - ARCH IMPLANT SURGERY: 

INTEGRATED ANALYSIS OF LEUKOCYTE DYNAMICS, 

ESR AND C - REACTIVE PROTEIN.

ELDORES SULA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35

IMPLANTET DENTARE NË ZONËN ESTETIKE: PROTOKOLLE 

PËR REZULTATE FUNKSIONALE DHE ESTETIKË 

OPTIMALE.

DENTAL IMPLANTS IN THE ESTHETIC ZONE: PROTOCOLS 

FOR FUNCTIONAL RESULTS AND OPTIMAL ESTHETICS.
GERELDA DORACI

19:35 - 19:55 FAKTORËT QË NDIKOJNË NË SUKSESIN E IMPLANTEVE. FACTORS FOR DENTAL IMPLANTS SUCCESS. ANDI SHQERRA

19:55 - 20:15

ROLI DHE EFEKTIVITETI I PIEZOKIRURGJISË NË 

KIRURGJINË ORALE DHE MAKSILOFACIALE: RISHIKIM I 

LITERATURËS.

THE ROLE AND EFFECTIVENESS OF PIEZOSURGERY IN 

ORAL AND MAXILLOFACIAL SURGERY: A LITERATURE 

REVIEW.

ENDRI MURZAKU

20:15 - 20:30

INTELIGJENCA ARTIFICIALE NË PRAKTIKËN 

STOMATOLOGJIKE: NJOHURITË, PËRDORIMI, QËNDRIMET 

DHE BARRIERAT NDËR DENTISTËT E RAJONIT ELBASAN–

KORÇË.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN DENTAL PRACTICE: 

KNOWLEDGE, USAGE, ATTITUDES, AND BARRIERS 

AMONG DENTISTS IN THE ELBASAN–KORÇË REGION.

ELONA HASALLA

20:30 - 20:45

PLANIFIKIMI DIGJITAL NË KIRURGJINË MAKSILOFACIALE 

ESTETIKE: NDIKIMI I TEKNOLOGJIVE 3D NË SAKTËSINË 

KIRURGJIKALE DHE REZULTATET ESTETIKE​.

DIGITAL PLANNING IN MAXILLOFACIAL AESTHETIC 

SURGERY: THE IMPACT OF 3D TECHNOLOGIES ON 

SURGICAL ACCURACY AND AESTHETIC OUTCOMES.

SHKUMBIN ELEZI -

BLERTA 

SYLEJMANI

20:45 - 21:00
KUR DHËMBI NUK ËSHTË BURIMI: NJË QASJE NDAJ 

ODONTALGJISË ATIPIKE.

WHEN THE TOOTH IS NOT THE SOURCE: AN APPROACH 

TO ATYPICAL ODONTALGIA.

RAEL HIDI -

LORELA SINANI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:45 - 15:05

REHABILITIMI I PLOTË I NOFULLAVE ME NGARKIM TË 

MENJËHERSHËM TË IMPLANTEVE DHE AUGMENTIM 

KOCKOR: NJË PROTOKOLL I PARASHIKUESHËM PËR 

RASTET KOMPLEKSE.

FULL - MOUTH REHABILITATION WITH IMMEDIATE 

IMPLANT LOADING AND BONE AUGMENTATION: A 

PREDICTABLE PROTOCOL FOR COMPLEX CASES.

FISNIK MEKAJ

15:05 - 15:25
TRAJTIMI KIRURGJIK ORAL TË PACIENTËVE ME 

SËMUNDJE KRONIKE TË VESHKAVE NË DIALIZË.

ORAL SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH 

CHRONIC KIDNEY DISEASE ON DIALYSIS.
AMET DEMIRI

15:25 - 15:45
NXJERJA PROFILAKTIKE E DHËMBËVE TË PJEKURISË 

MANDIBULARE, EVITIMI KOMPLIKIMEVE PASUSE.

PROPHYLACTIC EXTRACTION OF MANDIBULAR 

WISDOM TEETH AVOIDING COMPLICATIONS AFTER.
SEHA MUSTAFAI

15:45 - 16:00

VLERËSIMI PREOPERATOR NË KIRURGJINË 

MAKSILOFACIALE PËR PACIENTËT QË I NËNSHTROHEN 

ANESTEZISË SË PËRGJITHSHME

PREOPERATIVE ASSESSMENT IN MAXILLOFACIAL 

SURGERY FOR PATIENTS UNDERGOING GENERAL

ANESTHESIA

BENSAR SHUTERIQI

16:00 - 16:15

NGA DEFEKTI NË RIKONSTRUKSION: ROLI I FLAP - EVE 

LOKOREGJIONALE NË KIRURGJINË E INDEVE TË BUTA 

MAKSILOFACIALE – EKSPERIENCA E QSUT DHE ANALIZË 

KLINIKO - STATISTIKORE.

FROM DEFECT TO RECONTSRUCTION:THE ROLE OF 

LOCOREGIONAL FLAPS IN MAXILLOFACIAL SOFT -

TISSUE RECONSTRUCTION - A CLINICAL AND 

STATISTICAL ANALYSIS OF THE QSUT EXPERIENCE.

ALBA BIMO

16:15 - 16:30
SPEKTRI HISTOPATOLOGJIK I TUMOREVE MALINJE 

MAKSILOFACIALE NË SHQIPËRI.

HISTOPATHOLOGICAL SPECTRUM OF MALIGNANT 

MAXILLOFACIAL TUMORS IN ALBANIA.
GRESA BABOCI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ GIUSEPPE VARVARA, EUGENIO MANCIOCCHI, PIERANGELO BURDO, ADEM ALUSHI, ADELA ALUSHI

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ EKREM CITAKU, IRINA ISUFI, AURORA ISUFI, BELISA KALECI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ SHERIF SHAQIRI, SHQIPE KRASNIQI

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:10

VLERËSIMI I INFLAMACIONIT PERIIMPLANTAR: 

KRAHASIMI NDËRMJET ABUTMENTIT UNIQMUA DHE 

ABUTMENTIT STANDARD MULTI - UNIT.

EVALUATION OF PERIIMPLANT INFLAMMATION: 

COMPARISON BETWEEN UNIQMUA AND STANDARD 

MULTI UNIT ABUTMENT.

EUGENIO 

MANCIOCCHIO

15:10 - 15:35

NGRITJA TRANSKRESTALE E DYSHEMESË SË SINUSIT 

MAKSILAR: VLERËSIMI PREOPERATOR PËR 

PARANDALIMIN E KOMPLIKACIONEVE.

TRANSCRESTAL MAXILLARY SINUS LIFT: 

PREOPERATIVE ASSESSMENT FOR COMPLICATION 

PREVENTION.

GIUSEPPE VARVARA

15:35 - 16:00

PËRGJEGJËSIA PROFESIONALE NË IMPLANTOLOGJINË 

DENTARE DHE STRATEGJITË PËR PARANDALIMIN E 

RREZIQEVE.

PROFESSIONAL LIABILITY IN IMPLANT DENTISTRY 

AND STRATEGIES FOR RISK PREVENTION.

PIERANGELO 

BURDO

16:00 - 16:25

MIKROPLASTIKAT DHE NANOPLASTIKAT NGA 

MATERIALET RESTAURUESE DENTARE: FATI BIOLOGJIK 

DHE IMPLIKIMET POTENCIALE.

MICRO - AND NANOPLASTICS FROM RESTORATIVE 

DENTAL MATERIALS: BIOLOGICAL FATE AND 

POTENTIAL IMPLICATIONS.

FEDERICA DI 

SPIRITO

16:25 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

NDRYSHIMET LONGITUDINALE TË STATUSIT 

PERIODONTAL GJATË TRAJTIMIT ORTODONTIK 

INTERCEPTIV ME APARATE MOBILE.

LONGITUDINAL CHANGES IN PERIODONTAL STATUS 

DURING INTERCEPTIVE ORTHODONTIC TREATMENT 

WITH REMOVABLE APPLIANCES.

EKREM CITAKU

17:20 - 17:40

MENAXHIMI I INCIZIVËVE MAKSILARË TË IMPAKTUAR 

ME EKSPANDER HYRAX TË MODIFIKUAR: RAPORTIM 

RASTESH.

MANAGEMENT OF IMPACTED MAXILLARY INCISORS 

WITH A MODIFIED HYRAX EXPANDER: CASE REPORTS.
ADELA ALUSHI

17:40 - 18:00
AGENEZIA DENTARE TE PACIENTËT ME KLEFTE 

OROFACIALE.

DENTAL AGENESIS IN PATIENTS WITH OROFACIAL 

CLEFTS.
IRINA ISUFI

18:00 - 18:20

STABILITETI AFATGJATË PAS EKSPANSIONIT 

MAKSILAR: KOMPONENTI SKELETOR KUNDREJT ATIJ 

DENTOALVEOLAR.

LONG - TERM STABILITY FOLLOWING MAXILLARY 

EXPANSION: SKELETAL VERSUS DENTOALVEOLAR 

COMPONENTS.

AURORA ISUFI

18:20 - 18:40
KRONOLOGJIA DENTARE SI BAZË PËR QASJET 

MODERNE NË STOMATOLOGJI.

DENTAL CHRONOLOGY AS A FOUNDATION FOR 

MODERN APPROACHES IN DENTISTRY.

AURORA ISUFI -

PAVEL SHKURTI

18:40 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
PACIENTËT E PAJISUR ME PROTEZA DENTARE TË REJA 

PROTETIKE DHE ANKESAT E TYRE.

PATIENTS FITTED WITH NEW DENTAL PROSTHESES AND 

THEIR COMPLAINTS.
SHERIF SHAQIRI

19:35 - 19:55
REHABILITIMI PROTETIK I PACIENTIT ME 

AKROMEGALI: RAPORT RASTI.

PROSTHETIC REHABILITATION OF A PATIENT WITH 

ACROMEGALY: A CASE REPORT.

SHQIPE 

KRASNIQI

19:55 - 20:15
FASETAT E - MAX: BALANCIMI MIDIS ESTETIKËS, 

BIOLOGJISË DHE FUNKSIONIT.

E - MAX VENEERS: BALANCING AESTHETICS, BIOLOGY, 

AND FUNCTION.
ERNA ZEQIRI

20:15 - 20:30 ESTETIKA E BUZËQESHJES TE PROTEZAT TOTALE. SMILE AESTHETICS IN COMPLETE DENTURES. ARTA GASHI

20:30 - 20:45
TEKNIKAT E RIKONSTRUKSIONIT TË SIPËRFAQES 

OKLUZALE ME MBUSHJE DIREKTE ME KOMPOZIT.

TECHNIQUES FOR OCCLUSAL SURFACE RECONSTRUCTION 

USING DIRECT COMPOSITE RESTORATIONS.

VESA 

BERBATOVCI

20:45 - 21:00 ETIOPATOGJENEZA E KARIESIT. THE ETIOPATHOGENESIS OF CARIES. YLLKA RUGOVA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



REFERUES / SPEAKER

MODULI 1

ORA / TIME TEMA / TITLE

MODERATOR/ KALTRINA VESELI, AGNESA ZEKAJ, FRIBIANKA HOXHA

REFERUES / SPEAKER

MODULI 2 MODERATOR/ JOLANDA TAGA, DENISA MUSAJ, ENEA CUNI

ORA / TIME TEMA / TITLE

REFERUES / SPEAKER

MODULI 3 MODERATOR/ DORUNTINA SHHEU, ENIS URUCI, LILJANA MUJA

ORA / TIME TEMA / TITLE
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14:45 - 15:05
VLERËSIMI 3D I ASIMETRISË SË GNATHIONIT TE FËMIJËT 

DHE ADOLESHENTËT ME MALOKLUZIONE.

3D ASSESSMENT OF GNATHION ASYMMETRY IN 

CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH MALOCCLUSIONS.
KALTRINA VESELI

15:05 - 15:25

PAJTUESHMËRIA MES KOMPONENTIT SHËNDETËSOR 

DENTAR DHE ATIJ ESTETIK TË IOTN TE ADOLESHENTËT NË 

KOSOVË.

AGREEMENT BETWEEN THE DENTAL HEALTH AND 

AESTHETIC COMPONENTS OF THE IOTN AMONG 

ADOLESCENTS IN KOSOVO.

KRENARE BERISHA 

ELEZI

15:25 - 15:45

VLERËSIMI CEFALOMETRIK I RRUGËVE TË SIPËRME TË 

FRYMËMARRJES PARA DHE PAS SARPE DHE TRAJTIMIT ME 

ALIGNERË TRANSPARENTË. RAPORT RASTI.

CEPHALOMETRIC EVALUATION OF THE UPPER AIRWAY 

BEFORE AND AFTER SARPE AND CLEAR ALIGNER 

TREATMENT. A CASE REPORT.

DITURIJE BYTYQI

15:45 - 16:00

GEMINACIONI DENTAR SI ANOMALI E ZHVILLIMIT 

ODONTOGJENETIK: ASPEKTET DIAGNOSTIKE DHE 

TERAPEUTIKE.

DENTAL GEMINATION AS AN ANOMALY OF 

ODONTOGENIC DEVELOPMENT: ETIOLOGY, DIAGNOSTIC 

CHALLENGES AND TREATMENT.

ARDITA KONOMI

16:00 - 16:15
MARRËDHËNIA NDËRMJET MALOKLUZIONEVE DHE 

CILËSISË SË JETËS TE ADOLESHENTËT.

THE RELATIONSHIP BETWEEN MALOCCLUSIONS AND 

QUALITY OF LIFE IN ADOLESCENTS: A LITERATURE 

REVIEW.

AGNESA ZEKAJ 

16:15 - 16:30
GËLLTITJA INFANTILE: RËNDËSIA E DIAGNOSTIKIMIT TË 

HERSHËM DHE MENAXHIMIT INTERCEPTIV – RAST KLINIK.

INFANTILE SWALLOWING: THE IMPORTANCE OF EARLY 

DIAGNOSIS AND INTERCEPTIVE MANAGEMENT –

​​CLINICAL CASE.

ANISA DEMROZI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

REZEKSIONI APIKAL: NJË QASJE BIOLOGJIKE DHE MIKRO 

- KIRURGJIKALE NË TRAJTIMIN E PATOLOGJIVE 

INFLAMATORE PERSISTENTE. MEKANIZMAT BIOLOGJIKË 

TË SHËRIMIT INDOR. RAST KLINIK.

APICAL RESECTION: A BIOLOGICAL AND 

MICROSURGICAL APPROACH TO THE TREATMENT OF 

PERSISTENT INFLAMMATORY PATHOLOGIES. 

BIOLOGICAL MECHANISMS OF TISSUE HEALING. A CASE 

REPORT.

DENISA MUSAJ

17:20 - 17:40 TEKNIKAT E APICEKTOMISË NË KIRURGJINË ORALE.
APICOECTOMY TECHNIQUES APPLIED IN ORAL 

SURGERY.
KLERISA CULE

17:40 - 18:00

EKSTRAKSIONET DENTARE NË FËMIJË DHE TË RRITUR. 

KUR NEVOJITEN EKSTRAKSIONET DHE VËSHTIRËSITË 

KLINIKE QË MUND TË HASEN. MENAXHIMI I TYRE.

DENTAL EXTRACTIONS IN CHILDREN AND ADULTS: 

INDICATIONS, POTENTIAL CLINICAL CHALLENGES, AND 

MANAGEMENT.

XHEKA SALIASI

18:00 - 18:15

ALVEOLITI POST - EKSTRAKSIONAL: NGA FAKTORËT E 

RREZIKUT TE MENAXHIMI KLINIK I BAZUAR NË 

EVIDENCË.

POST - EXTRACTION ALVEOLITIS: FROM RISK FACTORS 

TO EVIDENCE - BASED CLINICAL MANAGEMENT.
QENDRIM AJAZAJ

18:15 - 18:30

REKONSTRUKSIONI I ATROFISË HORIZONTALE NË 

NOFULLËN E POSHTME NË SAJË TË PËRDORIMIT TË NJË 

LEMBOJE PERIOSTALE, ME OSE PA VENDOSJEN 

SIMULTANE TË IMPLANTEVE.

RESTORATION OF BONE DEFECTS IN HORIZONTAL 

ATROPHY OF THE MANDIBLE USING A PERIOSTEAL 

FLAP, WITH OR WITHOUT SIMULTANEOUS IMPLANT 

PLACEMENT.

ELA HARKA

18:30 - 18:45

EFEKTIVITETI KLINIK I OCCLUS - O - GUIDE NË 

TRAJTIMIN ORTODONTIK INTERCEPTIV TË 

MALOKLUZIONEVE TË LEHTA NË DENTICIONIN MIKS.

CLINICAL EFFECTIVENESS OF OCCLUS - O - GUIDE IN 

THE INTERCEPTIVE ORTHODONTIC TREATMENT OF 

MILD MALOCCLUSIONS IN THE MIXED DENTITION.

JOLANDA TAGA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35

STRUKTURA DHE SHPËRNDARJA E FUQISË PUNËTORE 

STOMATOLOGJIKE NË KOSOVË: KRAHASIM I 

KAPACITETEVE TË SEKTORIT PUBLIK, 2024–2025.

STRUCTURE AND DISTRIBUTION OF THE DENTAL 

WORKFORCE IN KOSOVO: A COMPARISON OF PUBLIC 

SECTOR CAPACITY, 2024–2025.

ELZA MUCAJ

19:35 - 19:55

KORRELACIONI NDËRMJET STATUSIT USHQIMOR DHE 

SHËNDETIT ORAL: NJË CIKËL KRITIK NË PRAKTIKËN 

KLINIKE.

THE BIDIRECTIONAL CORRELATION BETWEEN 

NUTRITIONAL STATUS AND ORAL HEALTH: A 

CRITICAL CYCLE IN CLINICAL PRACTICE.

ENIS URUCI

19:55 - 20:15

NDIKIMI I SIGURIMIT TË DETYRUESHËM SHËNDETËSOR 

NË PËRMIRËSIMIN E QASJES DHE SHËNDETIT ORAL: 

PERSPEKTIVA E SISTEMIT SHËNDETËSOR NË KOSOVË.

THE IMPACT OF MANDATORY HEALTH INSURANCE 

ON IMPROVING ACCESS TO AND ORAL HEALTH: A 

HEALTH SYSTEM PERSPECTIVE IN KOSOVO.

TEUTA LATIFI

20:15 - 20:30

NDIKIMI I RRJETEVE SOCIALE MBI BESIMIN E 

PACIENTËVE NDAJ MJEKUT STOMATOLOG: RISHIKIM 

LITERATURE.

THE IMPACT OF SOCIAL MEDIA ON PATIENTS’ TRUST 

IN DENTISTS: A LITERATURE REVIEW.
ORIANA TAMBURI

20:30 - 20:45 ASISTENCA INFERMIERORE GJATË TRAJTIMIT DENTAR. NURSING ASSISTANCE DURING DENTAL TREATMENT. LILJANA MUJA

20:45 - 21:00 KONSUMIMI I SHEQERIT DHE SHFAQJA E KARIESIT.
THE SUGAR CONSUMPTION AND CARIES 

OCCURRENCE.
DORUNTINA SHEHU

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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MODERATOR/ BRUNO SCALISE, ALDO VANGJELI, DORIS MINGOMATAJ

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE
9

07:30 - 08:00 CEREMONIA E HAPJES SË AKTIVITETIT. OPENING CEREMONY.

08:00 - 08:30

FAKTORËT KYÇ NË RUAJTJEN E INDIT KOCKOR NË 

IMPLANTOLOGJINË ORALE: RËNDËSIA E GJENDJES 

SHËNDETËSORE TË PACIENTIT, SIPËRFAQES SË 

IMPLANTIT DHE LIDHJES BIOMEKANIKE NDËRMJET 

ABUTMENTIT DHE IMPLANTIT.

KEY FACTORS IN BONE PRESERVATION IN ORAL 

IMPLANTOLOGY. THE IMPORTANCE OF : THE 

PATIENT'S HEALTH STATUS, THE IMPLANT SURFACE 

AND THE BIOMECHANICAL CONNECTION BETWEEN 

THE ABUTMENT AND THE IMPLANT.

BRUNO SCALISE

08:30 - 08:50
MBIVENDOSJA E INFLAMACIONEVE SEKONDARE NË 

PATOLOGJITË KRONIKE DHE TRAJTIMI I TYRE.

SUPERIMPOSITION OF SECONDARY INFLAMMATION 

IN CHRONIC PATHOLOGIES AND THEIR TREATMENT.
ALDO VANGJELI

08:50 - 09:10

NGA DËSHTIMI NË SUKSES. VLERËSIMI DHE TRAJTIMI I 

NJË PACIENTI IMPLANTO - PROTETIKISHT TË 

KOMPROMENTUAR.

FROM FAILURE TO SUCCESS: EVALUATION AND 

TREATMENT OF A PATIENT WITH COMPROMISED 

IMPLANT - PROSTHETIC REHABILITATION.

DORIS MINGOMATAJ

09:10 - 09:30
ROLI I FUSOBACTERIUM NUCLEATUM NË 

KANCEROGJENEZËN KOLOREKTALE. 

THE ROLE OF FUSOBACTERIUM NUCLEATUM IN 

COLORECTAL CARCINOGENESIS.
IRIDA CENOLLI

09:30 - 09:50

TEKNIKA SOCKET SHIELD: RUAJTJA E STRUKTURAVE 

PERIIMPLANTARE NË IMPLANTIMIN E MENJËHERSHËM 

NË ZONËN ESTETIKE.

SOCKET SHIELD TECHNIQUE: PRESERVATION OF PERI 

- IMPLANT STRUCTURES IN IMMEDIATE IMPLANT 

PLACEMENT IN THE ESTHETIC ZONE.

REDION BEJLERI

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:35

ROLI I PROTOKOLLEVE TË IRRIGIMIT DHE 

TEKNIKAVE TË OBTURIMIT NË MIKRORRJEDHJEN 

KORONARE: STUDIM IN VITRO.

THE ROLE OF IRRIGATION PROTOCOLS AND 

OBTURATION TECHNIQUES IN CORONAL 

MICROLEAKAGE: AN IN VITRO STUDY.

EMIRE CITAKU

10:35 - 10:55

QASJA MULTIDISIPLINARE NË TRAJTIMIN E 

PATOLOGJIVE PERIAPIKALE PERSISTENTE: ROLI I 

RITRAJTIMIT ENDODONTIK DHE KIRURGJISË 

APIKALE.

MULTIDISCIPLINARY APPROACH TO THE MANAGEMENT 

OF PERSISTENT PERIAPICAL PATHOLOGIES: THE ROLE 

OF ENDODONTIC RETREATMENT AND APICAL 

SURGERY.

KLEJDA SEITI

10:55 - 11:15

DREJT NJË PREPARIMI ENDODONTIK OPTIMAL: 

ROLI I SISTEMEVE TË INSTRUMENTIMIT NË 

EFIKASITETIN DHE CILËSINË E TRAJTIMIT.

TOWARDS OPTIMAL ENDODONTIC PREPARATION: THE 

ROLE OF INSTRUMENTATION SYSTEMS IN TREATMENT 

EFFICIENCY AND QUALITY.

MARINELA MALCI 

FERHATI

11:15 - 11:30

PËRDORIMI I VIDAVE TË NDRYSHME PËR 

RIKONSTRUKSIONIN E STRUKTURËS DENTARE TË 

DËMTUAR.

THE USE OF VARIOUS POSTS FOR THE 

RECONSTRUCTION OF DAMAGED DENTAL STRUCTURE.

RRUZHDIE QAFMOLLA 

- LAJVI SHEMILLI

11:30 - 11:45 GABIMET GJATË PROCEDURAVE ENDODONTIKE. ERRORS DURING ENDODONTIC PROCEDURES. TAULAND TOTAJ

11:45 - 12:00
NDIKIMI MIKROBIOLOGJIK NË DËSHTIMET 

ENDODONTIKE.

THE MICROBIOLOGICAL IMPACT ON ENDODONTIC 

FAILURES.
DIELLZA MEZIU

12:00 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:50
TERAPIA ME EKSTRACION DHE JOEKSTRACION I 

DENDËSIVE TE HARQEVE DENTARE.

EXTRACTION AND NON - EXTRACTION THERAPY OF 

CROWDING IN DENTAL ARCHES.
SABETIM ÇERKEZI

12:50 - 13:10
MENAXHIMI ORTODONTIK DHE KIRURGJIK I KANINËVE 

MAXILAR TË IMPAKTUAR.

ORTHODONTIC AND SURGICAL MANAGEMENT OF 

IMPACTED MAXILLARY CANINES.
ARMEND REXHEPI

13:10 - 13:30
MATERIALET E SISTEMEVE ALIGNER ME NË QENDËR 

SHËNDETIN E PACIENTIT.

MATERIALS OF ALIGNER SYSTEMS CENTERED ON 

PATIENT HEALTH.
GILDA SAVETA

13:30 - 13:45

ROLI NË ZHVILLIM I TEKNOLOGJIVE DIGJITALE NË 

MENAXHIMIN ORTODONTIK TË MALOKLUZIONEVE: 

INTEGRIMI I DIAGNOZËS, PLANIFIKIMIT VIRTUAL, 

TRAJTIMIT TË PERSONALIZUAR DHE MONITORIMIT 

KLINIK.

THE EVOLVING ROLE OF DIGITAL TECHNOLOGIES IN 

ORTHODONTIC MANAGEMENT OF MALOCCLUSIONS: 

INTEGRATING DIAGNOSIS, VIRTUAL PLANNING, 

PERSONALIZED TREATMENT AND CLINICAL 

MONITORING.

MIRANA BORICI

13:45 - 14:00
MENAXHIMI ORTODONTIK DHE KIRURGJIKAL I 

KANINIT TË RETINUAR NË NOFULLËN E SIPËRME.

ORTHODONTIC AND SURGICAL MANAGEMENT OF 

IMPACTED MAXILLARY CANINES.
ENKELEDA ZHUPA

14:00 - 14:15 KUJDESI ORTODONTIK NË ADOLESHENCË. ORTHODONTIC CARE IN ADOLESCENCE. DRENICA GJONAJ

14:15 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS..

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE 9

08:00 - 08:25

LEZIONET E NERVIT FACIAL, AUTOTRANSPLANTI I 

LEMBOS SË MUSKULIT GRACILIS TË RIINERVUAR 

DHE TË RIVASKULARIZUAR: NJË ZGJIDHJE E 

KËNAQSHME. TEKNIKA KIRURGJIKALE DHE 

RAPORTIM RASTI. (1)

FACIAL NERVE INJURIES AND AUTOLOGOUS 

TRANSPLANTATION OF A REINNERVATED AND 

REVASCULARIZED GRACILIS MUSCLE FLAP: A 

SATISFACTORY SOLUTION. SURGICAL TECHNIQUE 

AND CASE REPORTS. (1)

FRANCESCO 

LAGANA

08:25 - 08:50

LEZIONET E NERVIT FACIAL, AUTOTRANSPLANTI I 

LEMBOS SË MUSKULIT GRACILIS TË RIINERVUAR 

DHE TË RIVASKULARIZUAR: NJË ZGJIDHJE E 

KËNAQSHME. TEKNIKA KIRURGJIKALE DHE 

RAPORTIM RASTI. (2)

FACIAL NERVE INJURIES AND AUTOLOGOUS 

TRANSPLANTATION OF A REINNERVATED AND 

REVASCULARIZED GRACILIS MUSCLE FLAP: A 

SATISFACTORY SOLUTION. SURGICAL TECHNIQUE 

AND CASE REPORTS. (2)

FRANCESCO 

LAGANA

08:50 - 09:15

KRANIOSINOSTOZAT: KARAKTERISTIKAT KLINIKE, 

DIAGNOZA DHE TRAJTIMI KIRURGJIKAL – NJE SERI 

RASTESH NË PROSPEKTIVË. (1)

CRANIOSYNOSTOSIS: CLINICAL FEATURES, 

DIAGNOSIS, AND SURGICAL MANAGEMENT – A 

PROSPECTIVE CASE SERIES. (1)

MARJON SAKO

09:15 - 09:40

KRANIOSINOSTOZAT: KARAKTERISTIKAT KLINIKE, 

DIAGNOZA DHE TRAJTIMI KIRURGJIKAL – NJE SERI 

RASTESH NË PROSPEKTIVË. (2)

CRANIOSYNOSTOSIS: CLINICAL FEATURES, 

DIAGNOSIS, AND SURGICAL MANAGEMENT – A 

PROSPECTIVE CASE SERIES. (2)

MARJON SAKO

09:40 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:40

TEKNIKAT DHE VLERËSIMI ESTETIK I VENDEVE PAS 

EKSTRAKSIONIT NË ZONËN ANTERIORE NË 

PRAKTIKËN E PËRDITSHME KIRURGJIKALE.

TECHNIQUES AND AESTHETIC EVALUATIONS FOR 

POST - EXTRACTION SITES IN THE ANTERIOR ZONE IN 

DAILY SURGICAL PRACTICE. 

ARMANDO 

MINCIARELLI

10:40 - 11:05 ROLI I MIKROBIOTËS NË PATOLOGJINË ORALE. ROLE OF MICROBIOTA IN ORAL PATHOLOGY.

MARTA FORTE -

ANTONELLO 

SORANNA

11:05 - 11:30

MATERIALET, TEKNIKAT E PËRFORCIMIT DHE TË 

FABRIKIMIT TË RESTAURIMEVE PROVIZORE TË 

HARKADËS SË PLOTË DENTARE ME NGARKIM TË 

MENJËHERSHËM: NJË RISHIKIM SISTEMATIK DHE 

META - ANALIZË, TË PLOTËSUARA ME NJË RAST 

KLINIK TË REALIZUAR PËRMES NJË PROTOKOLLI 

PLOTËSISHT DIGJITAL.

MATERIALS, REINFORCEMENT AND FABRICATION 

TECHNIQUES FOR IMMEDIATELY LOADED FULL -

ARCH PROVISIONAL RESTORATIONS: ASYSTEMATIC 

REVIEW AND META - ANALYSIS WITH A 

COMPLEMENTARY FULLY DIGITAL CLINICAL CASE.

GIANMARIA 

D'ADDAZIO

11:30 - 11:55
STOMATITI AFTOZ SI SHFAQJE PRIMARE E MORBUS 

CROHN - PREZANTIM I NJË RASTI KLINIK.

APHTHOUS STOMATITIS AS A PRIMARY 

MANIFESTATION OF MORBUS CROHN -

PRESENTATION OF A CLINICAL CASE.

ALMA KRYEMADHI

11:55 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:55 

VLERËSIMI I SAKTËSISË TREDIMENSIONALE TË 

RESTAURIMEVE INDIREKTE DUKE PËRDORUR 

GEOMAGIC: NJË ANALIZË DIGJITALE E SIPËRFAQEVE.

THREE - DIMENSIONAL ACCURACY ASSESSMENT OF 

INDIRECT RESTORATIONS USING GEOMAGIC: A 

DIGITAL SURFACE ANALYSIS.

GIUSEPPE TAFURI

12:55 - 13:20

MASAT DENTARE ME ALGINAT KUNDREJT SKANERËVE 

OPTIKË INTRAORALË (IOS) DUKE PËRDORUR 

TEKNOLOGJINË E INXHINIERISË SË KUNDËRT: NJË 

STUDIM KRAHASUES.

ALGINATE IMPRESSIONS VS IOS OPTICAL SCANNERS 

USING REVERSE ENGINEERING TECHNOLOGY: A 

COMPARATIVE STUDY.

MANLIO SANTILLI

13:20 - 13:45

NGA GNATOLOGJIA ANALOGE TE GJURMIMI DIGJITAL I 

LËVIZJEVE TË NOFULLAVE: PRECIZIONI KLINIK DHE 

QËNDRUESHMËRIA MJEDISORE NË STOMATOLOGJINË 

DIGJITALE.

FROM ANALOG GNATHOLOGY TO DIGITAL JAW 

TRACKING: CLINICAL PRECISION AND 

ENVIRONMENTAL SUSTAINABILITY IN DIGITAL 

DENTISTRY.

LAILA CIAKO

13:45 - 14:10
NGA ANALIZA CEFALOMETRIKE 2D NË ATË 3D: 

EVOLUCIONI I KONCEPTIT TË ENLOW.

FROM 2D TO 3D CEPHALOMETRIC ANALYSIS: THE 

EVOLUTION OF THE ENLOW CONCEPT.
ANTONINO PELUSO

14:10 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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MODERATOR/ TEDI MINAROLLI, TAULAND QYRDEDI

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE
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08:00 - 08:15
TRAJTIMI I HUMBJES SË MENJËHERËSHME TË DËGJIMIT 

SENSORINEURAL ME TERAPI HIPERBARIKE ME OKSIGJEN.

TREATMENT OF SUDDEN SENSORINEURAL HEARING LOSS 

WITH HYPERBARIC OXYGEN THERAPY.
TAULAND QYRDEDI

08:15 - 08:30
PËRDORIMI I FLAPEVE NË LEZIONET TUMORALE TË LËKURËS SË 

FYTYRËS.

USE OF FLAPS IN THE RECONSTRUCTION OF FACIAL SKIN 

TUMOR DEFECTS.
TEDI MINAROLLI

08:30 - 08:45
KOMPLIKIMET POST - OPERATORE, PARANDALIMI, ZBULIMI I 

HERSHËM DHE MENAXHIMI SIPAS PROTOKOLEVE AKTUALE.

POST - OPERATIVE COMPLICATIONS, PREVENTION, EARLY 

DETECTION AND MANAGEMENT ACCORDING TO CURRENT 

PROTOCOLS.

MENTOR KRASNIQI

08:45 - 09:00
PËRCAKTIMI I DHIMBJES POST - OPERATORE NË REPARTET E 

KIRURGJISË.

ASSESSMENT OF POSTOPERATIVE PAIN IN SURGICAL 

DEPARTMENTS.
LEKË PONOSHECI

09:00 - 09:15

NGA CHECK - UP - I TE KUJDESI I VAZHDUESHËM: ROLI I 

QENDRËS SHËNDETËSORE NË PARANDALIMIN DHE 

IDENTIFIKIMIN E HERSHËM TË FAKTORËVE TË RREZIKUT.

FROM CHECK - UP TO CONTINUITY OF CARE: THE ROLE OF 

PRIMARY HEALTH CARE CENTERS IN PREVENTION AND 

EARLY IDENTIFICATION OF RISK FACTORS.

ARTUR SHEHU

09:15 - 09:30 DHËNIA E NDIHMËS SË PARË NË SHKOLLË. PROVIDING FIRST AID IN SCHOOL. ELIVERTA KANINA

09:30 - 09:40

ROLI I INFERMIERIT NË PARANDALIMIN E INFEKSIONEVE TË 

VENDIT KIRURGJIKAL: NGA PRAKTIKA E PËRDITSHME TE 

SIGURIA E PACIENTIT.

THE ROLE OF NURSES IN PREVENTING SURGICAL SITE 

INFECTIONS: FROM DAILY PRACTICE TO PATIENT SAFETY.
XHESIKA MANDREJA

09:40 - 09:50
ROLI I INFERMIERIT NË PARANDALIMIN E TROMBOEMBOLIZMIT 

VENOZ TE PACIENTËT KIRURGJIKALË.

THE ROLE OF THE NURSE IN THE PREVENTION OF VENOUS 

THROMBOEMBOLISM IN SURGICAL PATIENTS.

ZAMIRA IMERAJ -

ANISA KISHTA

09:50 - 10:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

10:00 - 10:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

10:15 - 10:30

ROLI NË ZHVILLIM I INTELIGJENCËS ARTIFICIALE NË 

INFERMIERI: PERCEPTIMET E INFERMIERËVE DHE 

GATISHMËRIA PËR INTEGRIM KLINIK.

THE EVOLVING ROLE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN 

NURSING: NURSES’ PERCEPTIONS AND READINESS FOR 

CLINICAL INTEGRATION.

JUVENTINA NGJELA

10:30 - 10:45
EFEKTI NOCEBO NË DHIMBJE: ROLI I PRITSHMËRIVE DHE 

KOMUNIKIMIT KLINIK.

THE NOCEBO EFFECT IN PAIN: THE ROLE OF EXPECTATIONS 

AND CLINICAL COMMUNICATION.
SONJA BRAHAJ

10:45 - 11:00
VLERËSIMI I OBJEKTIVAVE TË KOLESTEROLIT LDL TE 

PACIENTËT ME DIABET MELLITUS TIP 2.

EVALUATION OF LDL-CHOLESTEROL TARGETS IN TYPE 2 

DIABETES. 
LUFTIME BRUKA

11:00 - 11:15
TË JETUARIT ME DIABET MELLITUS: MIRËQENIA 

EMOCIONALE DHE ASHPËRSIA E SIMPTOMAVE DEPRESSIVE.

LIVING WITH DIABETES MELLITUS: EMOTIONAL WELL - BEING 

AND DEPRESSIVE SYMPTOM SEVERITY.
ELVANA PODVORICA

11:15 - 11:30
EMIGRIM MES PROFESIONISTËVE TË KUJDESIT SHËNDETËSOR 

PARËSOR NË TIRANË: PËRPJEKJET DHE FAKTORET NXITËS.

EMIGRATION AMONG PRIMARY HEALTH - CARE 

PROFESSIONALS IN TIRANA: ATTEMPTS AND CONTRIBUTING 

FACTORS.

MANJOLA KOLA

11:30 - 11:45

SURVEJANCA MIKROBIOLOGJIKE E MJEDISEVE SPITALORE SI 

INSTRUMENT PËR FORCIMIN E PROGRAMIT TË 

PARANDALIMIT DHE KONTROLLIT TË INFEKSIONEVE.

MICROBIOLOGICAL SURVEILLANCE OF HOSPITAL 

ENVIRONMENTS AS A TOOL FOR STRENGTHENING INFECTION 

PREVENTION AND CONTROL PROGRAMS.

ZAHIDE SULEJMANI -

VALTON ISLAMI

11:45 - 11:55

KUJDESI PARANDALUES DHE SJELLJET SHËNDETËSORE: 

VLERËSIMI I NDËRGJEGJËSIMIT DHE PËRDORIMIT TË 

SHËRBIMEVE PARANDALUESE NË POPULLATËN E RRITUR.

PREVENTIVE CARE AND HEALTH BEHAVIORS: ASSESSING 

AWARENESS AND USE OF PREVENTIVE SERVICES AMONG THE 

ADULT POPULATION.

JUVENTINA NGJELA -

GESNAJDA MUCAJ

11:55 - 12:05
QËNDRIMET DHE PERCEPTIMET NDAJ SHËNDETIT MENDOR 

NË SHQIPËRI: ROLI I STIGMËS SOCIALE.

ATTITUDES AND PERCEPTIONS TOWARD MENTAL HEALTH IN 

ALBANIA: THE ROLE OF SOCIAL STIGMA.

JUVENTINA NGJELA -

ORNELA MUSALLAJ

12:05 - 12:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

12:15 - 12:30 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

12:30 - 12:45

NDIKIMI I STILIT TË JETESËS NË RREZIKUN DHE 

PARANDALIMIN E KANCERIT KOLOREKTAL: NJË STUDIM 

MBI FAKTORËT DIETETIKË, AKTIVITETIN FIZIK DHE 

SJELLJET E SHËNDETIT.

THE INFLUENCE OF LIFESTYLE ON THE RISK AND PREVENTION 

OF COLORECTAL CANCER: A STUDY ON DIETARY FACTORS, 

PHYSICAL ACTIVITY AND HEALTH BEHAVIORS.

ORJOLA PAMPURI 

12:45 - 13:00
MONITORIMI I STATUSIT TË VAKSINIMIT DHE EDUKIMI I 

DREJTUESVE TË KOPSHTEVE DHE ÇERDHEVE NË TIRANË.

MONITORING VACCINATION STATUS AND EDUCATING 

DIRECTORS OF KINDERGARTENS AND NURSERIES IN TIRANA.
SONILA HAMITI

13:00 - 13:15
NDOTJA MIKROBIKE NË BLLOQET OPERATORE GJATË 

PERIUDHËS 2015–2026.

MICROBIAL CONTAMINATION IN OPERATING ROOMS DURING 

2015–2026.
MEREME SELA

13:15 - 13:30
ROLI I INFERMIERIT NË DEPISTIMIN, ZBULIMIN E HERSHËM 

DHE MBËSHTETJEN E PACIENTËVE ME KANCER GJIRI.

THE ROLE OF NURSES IN BREAST CANCER SCREENING, EARLY 

DETECTION, AND PATIENT SUPPORT.
EVA OLLI

13:30 - 13:45
KUJDESI INFERMIEROR NË KOSOVË KRAHASUAR ME 

VENDET E RAJONIT.

NURSING CARE IN KOSOVO COMPARED TO THE COUNTRIES OF 

THE REGION.
BEHARE KRASNIQI

13:45 - 14:00
MBROJTJA E DY GJENERATAVE: IMUNIZIMI MATERNAL DHE 

TRANSFERIMI I IMUNITETIT PASIV TE NEONATI.

PROTECTING TWO GENERATIONS: MATERNAL IMMUNIZATION 

AND THE TRANSFER OF PASSIVE IMMUNITY TO THE NEONATE.
DENISA NANUSHAJ

14:00 - 14:10

KUJDESI INFERMIEROR I AKSESIT VASKULAR: MONITORIMI, 

PARANDALIMI I KOMPLIKACIONEVE DHE EDUKIMI I 

PACIENTIT.

NURSING CARE OF VASCULAR ACCESS: MONITORING, 

PREVENTION OF COMPLICATIONS, AND PATIENT EDUCATION.
ERALDA DERVISHI

14:10 - 14:20
ROLI I INFERMIERIT INSTRUMENTIST NË PARANDALIMIN E 

INFEKSIONEVE TË PLAGËS KIRURGJIKALE.

THE ROLE OF THE SCRUB NURSE IN THE PREVENTION OF 

SURGICAL SITE INFECTIONS.
ANJEZA SADIKAJ

14:20 - 14:30 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:30 - 14:45 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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17:00 - 17:25
NGA DIAGNOZA NË TRAJTIM: QASJA MODERNE DHE E 

PERSONALIZUAR NDAJ SËMUNDJEVE PERIODONTALE.

FROM DIAGNOSIS TO TREATMENT: A MODERN AND 

PERSONALIZED APPROACH TO PERIODONTAL 

DISEASES.

GERILA TAFAJ

17:25 - 17:50

MARRËDHËNIA E NDËRSJELLË NDËRMJET DIABETIT 

MELLITUS DHE PERIODONTITIT: NJË RISHIKIM 

SISTEMATIK I EVIDENCAVE SHKENCORE AKTUALE.

THE INTERRELATIONSHIP BETWEEN DIABETES 

MELLITUS AND PERIODONTITIS: A SYSTEMATIC 

REVIEW OF CURRENT EVIDENCE BACKGROUND.

DONJETË GASHI 

HALIMI

17:50 - 18:15

AGONISTËT E RECEPTORIT TË PEPTIDIT - 1 TË 

NGJASHËM ME GLUKAGONIN DHE SHËNDETI 

PERIODONTAL: PËRTEJ EFEKTEVE METABOLIKE.

GLUCAGON - LIKE PEPTIDE - 1 RECEPTOR AGONISTS 

AND PERIODONTAL HEALTH: BEYOND METABOLIC 

EFFECTS.

JONA HALIMI

18:15 - 18:40

LIDHJA MES PERIODONTITIT KRONIK DHE 

SËMUNDJEVE KARDIOVASKULARE: MEKANIZMAT 

INFLAMATORE.

THE ASSOCIATION BETWEEN CHRONIC 

PERIODONTITIS AND CARDIOVASCULAR DISEASES: 

INFLAMMATORY MECHANISMS.

BASRI ORUQAJ

18:40 - 19:00

GJAKDERDHJA GJATË SONDIMIT E LIDHUR ME 

PËRDORIMIN E DY LLOJEVE TË RETAINERËVE 

ORTODONTIKË FIKSË: VLERËSIM 12 - MUJOR.

BLEEDING ON PROBING ASSOCIATED WITH TWO 

DIFFERENT BONDED FIXED RETAINERS: A 12 - MONTH 

EVALUATION.

DIONA PANXHAJ

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
ROLI POTENCIAL I EPITALONIT NË QELIZAT 

STAMINALE MEZENKIMALE TË GINGIVËS.

THE POTENTIAL ROLE OF EPITALON IN GINGIVAL 

MESENCHYMAL STEM CELLS.
ANDRIN KABASHI

19:35 - 19:55

LIDHJA MIDIS SINDROMËS SË VEZOREVE POLIKISTIKE 

DHE SËMUNDJEVE PERIODONTALE: RISHIKIM I 

STRUKTURUAR I LITERATURËS.

ASSOCIATION BETWEEN POLYCYSTIC OVARY 

SYNDROME AND PERIODONTITIS: A STRUCTURED 

LITERATURE REVIEW.

XHOEL NONAJ

19:55 - 20:15
NDIKIMI I HIGJIENËS ORALE NË INDEKSET 

PERIODONTALE NË PACIENTËT ME EKSPANDER.

THE IMPACT OF ORAL HYGIENE ON PERIODONTAL 

INDICES IN PATIENTS WITH AN EXPANDER..
ALBA KAMBERI

20:15 - 20:30 LICHEN PLANUS - PREZENTIM RASTI. LICHEN PLANUS - CASE PRESENTATION. VLERA BYTYCI

20:30 - 20:45

VAPING - U, PIJET ENERGJIKE DHE SHËNDETI ORAL TE 

ADOLESHENTËT: NJË STUDIM TRANSVERSAL ME 

FOKUS TE KSEROSTOMIA.

VAPING, ENERGY DRINKS, AND ORAL HEALTH IN 

ADOLESCENTS: A CROSS - SECTIONAL STUDY WITH A 

FOCUS ON XEROSTOMIA.

ELDA LULJA

20:45 - 21:00
KOHËZGJATJA E EDENTULIZMIT TË PJESSHËM TE 

PACIENTËT ME DENTICION TË PËRHERSHËM.

DURATION OF PARTIAL EDENTULISM IN PATIENTS 

WITH PERMANENT DENTITION.
KALTRINA BEQIRI

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

14:45 - 15:05

CILAT JANË KOSTOT ME TË CILAT PËRBALLET PACIENTI 

QË VUAN NGA PANIKU DENTAR DHE SHMANG 

DENTISTIN?

WHAT ARE THE COSTS FACED BY PATIENTS WITH 

DENTAL ANXIETY WHO AVOID DENTAL CARE?
BISELA ASLLANAJ

15:05 - 15:25

EKSPOZIMI PROFESIONAL I STOMATOLOGËVE NDAJ 

INFEKSIONEVE VIRALE: RREZIQET, MEKANIZMAT E 

TRANSMETIMIT DHE STRATEGJITË BASHKËKOHORE TË 

PARANDALIMIT – RISHIKIM I LITERATURËS 2025–2026.

OCCUPATIONAL EXPOSURE OF DENTAL 

PROFESSIONALS TO VIRAL INFECTIONS: RISKS, 

ROUTES OF TRANSMISSION, AND CONTEMPORARY 

PREVENTION STRATEGIES – A LITERATURE REVIEW 

2025–2026.

ARLINDA PURA

15:25 - 15:45

DIABETI MELLITUS DHE SHËNDETI ORAL TE PACIENTËT 

PEDIATRIKË: RËNDËSIA DIAGNOSTIKE DHE MENAXHIMI 

KLINIK.

DIABETES MELLITUS AND ORAL HEALTH IN 

PEDIATRIC PATIENTS: DIAGNOSTIC SIGNIFICANCE 

AND CLINICAL MANAGEMENT.

GRISELDA TOCI -

RABIOLA LICKA

15:45 - 16:00
NGA FRIKA TEK BESIMI: ROLI I TEKNOLOGJISË DIGJITALE 

NË MENAXHIMIN E ANKTHIT DENTAR.

FROM FEAR TO FAITH HOW DIGITAL DENTISTRY IS 

TRANSFORMING THE MANAGEMENT OF DENTAL 

ANXIETY.

ENO HAXHIRAJ - AMI 

MELEK FETISHAJ

16:00 - 16:15

TREGUESIT SISTEMIKË DHE RREZIQET E SHËNDETIT 

ORAL TE PACIENTËT NËN HEMODIALIZË: VLERËSIMI I 

TREGUESVE LABORATORIKË PROPERTIVE.

SYSTEMIC MARKERS AND ORAL HEALTH RISKS IN 

HEMODIALYSIS PATIENTS: A REVIEW OF 

PREOPERATIVE LABORATORY INDICATORS.

XHINI RIZAJ -

DANJEL CANI

16:15 - 16:30

PROBIOTIKËT, SËMUNDJET PERIODONTALE DHE LIDHJA 

GOJË–TRU: NGA METCHNIKOFF TE EPOKA MODERNE E 

MIKROBIOMËS.

PROBIOTICS, PERIODONTAL DISEASE AND THE ORAL–

BRAIN CONNECTION: FROM METCHNIKOFF TO THE 

MODERN MICROBIOME ERA.

ORJADA GASHI

16:30 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.
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KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE 9

14:45 - 15:10

MRONJ NË FAZAT E HERSHME: SHËRIMI PËRMES 

KOMBINIMIT TË TRAJTIMIT MJEKËSOR DHE TERAPISË 

ME LAZER ME FUQI TË ULËT (LLLT). (1)

EARLY - STAGE MRONJ: HEALING THROUGH A 

COMBINATION OF MEDICAL THERAPY AND LLLT. (1)

GIANLEONARDO 

GROSSI - GRAZIA 

MARINELLI

15:10 - 15:35

TRAJTIMI ME PRF DHE DHJAMIN E BICHAT - IT I 

SINUSITIT MAKSILAR KRONIK SEKONDAR NDAJ PERI -

IMPLANTITIT, ME KOMUNIKIM OROANTRAL. (2)

TREATMENT WITH PRF AND BICHAT’S FAT PAD FOR 

CHRONIC MAXILLARY SINUSITIS SECONDARY TO 

PERI - IMPLANTITIS WITH OROANTRAL 

COMMUNICATION. (2)

ANTONIO 

MUSCIACCHIO -

ALESSIO DANILO 

INCHINGOLO

15:35 - 16:00 REHABILITIMI I ATROFISË MAKSILARE TË RËNDË. (2)
REHABILITATION OF SEVERE MAXILLARY 

ATROPHY. (2)
ALBERTO GASBARRI

16:00 - 16:25

VLERËSIMI TREDIMENSIONAL DHE RIGJENERIMI I NJË 

DEFEKTI KOMPLEKS PERIODONTAL: NGA PLANIFIKIMI 

DIGJITAL DERI TE REHABILITIMI PROTETIK. (1)

THREE - DIMENSIONAL ASSESSMENT AND 

REGENERATION OF A COMPLEX PERIODONTAL 

DEFECT: FROM DIGITAL PLANNING TO PROSTHETIC 

REHABILITATION. (1)

GIUSEPPE D'ALBIS

16:25 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:30

NJË QASJE RACIONALE NDAJ ZGJERIMIT 

JOKIRURGJIKAL TË HARKUT MAKSILAR: 

EVIDENCA SHKENCORE, KUFIZIMET BIOLOGJIKE 

DHE ZGJIDHJET E REJA. 

A RATIONAL APPROACH TO NON - SURGICAL 

EXPANSION OF THE MAXILLARY ARCH: SCIENTIFIC 

EVIDENCE, BIOLOGICAL LIMITATIONS, AND NEW 

SOLUTIONS.

GIULIANO MAINO

17:30 - 18:00

MENAXHIMI I LEZIONEVE BENINJE TË MËDHA 

BILATERALE TË GINGIVËS MAKSILARE DUKE 

PËRDORUR LAZERIN DIODË: RAPORT RASTI.

MANAGEMENT OF LARGE BILATERAL BENIGN LESIONS 

OF THE MAXILLARY GINGIVA USING DIODE LASER: A 

CASE REPORT.

LEONARDO 

DONGIOVANNI -

RUGGERO 

SCHIAVONE

18:00 - 18:15

ROLI I ORTODONTIT NË MENAXHIMIN E APNESË 

OBSTRUKTIVE TË GJUMIT: MAD DHE TSD SI 

OPSIONE TË TERAPISË ORALE.

THE ROLE OF THE ORTHODONTIST IN THE 

MANAGEMENT OF OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA: MAD 

AND TSD AS ORAL THERAPY OPTIONS.

ALBINA SADIKAJ

18:15 - 18:30

EKSPOZIMI NDAJ NANOPLASTIKAVE GJATË 

TRAJTIMIT ORTODONTIK ME ALIGNERS 

TRANSPARENTË: IMPLIKIMET POTENCIALE PËR 

SHËNDETIN ORAL DHE SISTEMIK.

NANOPLASTIC EXPOSURE DURING ORTHODONTIC 

TREATMENT WITH CLEAR ALIGNERS: POTENTIAL 

IMPLICATIONS FOR ORAL AND SYSTEMIC HEALTH.

ERONA LOKAJ

18:30 - 18:45
PEEK RETAINER: NJË QASJE INOVATIVE NË 

RETENCIONIN ORTODONTIK.

POLYETHERETHERKETONE (PEEK) RETAINER: AN 

INNOVATION IN ORTHODONTIC RETENTION.
ERIOLA LLESHI

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
KIRURGJIA PREPROTETIKE NË TRAJTIMIN E EPULIS 

FISSURATUM: SERI RASTESH.

PREPROSTHETIC SURGICAL MANAGEMENT OF EPULIS 

FISSURATUM: A CASE SERIES.
URAN HALIMI

19:35 - 19:55

MENAXHIMI STOMATOLOGJIK I PACIENTËVE NË TERAPI 

ANTIKOAGULANTE: BALANCIMI I RREZIKUT 

HEMORRAGJIK DHE TROMBOEMBOLIK.

DENTAL MANAGEMENT OF PATIENTS RECEIVING 

ANTICOAGULANT THERAPY: BALANCING 

HEMORRHAGIC AND THROMBOEMBOLIC RISK.

ERLETA MUCAJ

19:55 - 20:15
NDIKIMI I SHTATZËNISË DHE GJIDHËNIES NË SHËNDETIN 

ORAL.

THE IMPACT OF PREGNANCY AND BREASTFEEDING 

ON ORAL HEALTH.
ALBENITA BUZHALA

20:15 - 20:30

MASKA FACIALE PETIT NË TRAJTIMIN ORTOPEDIK TË 

MALOKLUZIONIT SKELETOR TË KLASËS III: NJË CASE 

REPORT QË THEKSON ROLIN KRITIK TË BASHKËPUNIMIT 

TË PACIENTIT, ME NJË RISHIKIM TË LITERATURËS MBI 

APARATIN.

PETIT FACEMASK IN THE ORTHOPEDIC MANAGEMENT 

OF SKELETAL CLASS III MALOCCLUSION: A CASE 

REPORT HIGHLIGHTING THE CRITICAL ROLE OF 

PATIENT COMPLIANCE, WITH A FOCUSED REVIEW OF 

THE APPLIANCE.

ARTANA KAJTAZI

20:30 - 20:45

ROLI I NDËRHYRJES SË HERSHME ORTODONTIKE NË 

DREJTIMIN E RRITJES DHE ZHVILLIMIT KRANIOFACIAL: 

PERSPEKTIVA BASHKËKOHORE DHE RËNDËSIA KLINIKE.

THE ROLE OF EARLY ORTHODONTIC INTERVENTION 

IN GUIDING CRANIOFACIAL GROWTH AND 

DEVELOPMENT: CONTEMPORARY PERSPECTIVES AND 

CLINICAL SIGNIFICANCE.

ANDIA KUSTA

20:45 - 21:00
TRAJTIMI I PACIENTËVE ME RREZIK TË LARTË NË 

PRAKTIKËN STOMATOLOGJIKE.

TREATMENT OF AT – RISK PATIENTS IN THE DENTAL 

OFFICE.
ALMIR VUCITËRNA

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.
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MODERATOR/ ERINDA SHEHI, ARMELA ZYLFO

KONGRESI NDËRKOMBËTAR I SHKENCAVE MJEKËSORE 9

14:45 - 15:00
APPENDESITI AKUT NË MOSHËN 

PEDIATRIKE.

ACUTE APPENDICITIS IN THE PEDIATRIC 

POPULATION.
ERINDA SHEHI

15:00 - 15:15 TESTI I DËGJIMIT TEK I PORSALINDURI. NEWBORN HEARING SCREENING. ENELDA QEFALIJA

15:15 - 15:30
ZHVILLIMI I NJË PROTOKOLLI INFERMIEROR TË LOJËS 

MBËSHTETËSE PËR FËMIJËT E HOSPITALIZUAR.

DEVELOPMENT OF A NURSE LED SUPPORTIVE PLAY 

PROTOCOL FOR HOSPITALIZED CHILDREN.
ARMELA ZYLFO

15:30 - 15:45
NIVELI I NJOHURIVE TË GRAVE PËR PARANDALIMIN E 

KANCERIT TË GJIRIT, TIRANË 2026.

WOMEN’S KNOWLEDGE OF BREAST CANCER 

PREVENTION, TIRANA, 2026.
ERA IBI

15:45 - 16:00

PËRMIRËSIMI I ETIKËS PROFESIONALE NË PRAKTIKËN 

INFERMIERORE: NJË QASJE SMART PËR RRITJEN E 

CILËSISË SË KUJDESIT.

IMPROVING PROFESSIONAL NURSING ETHICS IN 

CLINICAL PRACTICE: A SMART APPROACH TO 

ENHANCING QUALITY OF CARE.

XHULIA MARINA

16:00 - 16:15

SPITALI DIGJITAL DHE AUTONOM: INTEGRIMI I 

ROBOTËVE AMR DHE SISTEMEVE IOT SI NJË QASJE E RE 

PËR LEHTËSIMIN E PUNËS SË INFERMIERIT DHE 

KONTROLLIN E INFEKSIONEVE NË KIRURGJI.

THE DIGITAL AND AUTONOMOUS HOSPITAL: 

INTEGRATING AMR ROBOTS AND IOT SYSTEMS AS A 

NOVEL APPROACH TO ALLEVIATING NURSING 

WORKLOAD AND CONTROLLING SURGICAL 

INFECTIONS.

GJERGJI MANCE

16:15 - 16:25
RËNDËSIA E PROCESIT TË AKREDITIMIT SPITALOR DHE 

ROLI I KOORDINATORIT TË CILËSISË.

THE IMPORTANCE OF THE HOSPITAL 

ACCREDITATION PROCESS AND THE ROLE OF THE 

QUALITY COORDINATOR.

ELIONA 

SHËMBITRAKU

16:25 - 16:35
ROLI I INFERMIERIT DHE MENAXHIMI I DHIMBJES TEK 

FËMIJËT GJATË PROCEDURAVE INVAZIVE.

THE ROLE OF THE NURSE AND PAIN MANAGEMENT 

IN CHILDREN DURING INVASIVE PROCEDURES.

BLERIM MALOKU -

ANASTASE 

SULDISHA

16:35 - 16:45 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

16:45 - 17:00 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

17:00 - 17:20

KANALI MEZIAL I MESËM I PAIDENTIFIKUAR SI FAKTOR 

I MUNDSHËM DËSHTIMI PAS RITRAJTIMIT ENDODONTIK 

NË MOLARIN E PARË MANDIBULAR. PREZENTIM RASTI.

THE UNIDENTIFIED MIDDLE MESIAL CANAL AS A 

POSSIBLE FACTOR IN FAILURE AFTER ENDODONTIC 

RETREATMENT OF MANDIBULAR FIRST MOLAR. A 

CASE REPORT.

BESMIR RAMA

17:20 - 17:40

TERAPIA BASHKËKOHORE E PULPËS VITALE NË 

KARIESIN E THELLË: NGA HEQJA SELEKTIVE E 

KARIESIT DERI TE PULPOTOMIA – RISHIKIM I 

LITERATURËS.

CONTEMPORARY VITAL PULP THERAPY IN DEEP 

CARIES: FROM SELECTIVE CARIES REMOVAL TO 

PULPOTOMY - A LITERATURE REVIEW.

DEA BYCI

17:40 - 18:00
NDIKIMI I TRAJTIMIT ENDODONTIK NË INTEGRITETIN E 

STRUKTURËS SË DHËMBIT.

THE IMPACT OF ENDODONTIC TREATMENT ON THE 

INTEGRITY OF THE TOOTH STRUCTURE.

DHURATE 

LIPOVICA

18:00 - 18:15

MATERIALET BIOQERAMIKE NË ENDODONCION: ROLI I 

TYRE NË RUAJTJEN E VITALITETIT PULPAR DHE 

TRAJTIMIN ENDODONTIK.

BIOCERAMIC MATERIALS IN ENDODONTICS: THEIR 

ROLE IN MAINTAINING PULP VITALITY AND 

ENDODONTIC TREATMENT.

UJVESA BYTYCI

18:15 - 18:30

TRAJTIMI BASHKËKOHOR I PULPITIT AKUT DHE 

KRONIK – SFIDAT DHE PERSPEKTIVAT NË KOSOVË 

KRAHASUAR ME PRAKTIKAT EVROPIANE.

CONTEMPORARY MANAGEMENT OF ACUTE AND 

CHRONIC PULPITIS – CHALLENGES AND 

PERSPECTIVES IN KOSOVO COMPARED WITH 

EUROPEAN PRACTICES.

XHAVIT KARAXHA

18:30 - 18:45
DIABETES MELLITUS TIP 2 DHE KETOACIDOZA 

DIABETIKE TEK PACIENTËT NË STOMATOLOGJI.

TYPE 2 DIABETES MELLITUS AND DIABETIC 

KETOACIDOSIS IN DENTAL PATIENTS.
ARLIND MALA

18:45 - 19:00 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.

19:00 - 19:15 PUSHIM KAFE. COFFEE BREAK.

19:15 - 19:35
TRAJTIMI I PULPËS SË INFLAMUAR ME METODËN 

VITALE.

VITAL PULP THERAPY FOR THE TREATMENT OF 

INFLAMED DENTAL PULP.
ANDI GJIKOLLI

19:35 - 19:55

PERFORIMET GJATË PREPARIMIT TË KAVITETIT 

ENDODONTIK: ETIOLOGJIA, PARANDALIMI, 

DIAGNOSTIKIMI, TRAJTIMI DHE PROGNOZA.

PERFORATIONS DURING ENDODONTIC CAVITY 

PREPARATION: ETIOLOGY, PREVENTION, DIAGNOSIS, 

TREATMENT, AND PROGNOSIS.

ELENA HAJDARI

19:55 - 20:15
ZHVILLIMI I NEKROZËS NË DHËMBËT FRONTALË SI 

PASOJË E TRAUMËS KRONIKE.

DEVELOPMENT OF PULP NECROSIS IN ANTERIOR TEETH 

AS A RESULT OF CHRONIC TRAUMA.
VESA HOXHAJ

20:15 - 20:30
PËRDORIMI I HIPOKLORITIT TË NATRIUMIT NË 

ENDODONCI.

THE IMPORTANCE OF SODIUM HYPOCHLORITE USE IN 

ENDODONTICS.
TRIBUN SADIKU

20:30 - 20:45
TEKNIKAT E INSTRUMENTIMIT TË KANALIT TË 

RRËNJËS SË DHËMBIT.
ROOT CANAL INSTRUMENTATION TECHNIQUES. ETRIT BERISHA

20:45 - 21:00
KANALET E PAIDENTIFIKUARA: ROLI I CBCT - SË DHE 

MIKROSKOPIT OPERATIV DENTAR.

MISSED CANALS: THE ROLE OF CBCT AND DENTAL 

OPERATING MICROSCOPE.
JETA MULAJ

21:00 - 21:15 SEANCË DISKUTIMI DHE PYETJESH. SESSION OF QUESTIONS AND DISCUSSIONS.



POSTERS:

EKINOKOKOZA PULMONARE E KOMPLIKUAR NË MOSHËN PEDIATRIKE: 

NJË SFIDË DIAGNOSTIKE DHE TERAPEUTIKE:

CASE REPORT.

COMPLICATED PULMONARY ECHINOCOCCOSIS IN THE PEDIATRIC 

POPULATION: A DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC CHALLENGE: A CASE 

REPORT.

ELISA BACI

NIVELI I PROLAKTINËS DHE PROGESTERONIT TE SHTATZANIA NORMALE. PROLACTIN AND PROGESTERONE LEVELS IN NORMAL PREGNANCY.
RAMADAN 

DACAJ

NDËRLIDHJA MIDIS PËRDORIMIT TË STATINAVE, FAKTORËVE KLINIKË DHE 

INDEKSIT HEPATIK FIB-4 TE PACIENTËT ME DIABET: GJETJET PËRTEJ 

KONTROLLËS RUTINE GLICEMIKE.

STATIN EXPOSURE AND CLINICAL FACTORS ASSOCIATION PATTERNS 

OF HEPATIC FIB-4 IN PATIENTSWITH DIABETES:FINDINGS BEYOND 

GLYCEMIC CONTROL.

GENC SHALA 

KËNAQËSIA ME TRAJTIMIN DHE PREFERENCAT TERAPEUTIKE SI FAKTORË 

POTENCIALË TË ADERENCËS TE PACIENTËT DERMATOLOGJIKË: ANALIZË TTAQ–

PPQ

TREATMENT SATISFACTION AND THERAPEUTIC PREFERENCES AS 

POTENTIAL FACTORS RELATED TO ADHERENCE IN PATIENTS WITH 

DERMATOLOGICAL DISEASES: A TTAQ–PPQ ANALYSIS

JETMIRA ALIMI


